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[SS-001]

Kastrasyona Djrengli Prostat Kanseri Tedavisinde Kullanilan (177)Lu-
DKFZ-617'nin In Vitro ve In Vivo Olarak Stabilitesinin Degerlendirilmesi

Aslan Aygiin', Emre Karayell, Meltem Ocak2, Nami Yeyin2, Emre Demirci3,
Ahmet AramanZ, Levent Kabasakal'

7[stanbu/ Qn/versires/ Cerrahpasa Tip Fakiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, f_smnbu/, Tiirkiye
2jstanbul Universitesi Eczacilik Fakdiltesi, Farmasétik Teknoloji Apabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye
35[5//' Etfal EGitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Istanbul, Tirkiye

Girig: Prostat spesifik membran antijeni (PSMA) prostat kanserlerinin (PCa) cogunda yogun
olarak bulunmaktadir. Son yillarda yapilan c¢alismalar Glu-urea-Lys molekiler yapisinin
PSMA'ya afinitesinin yiiksek oldugunu gdstermektedir ve Ga-68 ile isaretli versiyonu
Prostat Kanseri PET/CT uygulamalarinda basari ile kullaniimaktadir (1). Son bir yilda sunulan
calismalar ise ayrica (177)Lu ile isaretli DOTA-Glu-urea-Lys'in (177Lu-DKFZ-617) metastatik
prostat kanseri tedavisinde bagari ile kullanilabilecegine isaret etmektedir (2). Teshis ve tedavi
amach kullanilan bu tip radyofarmasétiklerin etki gostermesi beklenen bdlgeye ulasana
kadar uygun in vivo stabiliteye sahip olmalari beklenmektedir.

Amag: Calismamizda amag prostat kanseri tedavisinde uygulanan (177)Lu-PSMA'nin
hastaya uygulandiktan sonraki 24 saat boyunca kandaki ve idrardaki in vivo stabilitesi ile
birlikte ylksek doz serum fizyolojik icerisinde in vitro stabilitesini incelemektir.

Yontem: (177)Lu-DKFZ-617 (~370 MBq) hastalara (n=5) verildikten sonra 0., 15., 30. dakika
ile 1., 2., 3. saatlerde kan ve 1., 3., 24. saatlerde idrar &rnekleri alindi. Hastadan alinan kan
drnekleri asetonitril ile (1:1) muamele edildi ve meydana gelen ¢okelti 5 dk 14680 devir/
dk hizla santriftj edilerek ayrildi. Ayrilan kisim su ile seyreltilerek (1:1) RP-HPLC sistemi
ile analiz edildi. Idrar 6rnekleri de su ile seyreltildikten sonra ayni sekilde RP-HPLC sistemi
ile analiz edildi. Ek olarak 100 mci (177)Lu-DKFZ-617 laboratuvar kosullarimizda serum
fizyolojik icerisinde inkube edilerek belli araliklar ile RP-HPLC sistemi ile analiz edildi. Elde
edilen RP-HPLC kromatogramlarina gore stabilite degerlendirildi.

Bulgular: (177)Lu-DKFZ-617'nin radyokimyasal safligi hastalara uygulanmadan énce RP-
HPLC analizine gére >%99, ITLC analizine gore >%97 olarak bulunmustur. Analizler
sonucu elde edilen RP-HPLC kromatogramlarinda (177)Lu-DKFZ-617'nin kan ve idrar ile
uygulama sirasinda kullanilan serum fizyolojik icerisinde 24 saat boyunca saglam kaldig
belirlenmis ve herhangi bir radyometabolite rastlanmamistir.

Sonug: (177)Lu-DKFZ-617 ile devam eden tedavilerde molekiil ile ilgili olarak herhangi
bir metabolik safsizlik problemi ile karsilasiimayacagi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: 177Lu-PSMA, prostat kanseri, theranostics

[SS-002]

Lu-177 DOTATATE Néroendokrin Tiimor/Karsinom Tedavisi Deneyimi ve
Etkinligi

Emine Acar, Hatice Durak, Gamze Capa Kaya

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dall, Izmir, Tiirkiye

Amag: iyi diferansiye metastatik néroendokrin tiimar/karsinom hastalarina verilen Lu-177
DOTATATE tedavisi éncesi ve sonrasi hastalik durumunun degerlendirilmesi amagland.
Yontem: Niikleer Tip Anabilim Dali'nda Ekim 2013-Ocak 2015 tarihleri arasinda yas
ortalamasi 50 (36-78) olan toplam 15 hastaya (10 kadin, 5 erkek) verilen 50 (1-6 kiir) Lu-
177 DOTATATE tedavisi geriye doniik olarak incelendi. Bir mide, 3 pankreas, 1 ince barsak,
10 primeri bilinmeyen metastatik ndroendokrin tlimor tanili hastada tedavi éncesi ve
sonras bilgisayarli tomografi (BT) ve Ga-68 DOTANOC pozitron emisyon tomografisi ile
kombine bilgisayarli tomografi (PET/BT) gériintileri degerlendirildi. BT gorintiilerinde
RECIST (Response Evaluation Criteria in Solid Tumors) kriterleri ile, Ga-68 DOTANOC
PET/BT'de ise lezyon/dalak SUV (standart uptake value) orani hesaplanarak PERCIST (PET
Response Criteria in Solid Tumors) kriterleri ile tedaviye yanit degerlendirildi. Splenektomi
Oykiisti olan 1 hastada lezyon/hipofiz SUV orani esas alindi.

Bulgular: Dért hastanin tedavisinin yakin zamanda olmasindan dolay! heniiz tedaviye
yanit degerlendirilmesi icin goriintiileme yapiimamsti. Diger 11 hastanin tedavi 6ncesi
ve sonrasi goriintileri degerlendirildiginde; 6 hastada regresyon (%54,5), 3 hastada
progresyon (%33), 1 hastada ilk 2 tedavi sonrasi regresyon izlenirken ardindan verilen
2 tedavi sonrasinda RECIST'e gore regresyon PERCIST'e gére ise progresyon (%11),
1 hastada RECIST'e gore progresyon izlenirken PERCIST'e gdre stabil hastalik (%11)
izlendi. On bes hastadan biri exitus oldu (2. tedaviden 7 ay sonra). Bu hastanin az
diferansiye pankreas norendokrin karsinomu tanisi vardi (Ki-67 >%30, derece 3).
Hastanin Flor-18 florodeoksiglukoz (F-18 FDG) PET/BT'si negatif, Ga-68 DOTANOC PET/
BT'si pozitif oldugu icin hastaya Lu-177 DOTATATE tedavisi verilmisti. 2 tedavi ardindan
progresyon izlendigi icin tedavi sonlandirildi. Progrese olan diger iki hastada ve
RECIST'e g6re progrese, PERCIST'e gore stabil izlenen 1 hastada ise patoloji raporunda
Ki-67 indeksi bildirilmemisti.

Sonug: lyi diferansiye néroendokrin tiimorlerde Lu-177 DOTATATE tedavisi ile hastalarin
yaklasik %50'sinde regresyon/stabil hastalik saglanabilecegi goriilmistiir. KI-67 indeksi
hastalik prognozunu degerlendirmede énemli bir belirtectir.

Anahtar Kelimeler: Lu-177 DOTATATE tedavisi, metastaz, néroendokrin karsinom

[SS-003]

Biyokimyasal Niiks Olan Diisiik PSA Degeri Bulunan Prostat Kanserli
Hastalarda (68)Ga-PSMA PET/BT Goriintiilemesinin Rolii

Emre Demirci'!, Jamal Nematyazar?, Resit Akyel2, Baresh Razavi2,
Aslan Aygiin2, Meltem Ocak3, Metin Halag2, Ahmet Araman3,
Levent Kabasakal?

TSisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, istanbul, Tiirkiye
2jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, istanbul, Tirkiye
3istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmaséitik Teknoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Girig: Prostat spesifik membran antijeni (PSMA) prostat kanserlerinin (PCa) cogunda
yogun olarak bulunmaktadir ve PSMA'yr hedefleyen (111)In ile isaretli monoklonal
antikorlar (Prostacint®) PCa'nin goriintiilemesinde kullaniimaktadir. Son yillarda yapilan
calismalar Glu-urea-Lys molekiiler yapisinin da PSMA'ya afinitesinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu yapinin Ga-68 ile isaretlenmis versiyonu olan (68)Ga-DKFZ-PSMA-11
prostat kanseri PET/BT uygulamalarinda basari ile kullaniimaya baslamistir. Ancak (68)
Ga-PSMA PET/BT'nin PCa takibi sirasinda ne zaman yapilmasi gerektigi tartisilmaktadir.
Amag: Calismamizin amaci PCa nedeniyle takipte olan tedavi sonrasi takip sirasinda PSA
degerleri 0,2-5 seviyesine kadar yiikselen hastalarda (68)Ga-PSMA PET/BT'nin tanisal
degerini arastirmaktir.

Yontem: Gleason skoru 7 veya daha yiiksek olan PCa nedeniyle prostatektomi, adjuvan
radyoterapi (RT) veya antiandrojenik tedavi uygulanan ve takip sirasinda PSA degerlerinde
yiikselme (0,2-5) saptanan hastalarin (68)Ga-PSMA PET/BT sonuglari retrospektif olarak
incelemistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen PCa tanl 37 olguda 18 olguda prostatektomi, 7 olguda
adjuvan RT, 6 olguda prostatektomi sonrasi RT dykiisii ve 6 olguda sadece antiandrojenik
tedavi uygulanmis ve tedavi sonrasin PSA degerleri 0,2'nin altinda bulunmustur. Takip
sirasinda PSA degerleri 0,2-2 arasinda bulunan 23 olguda %56,5 (n=13); PSA degerleri 2-5
degerleri arasindaki 14 olguda ise %85,7 (n=12) lokal niiks veya metastaz saptanmistir.
Buna gdre PSA degeri 2-5 arasinda niiks veya metastaz saptanma orani 0,2-2 olan
hastalardan daha yiiksektir (p<0,05). Tiim hastalarda pozitif ¢alisma orani ise %67,6
(n=25) bulunmus ve %24,3 (n=9) lokal niiks, %46 (n=17) lenf nodu metastazi %16,2
(n=6) kemik metastazi saptanmistir. Lezyon bazinda MR ile karsilastirma yapilabilen 21
olguda ise %67 oraninda (n=14) PET/BT sonuglari dogrulanmis olup %24 (n=5) olguda ise
PET/BT ile MR'da saptanamayan ilave lezyonlar izlenmistir.

Sonug: (68)Ga-PSMA PET/BT goriintiilemesi takip sirasinda PSA degerleri 0,2-2 ve 2-5
arasinda saptanan PCa tanili olgularda da basari ile kullanilabilmektedir. Bu bulgular
PSMA PET/BT gériintiilemesinin diger radyolojik goriintiileme yontemlerine gére daha
basaril olabilecegini dustindlirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Galyum-68, Prostat kanseri, PSMA

[SS-004]

Noroendokrin Tiimorlerde Ga-68 DOTA-TATE ve F-18 FDG PET/BT ile
Voliimetik Parametrelere Dayali Kombine Goriintiilemenin Katkisi:
Tiimor Proliferasyon indeksi ve Serum Kromogranin A Seviyeleri ile
Karsilastirmali Calisma

Ummiihan Abdiilrezzak Yurdagiil Kése Kurt, Mustafa Kula, Ahmet Tutus

Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, Kayseri, Tirkiye

Amag: Noroendokrin timérlerde (NET) Ga-68 DOTA-TATE ve F-18 FDG'nin tutulum
karakteristiklerinin ~ semi-kantitatif ve vollimetrik parametrelere dayali olarak
karsilastirmak ve aktivite tutulumlari ile Ki-67 ve Cg-A seviyeleri arasindaki iliskiyi
degerlendirmek.

Yontem: Kirk bir NET'li hasta (19 kadin, 22 erkek; yas araligi: 30-79; ort yas: 56,7+12,3)
calismaya dahil edildi. Tim hastalara Ga-68 DOTA-TATE ve F-18 FDG PET/BT calismalari
yapildi. Tiimor etrafindan cizilen ilgi alanlari icerisindeki SUVmaks, SUVmean, FDG
PET/BT calismasinda metabolik timor volimi (MTV) ve total lezyon glikolizi (TLG) ve
Ga-68 somatostatin reseptor goriintiilemede (SRG) somatostatin reseptdr yogunlugu
(SRY) ve total lezyon somatostatin reseptér ekspresyonu (TLSRE) hesaplandi. Hastalar
proliferasyon indeksine dayali timor derecelendirme sistemine gére iyi (G1; Ki-67<=2),
orta (G2; Ki-67:3-20) ve koti (G3; Ki-67>20) diferansiye gruplar olarak ayrildi. Elde
edilen parametreler istatistiksel olarak karsilastirildi.

Bulgular: Kirk bir NET'li hastanin 22'si G1 (%53,7), 14' G2 (%34,1) ve 5'i G3 (%12,2)
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grubundaydi. Lenf nodlarinin FDG SUVmaks, MTV and TLG degerleri G3 grubunda, G1
ve G2 gruplarina gore yiiksek bulundu (p<0,05). Karaciger metastazlarinin TLSRE'leri
TLG degerlerinden anlamli sekilde yiiksek bulundu (p<0,001). Ki-67 diizeyleri ile primer
tlimoériin FDG SUVmaks, MTV ve TLG'si arasinda pozitif korelasyon bulundu. Cg-A
diizeyleri ile tiim viicut toplam tiimor yiikiintin voliimetrik parametreleri arasinda pozitif
korelasyon gézlendi (p<0,001). Sadece G1 grubunda primer tiimériin SRY ve MTV ile
TLSRE ve TLG degerleri arasinda gliglii korelasyon bulundu. Tim viicut toplam timor
ylkiinlin SRY ve MTV ile TLSRE ve TLG degerleri arasinda G1 ve G2 grubunda glicli
korelasyon bulunurken (p<0,001), G3 grubunda izlenmedi.

Sonug: NET'lerde tiimorlerin farkli biyolojik karakteristikleri nedeniyle Ga-68 SRG ve
F-18 FDG PET/BT, tedavi protokolii ve yanitin degerlendirilmesinde birbirini tamamlayici
bilgiler sunmaktadir. Semikantitatif parametrelerin hesaplanmasinda bir cok faktor
yanlis sonuglara sebep olabildiginden, prognoz ve tiimor agresivitesi degerlendirilirken,
lezyonlarin ve tiim viicudun tiimér yiikleri FDG PET/BT'deki MTV ve TLG'ye karsilik Ga-68
SRG'de SRY ve TLSRE olarak voliime dayali parametreler tizerinden hesaplanabilir.
Anahtar Kelimeler: Cg-A, F-18 FDG, Ga-68 DOTA-TATE, Ki-67

[SS-005]

Yttrium-90 Mikrokiire Tedavisinde Radyasyon Kaynakli Karaciger
Hastaligi (RILD) Analizi ve Terapdtik Aktivite Miktari ile Karaciger
Fonksiyonu Arasindaki iliskinin incelenmesi

Handan Tanyildizi!, Nami Yeyin2, Aslan Aygiin2, Mustafa Demir2,
Levent Kabasakal?

Tistanbul Universitesi Fen Fakiiltesi, Niikleer Fizik Anabilim Dali, Istanbul, Tirkiye
2jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Bu calismada, hastalara uygulanacak maksimum izinli aktivite miktari ve
kritik organ dozlarinin hesaplanmasi, tiimér dozuna bagl olarak tedaviye cevabin
incelenmesi, saglam karaciger parankim doku dozuna bakilarak RILD olup olmadiginin
degerlendirilmesi ve karaciger fonksiyonu ile uygulanacak terap6tik aktivite miktari
arasindaki iliskinin incelenmesi amaclandi.

Yontem: Bu calisma Y-90 terapotik dozu uygulanan 29 hasta iizerinde yapildi. Tedavi dncesi
dozimetri icin hastalara 10 mCi Te-99m MAA IV yolla uygulandi. Enjeksiyondan sonra ilk 1
saat icinde tiim viicut SPECT/CT ve planar gbriintileri alindi. Tim6r dozu minimum 120 Gy
olacak sekilde, hacimsel Tm/Ke orani dikkate alinarak aktivite miktarlari MIRD ydntemi ile
hesaplandi. Rastgele secilen 11 hasta ile alt calisma grubu olusturuldu. Bu grupta karaciger
fonksiyonunu belirlemek amaciyla klasik kan parametrelerine bakmaya ek olarak Te-99m-
Mebrofenin enjekte edildi ve ke fonksiyonu Ekman formalizmine gore hesaplandi.
Bulgular: Hastalarin 4'tinde hacimsel Tm/Kc orani %33-66 arasinda, 25'inde <%33
bulundu. MIRD ile hesaplanan ortalama terapotik aktivite miktari 1793,9+1,46 MBq,
ortalama karaciger dozu 32,86+0,19 Gy, ortalama tiimér dozu 138,26+0,40 Gy bulundu.
Uygulama sonrasi takibe alinan hasta grubumuzda verilen timdr dozunun yeterli
oldugu, tlimér boyutunun kiclildigl gorildi. Hi¢ bir hastada RILD gdrilmedi. On bir
kiside arastirilan karaciger fonksiyon testlerinden Bilirubin, Albiimin, INR ve Mebrofenin
klirensi ile hesaplanan aktivite miktari arasindaki iliski sirasiyla r=0,49, r=0,27, r=0,43,
r=0,57 bulundu.

Sonug: Tiimér dozu minimum 120 Gy olacak sekilde; hacimsel Tm/Ke <%33 ise RILD
olusturmayan karaciger dozu 72 Gy, %33-66 arasinda ise 48 Gy, >0%66 ise 30 Gy
belirlendi. Tc-99m-Mebrofenin ile klirens dl¢timi karaciger fonksiyonunu belirlemede en
iyi yontem oldugu sonucuna varildi. Hastaya uygulanacak terapotik aktivite miktarini
belirlerken karaciger fonksiyonuna dikkat edilmesi gerektigi goriildi.

Anahtar Kelimeler: Karaciger, radyasyon hasari

[SS-006]

Primer ve Metastatik Karaciger Lezyonlarinda Y-90 Radyoembolizasyon
Tedavisi Deneyimi ve Etkinligi

Emine Acar', Gamze Capa Kaya', Aytac Giilcii2, Hatice Durak!
TDokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, [zmir, Tirkiye
2Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi, Radyodiagnostik Anabilim Dal, [zmir, Tirkiye

Amag: Primer karaciger veya metastatik karaciger hastalarina anjio ile hepatik arterden
verilen Y-90 radyoembolizasyon tedavisi oncesi ve sonrasi hastalik durumunun
degerlendirilmesi amaclandi.

Yontem: Niikleer Tip Anabilim Dali'nda Nisan 2009-Aralik 2014 tarihleri arasinda yas
ortalamasi 56,2 (40-77) olan 12 kolon CA, 8 HCC, 7 néroendokrin tiimér, 2 mide CA,
1 meme CA, 1 pankreas CA, 1 karaciger primer/metastaz ayrimi yapilamayan, multipl
karaciger lezyonlari olan toplam 32 hastaya (15 kadin, 17 erkek) karaciger metastaz

tedavisi amaciyla verilen 43 (1-3 kiir) Y-90 radyoemdolizasyon tedavisi geriye doniik
olarak incelendi. Tedavi dncesi ve sonrasi bilgisayarli tomografi (BT), manyetik rezonans
(MR) ve pozitron emisyon tomografisi ile kombine bilgisayarli tomografi (PET/BT)
gorintiileri degerlendirildi. BT ve MR gdriintiilerinde RECIST'e (Response Evaluation
Criteria in Solid Tumors), PET/BT gériintiilerinde ise PERCIST'e (PET Response Criteria in
Solid Tumors) gore tedavi yaniti degerlendirildi.

Bulgular: Dort hastanin tedavisinin yakin zamanda olmasindan dolayi heniiz tedaviye
yanit degerlendirmesi yapilamamisti. iki hastanin ise genel durum bozuklugu nedeniyle
tedavi sonrasi tedaviye yanitin degerlendirilmesi icin goriintiileme yapilamadi. Diger 26
hastanin tedavi dncesi ve sonrasi goriintileri degerlendirildiginde; 7 hastada regresyon
(%27), 1 hastada PERCIST'e gore stabil iken RECIST'e gére regresyon (%3,8), 2 hastada
tedavi alaninda regresyon izlenirken viicudun diger kesimlerinde progresyon (%7,7), 5
hastada Gnce regresyon ortalama 5,2 (1-11) ay sonra progresyon (%19,2), 2 hastada
kimi karaciger lezyonlarinda regresyon izlenirken kimi lezyonlarda progresyon (%7,7),
9 hastada progresyon (%34,6) izlendi. On iki hasta ortalama 9 (2-22) ay icerisinde
exitus oldu (%37,5). Primer hastalik lokalizasyonu ile progrese ve regrese hastalik
karsilastirildiginda anlaml bir fark bulunamadi.

Sonug: Y-90 radyoembolizasyon tedavisi hastalarin 1/4'linde regresyon saglamistir.
Hastalarin halen %62'si hayattadir. Bu durum, tedavinin kismi olarak basarili oldugunu
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Karaciger, metastaz, radyoembolizasyon, Y-90

[SS-007]

Soliter Pulmoner Nodiilde F-18 FDG PET/BT'de Kantitatif Voliimetrik
Metabolik Olciim Yontemlerinin Yeri

Tarik Sengéz!, Olga Yaylali!, Dogangiin Yiiksel', Ferda Bir2
TPamukkale Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Denizli, Tirkiye
2Pamukkale Universitesi Tip Fakdiltesi, Tibbi Patoloji Anabilim Dali, Denizli, Tiirkiye

Amag: Soliter pulmoner nodiil (SPN) saptanan olgularda lezyonun benign/malign ayrimi
icin kantitatif volumetrik metabolik 6l¢timiin etkinligi aragtinimistir.

Yéntem: SPN tanisiyla tiim viicut F-18 FDG/PET-BT (Philips Gemini TOF) tetkiki yapilan 111
hasta retrospektif olarak tarandi. Olgulardan 16'si patoloji sonuglari olmadigindan, 17'si
lezyonlarin sinirlar saptanamadigindan ¢alismadan dislandi. Olgular patoloji sonuglarina
gore benign/malign lezyonlar, malign lezyonlar da primer akciger kanseri ve metastatik

Tablo 1. Ug grubun SUVmaks, Mimaks, SUVmean ve Mimean

sonuglari

Grup Ortalama (+SH) Ort_anca
(min-max)
Benign (n=10)
SUVmaks 2,25 (+0,42) 1,94 (1-6)
Mimaks 18,39 (+7,43) 10,63 (2-83)
SUVmean 1,27 (£0,21 0,05 (1-3)
Mimean 9,87 (+3,75) 6,10 (1-43)
Primer akciger kanseri (n=38)
SUVmaks 7,94 (£0,74) 7,35 (2-22)
MImaks 186,41 (+51,10) 84,46 (3-1493)
SUVmean 4,67 (+0,43) 4,41 (1-13)
Mimean 11094 (+31,30) 47,94 (2-921)
Metastatik lezyon (n=30)
SUVmaks 4,42 (+0,88) 3,15 (1-17)
Mimaks 46,14 (+24,90) 11,34 (4-755)
SUVmean 3,15 (+0,67) 1,83 (1-20)
Mimean 21,19 (+9,57) 6,22 (2-289)
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nodiiller olarak gruplandi. PET/BT gériintiilerinde lezyonlarin BT'deki sinirlarina uyacak
sekilde voliimetrik ilgi alanlari (ViA) cizildi. Bu ViA igindeki SUVmaks, SUVmean, maksimum
metabolik indeks (MImaks=SUVmaks x metabolikvoliim) ve ortalama metabolik indeks
(MImean=SUVmean x metabolik voliim) hesaplandi. Her gruptaki parametrelerin
ortalama ve ortanca degerleri bulundu. Verilerin dagilimi normal dagiima uymadigindan
her bir 6l¢lim icin gruplarin ortalamalari arasindaki karsilastirmalarda nonparametrik
testler uygulandi (p<0,05; anlamli). Olgiim yontemlerinin uyumlulugu gruplar arasinda
parsiyel korelasyon analizi ile saptandi.

Bulgular: Lezyonlardan 10/78 benign (%712,8), 38/78 primer akciger karsinomu (%48,7)
ve 30/78 metastatik akciger nodiilii (%38,5) idi. Ug grubun SUVmaks, Mimaks, SUVmean
ve MImean parametrelerinin ortalama ve ortanca degerleri Tablo 1'de sunulmustur.
Dért dlctim yontemi icin ortalama ve ortanca degerleri benign grupta en kiiciik, primer
akciger kanserlerinde en biiylik ve metastatik akciger kanserlerinde ikisinin arasinda yer
almaktaydi. U¢ grup arasinda SUVmaks, Mimaks, SUVmean ve Mimean icin Kruskal-Wallis
testinde anlamli fark bulunmasi {izerine (p<0,05) ikili gruplar arasinda yapilan Mann-
Whitney U testleri sonucu benign-primer akciger kanseri ve primer akciger kanseri-
metastatik akciger lezyonlari gruplari arasinda tiim parametrelerde, benign-metastatik
akciger lezyonlari gruplari arasinda SUVmaks ve SUVmean parametrelerinde anlaml fark
saptandi (p<0,05). Yapilan korelasyon analizinde SUVmaks ve Mimaks arasinda anlaml
pozitif yiiksek korelasyon saptanirken (r=0,73; p<0,05), SUVmean ve Mimean arasinda
orta diizeyde pozitif korelasyon saptandi (r=0,56; p<0,05).

Sonug: Soliter pulmoner nodillerde F-18 FDG/PET-BT'de benign/malign ayriminda
MImaks degeri, SUVmaks ile yiiksek korelasyon icinde olup SUVmaks gibi etkili bir
parametre olarak kullanilabilir. Mimaks, benign/malign tiimér ayriminda kullanilabilecegi
gibi primer/sekonder malign timér ayriminda kullanilabilir. Bu sonuglar dogrulamak igin
daha yiiksek hasta sayilari ile ileri ¢alismalar yapiimaldr.

Anahtar Kelimeler: FDG PET-BT, MIimaks, soliter pulmoner nodiil, SUVmaks

[SS-008]

Siipheli Hipofiz Tiimorlerinin Degerlendirilmesinde 68Ga-DOTATATE
PET/BT

Fuad Novruzov', Jamil Aliyev2, Anar Aliyev'!, Fuad Aliyev!, Rizwan Syed3,
Simon Wan3, Rakesh Sajjan3, Jamshed Bomanji3, irfan Kayani3

7Azerbaycan Milli Onkoloji Merkezi, Niikleer Tip Klinigi, Baki, Azerbaycan

2Azerbaycan Milli Onkoloji Merkezi, Genel Cerrahi Klinigi, Bakd, Azerbaycan

3University College London Hospital, Niikleer Tip Enstitdis, Londra, ingiltere

Amag: Galyum 68-tetraazasiklododekan-tetraasetik asit-octreotate (68Ga-DOTATATE),
somatostatin reseptor alt tipi (SSTR) 2 igin afinite artisi gosteren ve néroendokrin
tiimdrlerin PET/BT ile goriintilemesi icin rutin olarak kullanilan secici bir somatostatin
reseptdr analogu ligandidir. Biz bu ¢alismada siipheli hipofiz patolojisi olan hastalarda
68Ga-DOTATATE PET/BT'nin kullanimini arastirdik.

Yontem: Biz retrospektiv olarak stipheli hipofiz patolojisi ile 68Ga-DOTATATE PET-BT icin
sevk edilen yirmi (8 erkek, 12 kadin, ortalama yas 48,2, yas araligi: 14-78) hastaya ait
gorlintilerini inceledik.

Bulgular: Hipofiz adenomu nedeniyle cerrahi rezeksiyon sonrasi tekrarlayan Cushing
sendromu ile sunulan dokuz hastadan yedisi tekrarlayan Cushing hastalig ve iki hastada
tani ektopik ACTH salgilayan tiimor olmustur. Tekrarlayan Cushing hastaligi olan tim
olgularda (7 hasta) hipofiz lojunda pozitif 68Ga-DOTATATE uptake izlenirken, ektopik
ACTH sekrete eden timoérlerde (2 hasta) hipofiz lojunda uptake izlenmemistir. Bu iki
hastadan yalniz birinde 68Ga-DOTATATE ektopik ACTH salgilayan tiimér kaynagini
belirleyebilmistir. Ayrica ektopik ACTH salgilayan tlimér stiphesiyle sevk edilen 6 Cushing
olgusu sunulmustur; genellikle 68Ga-DOTATATE PET/BT sunulan sekiz ektopik Cushing

Tablo 1. Hasta sayilari ve klinik 6zellikleri

Tum cekilen hasta sayisi 20
Hastanin cinsi

Erkek 10
Kadin 12
Klinik Endikasyon

Stpheli Tekrarlayan Cushing hastaligi

ACTH Salgilayan Ektopik Cushing sendromu

Tekrarlayan Santral Hipertiroidi (Tirotropinoma)

N W o ©

Tekrarlayan Galaktore

olgusundan altisinda timér lokalizyasyonlarini (3 akciger, 2 pankreas, 1 ince bagirsak)
basarili bir sekilde tesbit etmistir. Ayrica sunulan tekrarlayan 3 santral hipertiroidi
olgularinda (SUVmaks 6,6-14,3) ve tedaviye refrakter 2 prolaktinoma olgusunda hipofiz
lojunda yogun (SUVmaks 5,5 ve 11,3) 68Ga-DOTATATE uptake izlenmistir.

Sonug: Tekrarlayan Cushing sendromunda pituiter fossada 68Ga-DOTATATE aktivitesinin
olmamasi hipofizar kaynakl timori ekarte etmek icin yararhdir. Tekrarlayan hipofizar
kaynakli tirotropinoma ve prolaktinomalar hipofiz lojunda orta-yogun diizeyde 68Ga-
DOTATATE aktivitesi gdstermektedir. Ek olarak Cushing sendromu olan hastalarda 68Ga-
DOTATATE PET/BT 6zellikle anatomik gériintiilemenin negatif oldugu durumlarda, ektopik
ACTH dretiminin saptanmasi icin faydahdir.

Anahtar Kelimeler: PET/BT, Cushing, 68Ga-DOTATATE, ectopic
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Sekil 1. Elli yash kadin hasta, TSH sekrete eden mikro-adenom nedeniyle 2
sene once hipofiz cerrahisi uygulanan, tekrarlayan siipheli santral hipertiroidi
sebebiyle PET-BT ile somatostatin reseptdr sintigrafisi icin sevk edilmistir. PET
MIP (A), sagittal (B), transaksiyel PET (C) ve fiizyon PET / BT (D) gériintilerinde
hipofiz fossada fokal yogun diizeyde (SUVmaks 14,3) 68Ga-DOTATATE tutulumu
izlenmistir. Hastaya tekrarlayan hipofiz adenomu (Thyrotropinoma) nedeniyle
yeniden cerrahi rezeksiyon uygulandi

[SS-009]

Sik Goriilen Primer ve Metastatik Beyin Tiimdrlerinin Ayirici Tanisinda
FDG PET/BT'nin Yarar

Fuad Novruzov?, Jamil Aliyev2, Kaan Meric3, Ronan Killien4,

Serkan Giingér>, Mustafa Aras®, Suzan Cayci3, Halil Turgut Turoglu®
1Azerbaycan Milli Onkoloji Merkezi, Niikleer Tip Klinigi, Bakd, Azerbaycan

ZAzerbaycan Milli Onkoloji Merkezi, Genel Cerrahi Klinigi, Bakd, Azerbaycan

3University of Minnesota Medical Center, Radyoloji Klinigi, Fairview, ABD

4Weill Cornell University/New York-Presbyterian Hospital, Nikleer Tip Klinigii, NewYork, ABD
SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Beyin metastazi, yiiksek gradli glioma ve merkezi sinir sistemi (MSS) lenfomasinin
ayirimi konvansiyonel kontrastli (Gadolinyum kontrasti) manyetik rezonans gériintiilemesi
(MRG) ile her zaman yapilamadigindan, bu olgularda uygun tedavinin belirlenebilmesi
amaciyla ¢ogu kez invazif biyopsi yontemlerine ihtiya¢c duyulmaktadir. Bu retrospektif
calismada;

1. Gunliik pratikte siklikla karsilagilan kraniyal kitlelerden MSS Lenfoma, Glioblastoma
Multiforme (GBM) ve beyin metastazlarinin FDG PET ile ne oranda ayirimi yapilabilecegi,
2. Ayiricl tanida en uygun FDG PET parametresinin arastiriimasi ve bu amagla 6nceki
calismalara ek olarak, tiimor SUV degerlerinin ipsilateral ve kontralateral beyaz ve gri
(korteks) cevherlere oranlarininin katkisi arastirildi.

Yontem: Bu ¢alismada FDG PET/BT incelemesi olan, kontrastli beyin MR gériintiilemesi ile
kraniyal kitle tespit edilmis ve histolojik olarak metastatik beyin tiimérii, MSS Lenfoma
ve GBM tanisi almig toplam 273 hastaya ait kayitlar incelendi. Bu olgulardan tedavi
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amaciyla cerrahi, radyoterapi ya da kemoterapi alan hastalar ¢ikartilarak, tedavi dncesi
asamasinda 76 hasta calismaya dahil edildi. Tiim hastalara klinik gereklilik nedeniyle
kraniyal MR ve PET/BT gériintiilemesi yapilirken, tani ise beyin lezyonunun ve ya primer
lezyonunun biyopsisi ile konulmustur.

Bulgular: Tiim MSS lenfoma parametreleri gliomalardan anlamli derecede yiiksek
bulundu (p<0,01). SUVort, T/iKmaks, T/kKmaks, T/iBCmaks ve T/iKort parametreleri
de lenfoma grubunda, metastatik hastalara gore anlamh olarak daha yiiksek bulundu
(p<0,05). Metastazlari inceledigimizde, SUVmaks, SUVort and T/kBCmaks disindaki tiim
parametreler glioma grubundan anlamli derecede yiiksekti (p<0,01).

Sonug: Netice olarak primer Beyin MSS lenfomalarini MRG'de kontrastlanan diger
beyin tlimdrlerinden ayirt etmekte FDG PET ilave faydali bilgi saglayabilir. Sik kullanilan
SUVmaks'a ilave olarak, esik degeri 4,65 yapildiginda T/iBCmaks oraninin MSS
lenfomasinin diger beyin tlimorlerinden ayirici tanisinda faydali bir parametre oldugu
gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: FDG, PET-BT, MSS lenfoma, beyin tlimoru

Sekil 1. Goriintii analizi icin cizilen ROI Grnekleri

Frontal korteks (A) ve periventrikiiler beyaz cevherden (B) cizilen 6rnek referans
ROI'ler ile MR'da kontrast tutulumu gdsteren (C) kitle ve ayni diizeyde PET'de bu
kitleden cizilen ROI (D) sunulmustur

[Ss-010]

Multipl Myelom Hastalarinda Aktif Hastalik ile FDG PET/BT Bulgularinin
Korelasyonu

Semra Demirtas, Giilin Vural, Burcu Akkas, Bedriye Biisra Demirel, ipek Kerimel
Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi, Nikleer Tip Klinigi, Ankara, Tirkiye

Amag: Bu calismada FDG PET/BT bulgulari ile kemik iliginde atipik plazma hiicre yiizdesini
karsilastirarak, multipl myelom hastalarinin takibinde PET/BT'nin degerini arastirmak
amaclanmistir.

Yontem: Multipl myelom tanisi ile evreleme ve yeniden evreleme amaciyla PET/BT
goriintiilemesi yapilan 17 hasta (10 E, 7 K, ortalama yas 56,5+12,2) calismaya dahil
edildi. ilk tani sirasinda ve tedavi sonrasi takiplerde kemik iligi (Ki) atipik plazma hiicre
(CD38/CD138) infiltrasyon yiizdeleri incelendi. Tim hastalara evreleme ve takip PET/
BT incelemesi Ki biyopsisi ile es zamanli yapildi. Ki'de atipik plazma hiicre infiltrasyon
yiizdesi ile yumusak doku/plazmositom lezyonlarinin FDG tutulumu karsilastirildi.
Bulgular: Evreleme sirasinda tiim hastalarda FDG PET/BT'de pozitif bulgular saptand.
Dokuz hastada kemik-Ki tutulumuna ek olarak ekstramediiller hastalik tespit edildi.
Tedavi sonrasi ortalama 11-72 aylik (ortalama 30 ay) takip boyunca klinik olarak 9
hastada remisyon, 2 hastada stabil hastalik, 6 hastada progresif hastalik gdzlendi.
Remisyon gézlenen 9 hastada tani aninda Ki atipik plazma hiicre yiizdesi ile lezyonlardaki
FDG pozitifligi korele bulundu ve takipte anlamli oranda azalma tespit edildi. Klinik
progresyon gésteren 6 hastada, takiplerde Ki atipik plazma hiicre yiizdesi azalirken,
mevcut lezyonlarin FDG tutulum oranlari artmis ya da yeni lezyonlar tespit edilmistir.
Stabil hastalik ile izlenen 2 hastada ise takip PET/BT'de lezyonlarin hala FDG pozitif
oldugu izlenmistir.

Sonug: PET/BT tetkiki multipl myelom hastalarinda ekstramediiller hastalik tespitinde
o6nemli yarar saglar ve tek bir inceleme ile tim vicut goriintilemeye olanak verir.
Bu calismada, multipl myelom hastalarinda aktif hastalik varligi ile lezyonlarin FDG
tutulumunun, kemik iliginde atipik plazma hiicre infiltrasyon yiizdesine kiyasla daha iyi
korelasyon gosterdigi bulunmustur. PET/BT'nin ekstamediiller hastaligi saptayabilmesi ve
kemik iligi biyopsi sonuglari negatif olsa dahi aktif hastaligi gosterebilmesi sayesinde
multipl myelom hastalarinin tanisi ve takibinde dnemli yeri oldugu diistintilmiistiir.
Anahtar Kelimeler: Multiple myelom, FDG PET/BT, aktif hastalik

[SS-011]

Bobrek Tiimorlii Olgularda IV Kontrasth Tiim Viicut F-18 FDG PET-
BT'nin Tani ve Evrelemeye Katkisi

Cihan Giindogan, Tevfik Fikret Cermik?, Erkan Erkan2,

Avytiil Hande Yardimei3, Kemal Behzatoglu4, Gamze Tatar®,
0guzhan Okcu4, Mahmut Gékhan Toktas2

Tistanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, istanbul, Tiirkiye
2jstanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
3istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyoloji Klinigi, [stanbul, Tirkiye
4istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
5Gazi Devlet Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Samsun, Tiirkiye

Amag: Bu calismada Flor 18-flourodeoksiglikoz pozitron emisyon tomografisi/l.V.
kontrastl bilgisayarli tomografinin (FDG cePET/BT) konvansiyonel radyolojik yontemlerle
(bilgisayarli tomografi-BT ve manyetik rezonans goriintiileme-MRG) karsilastiriimasi,
SUVmaks degerleriyle tiimér boyutu ve Fuhrman grade arasinda iligkinin degerlendirilmesi
ve cePET/BT'nin klinik yararlarinin gésterilmesi amaclanmistir.

Yéntem: Bu prospektif calismada BT/MRG ile bobrek timori tespit edilen 63 ardisik hasta
(35, 28K) (ort + SD, 56,2+12,9 y) degerlendirmeye alinmistir. cePET/BT goriintiileme 3,7-
5.2 MBg/kg F-18 FDG LV. verilmesini takiben erken (1. saat) ve gec (2. saat)gériintiileme
yapilmistir. cePET/BT ¢alismasinda BT gériintiileri 300 mg/100 ml LV. noniyonik kontrast
madde verildikten 50 sn sonra alinmistir. Erken ve geg¢ goriintiiler gorsel ve kantitatif
olarak degerlendirilmis olup primer timér (T), nodal (N) ve metastatik (M) lezyonlardan
SUVmaks degerleri hesaplandi ve timdriin en biiylik boyutu &l¢iildi. Bulgular patolojik
sonuglar veya takip PET/BT ile karsilastirildi. Kirk yedi hastada nefrektomi, 13 hastada Tru-
cut biyopsi, 2 hastada metastatik lezyondan biyopsi yapildi. Bir hasta biyopsi yapilamadan
ex oldu. Patolojik sonuclara gore malign lezyonlardan Fuhrman grade bakild.

Bulgular: cePET/BT ile olgularin %83'iinde (52/63) dogru evreleme yapilirken BT/MRG
%67 (42/63) dogru evreleme yapmistir. Primer timdr tespitinde PET/BTsensitivitesi %98
olup, erken goriintiilemede ve ge¢ gdriintiilemede ort+SD, SUVmaks 6,7+5,7 ve 6,6+5,2
(p=0,453) olarak hesaplanmistir. cePET/BT ile 17 hastada uzak metastaz tespit edilirken
BT/MRG'de 14 hastada uzak metastaz tespit edildi. Olgularin T evreleri Tabloda verilmistir.
PET/BT ile 4 hastada ikinci primer timor tespit edilmisken bu hastalardan biri BT de hatali
olarak metastatik lezyon olarak degerlendirilmistir. cePET/BT ve BT/MR da yalanci pozitif
hasta sayisi 4 olarak tespit edilmistir. Kromofob RCC haricindeki RCC'lerde SUVmaks
degerleri ile tlimér boyutu ve Fuhrman grade'i arasinda korelasyon tespit edilmistir
(sirasiyla r=0,517, p<0,001; r=0,549, p<0,001).

Sonug: LV. Kontrastli FDG PET/BT primer tiimér tespitinde BT/MRG yakin sonuglar
verirken uzak metastaz tespitinde ve evrelemede daha Ustiin oldugu kanaatine variimistir.
SUVmaks ile Fuhrman Grade iliskisi PET/BT'nin hasta prognozunun degerlendirilmesinde
katki saglayabilecek bir yontem oldugunu distindtirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, PET/BT, RCC

Tablo 1. Olgularin T evrelerinin dagilimi

n=63 cePET/BT BT/MRG
10 1 (%01,5) -

T1a 18 (0027,6) 20 (%31,7)
T1b 12 (%19,0) 15 (0023,8)
T2a 9 (%14,2) 9 (%14,2)
T2b 6 (%9,5) 6 (%9,5)
T3a 10 (9015,8) 5 (%7,9)
T3b 1 (%01,5) 4 (%6,3)
T3c 1 (%01,5) 1 (%01,5)
T4 5 (007,9) 3 (004,7)
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[SS-012]

Tani Asamasinda Meme Kanserli Olgularda FDG PET-BT'nin Tiimor
Evrelemesine Katkisi

Esra Arslan, Tevfik Fikret Cermik’, Fadime Didem Trabulus2,

Esra Canan Kelten Talu3, Serife Tiiter Basaran4

Tistanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
2jstanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
3jstanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, /stunbu/, Tirkiye
4Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Tani asamasinda meme kanserli olgularda dogru evreleme, tedavi seciminde ve
hasta prognozunda cok dnemli bir gerekliliktir. Bu calismada tani asamasinda meme
kanserli olgularda yapilan PET-BT'nin tlimor evresine katkisi arastirildi.

Yontem: Son bes yilda klinigimize bagvurmus 8'i bilateral toplam 234 meme kanserli olgu
(Ort+SD; 54,6+13,8 y) calismaya alinmistir. PET-BT calismasi F-18 FDG LV. enjeksiyonunu
takiben 1. saatte kontraendikasyonu yoksa LV. kontrast verilerek yapilmistir. Primer
timér (1), aksilla ve diger nodal metastaz (N) ve uzak metastaz (M) varligi gorsel olarak
degerlendirilmistir. Ayrica T ve N i¢in SUVmaks degerleri elde edilmistir. Sonuclar cerrahi
sonrasi patolojik sonuglar ve/veya takip PET-BT ve radyolojik yéntemlerle dogrulanmistir.
Bulgular: Primer tiimorlerden elde edilen Ort + SD SUVmaks degeri 11,5+8,9'dir ve
SUVmaks <= 2 esik degerine gére T tani duyarliligi %97,1 (235/242) olarak bulunmustur.
Patolojik/klinik degerlendirme sonucu aksilla metastazi bulunan 180 hastanin 159'u
PET-BT'de pozitif (A+) raporlanmistir. Patolojik olarak aksilla metastazi bulunmayan 61
hastanin 52'sinde PET-BT negatif (A-) olarak raporlanmistir. Bu sonuglara gére PET-BT'nin
aksilla icin duyarlilik, 6zgiillik, pozitif ve negatif 6ngorii degerleri sirasiyla %88,3, %85,2,
%94,6, %71,2'dir. Kirk sekiz (%20,5) hastada ise uzak nodal metastaz raporlanmis olup bu
hastalarin 27'sinde uzak organ metastazi mevcuttu. Elli sekiz (%24,7) hastada uzak organ
metastazi tespit edilmis olup bu hastalarin 40'inda kemik-kemik iligi, 14'linde karaciger,
8'inde akciger, 6'sinda deri-derialti, 1'inde beyin ve 1'inde kas metastazi izlenmistir. Uzak
metastazli hastalarin T ve A+ Ort + SD SUVmaks degerleri sirasiyla 14,3+11,3, 10,6+5,5,
uzak metastazi olmayan hastalarda ise ayni degerler sirasiyla 10,6+7,8 ve 6,9+7,8 olarak
hesaplanmistir. Gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p=0,003
ve 0,001).

Sonug: Bu ¢alismada, primer tiimoriin tanisi igin ¢ok yiiksek duyarlihk degeri ve aksilla
metastazi icin yiiksek duyarlik, 6zgiilliik ve pozitif 6ngorii degeri gdsterilmis olmakla
birlikte aksilla icin negatif 6ngorii degeri yeterli diizeyde bulunmamistir. Bununla
birlikte olgularin 1/3'tinde tani asamasinda uzak metastaz saptanmasi, PET-BT'nin tedavi
yonetimine 6nemli katki saglama giiciinii ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: PET-BT, FDG, meme karsinomu, aksilla

[SS-013]

Primer Odak Arama ve Metabolik Karakterizasyon Amaciyla Yapilan
Ga-68 DOTA TATE/NOC PET-BT'nin Degerlendirilmesi

Emine Goknur Isik, Goksel Algin, Serkan Kuyumcu, Zeynep Gozde Ozkan,
Ciineyt Tiirkmen, Isik Adalet
[stanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dall, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Somatostatin reseptor gériintiileme (Ga-68 peptid bilesikleri) ndroendokrin tiimér
(NET) tani ve takibinde nemli rol oynamaktadir. Bu calismada primer odak aranan (POA)
ve metabolik karakterizasyon (MK) amaci ile yapilan Ga-68 DOTA TATE/NOC PET-BT
sonuglari degerlendirildi.

Yontem: Bolimiimiizde 2010-2014 tarihleri arasinda POA (n=28) ve MK (n=16) amaciyla
Galyum-68 PET-BT cekilmis toplam 44 hasta calismaya dahil edildi. Hastalarin 18'i erkek
26'si kadindi. Yas ortalamasi 48+17 (15-80; median: 47), enjekte edilen ortalama doz
4,1+1,26 mCi (2-7,9; median: 4,0 mCi) idi. Hastalarin 33'line DOTA-TATE, 11'ine DOTA-
NOC calismasi yapildi. MK grubu; pankreasda kitle (n=13), NET kuskulu pankreas disi
kitleler (n=5) olarak ikiye; POA grubu; ektopik ACTH odagi arananlar (n=14), karacigere
metastazli NET'de odak arama (n=8), klinik bulgularin pozitifligi (n=5) ve onkojenik
osteomalazi (n=2) olarak gruplandirildi. Galyum-68 PET-BT bulgulari hastalarin klinik
takipleri, biyopsi ve operasyon sonuglari ile birlikte degerlendirildi.

Bulgular: Ortalama takip siiresi 16,6+10,3 ay (1,7-32,9 ay median: 13,8) idi. Pankreasda
kitle tespit edilip MK i¢in bagvuran 13 hastanin 4'ii gercek pozitif (GP); 1'i yanlis negatif
(YN); 6'si gergek negatif (GN); 2'si yanhs pozitif (YP) olarak degerlendirildi. YN olguda 7
mm lezyonda galyum tutulumu izlenmezken operasyon sonucu insiilinoma ile uyumlu
geldi. Klinikte kitle tespit edilip reseptdr pozitifligi arastinlan 5 hastanin 3'linde tutulum
izlenmedi (timoma, HCC, adenoca). Ikisinde tutulum saptandi (KHAK, tiroid CA). Ektopik
ACTH odagi aranan 13 hastanin 8'inde tutulum izlenmezken hepsi GN; 5'inin 2'si YP,
3'l GP saptandi. Karaciger NET metastazli 8 hastanin 3'linde odak saptanmazken,

5'inde pankreas primer odak olarak saptandi. Klinik bulgulari ile NET diisiindiiren
semptomlari olan 5 hastanin 2'si GN saptanirken, tutulum gériilen 2'sinde takipte odak
saptanamamasi nedeniyle YP olarak degerlendirildi. Galyum negatif olan son hastada
instilinoma &n tanisi ile operasyon planlanmis. Onkojenik osteomalazili 2 hastanin 1'inde
memede bilinen fibroadenomda tutulum izlenirken digerinde kemiklerde izlenen hafif
diizeyde tutulum nonspesifik olarak degerlendirilmis.

Sonug: Ga-68 DOTA peptid bilesikleri dzellikle karacigere metastazli NET'lerin POA'sinda,
pankreas kitlelerinin MK'da ve ektopik ACTH odaginin aranmasinda yol gosterici bir
goriintiileme yontemidir.

Anahtar Kelimeler: Ektopik ACTH, Ga-68 peptid goriintiileme, néroendokrin tlimor

[SS-014]

Sentinel Lenf Nodu Gériintiilemede Neadjuvan Kemoterapinin Etkisi ve
SPECT/BT Bulgulari

Betiil Vatankulu, Baresh Seyed Razavi Khosroshahi’,
Pinar Cigdem Kocael?, Sait Sager!, Metin Halag!, Kerim Sénmezoglu'

Tistanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye
2jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

Amag: Sentinel lenf nodu orneklemesi, erken evre meme kanserlerinde var olan
mikrometastazlarin dogru bir seklide tespit edilmesini saglayarak hastaligin yonetiminde
6nemli rol alir. Bu nedenle sentinel lenf nodu gdriintiileme cerrahinin dogru planlanabilmesi
ve cerrahi sonrasi gelisebilecek morbiditenin en aza indirilmesi icin olduk¢ca &nem
tasimaktadir. Calismamizda sentinel lenf nou goriintlilemede planar gériintiilemeye gore
SPECT/BT gériintiilemenin ek degerini saptamayi ve neoadjuvan kemoterapinin sentinel lenf
nodu gériintiilemeye olan etkisini degerlendirmeyi amagladik.

Yontem: Boltiimimiize sentinel lenf nodu goriintiileme amaciyla gonderilen 65 hasta
neoadjuvan kemoterapi (NeoKT) almayan (grup B: 44) ve alan (grup A: 21) olmak tizere 2
gruba ayrilarak degerlendirildi. Tlim hastalara periareolar 4 kadrandan intradermal Te-99m
nanokolloid enjeksiyonu yapildiktan ortalama 20 dk sonra planar ve ardindan SPECT/BT
goriintiileme yapildi. Sonrasinda gdriintlilenen hastalarin bir kismina mavi boya enjeksiyonu
yapilarak gama prob esliginde sentinel lenf nodu &rnekleme yapildi. Degerlendirmede
6rneklenen lenf nodu histopatolojisi altin standart olarak kabul edildi.

Bulgular: Planar gériintiilemede toplam 51 (%78), SPECT/BT ile ise 59 (%90) farkli
sentinel lenf nodu ile uyumlu aktivite tutulumu izlendi. Histopatoloji sonugclari beraber
degerlendirildiginde grup A hastalarinda SPECT/BT ile 38/44 (%86), planar gériintiilemede
28/44 (%63) dogrulukta, grup B hastalarinda ise SPECT/BT ile 19/21 (%85), planarda ise
10/21 (%47) dogrulukta sentinel lenf nodu tespit edildi. Hastalarin %21'inde planar ile
sentinel lenf nodu izlenmezken bu oran SPECT/BT'de %9 oranindaydi. Goriintiilenen
sentinel lenf nodu sayisi planar gériintiileme ve SPECT/BT arasinda 13/59 (%22) oraninda
uyumsuzdu. Sentinal lenf nodu goriintiilenemeyen hasta sayisi NeoKT alan hastalarda
%65 daha fazla idi.

Sonug: Calismamizin sonucunda SPECT/BT gériintiilemenin planar goriintiilemeye oranla
yiiksek dogrulukta sentinel lenf nodu tespitinde rol oynadigi gortlmiis olup ozellikle
NeoKT alan hastalarda ge¢ SPECT/BT gériintiilemenin sentinel lenf nodunu tespit etmede
faydali olabilecegi dustinilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Meme kanseri, planar gériintiileme, sentinel lenf nodu, SPECT/BT

[SS-015]

Malign Plevral Mezotelyomada Yeni Bir Prognostik Parametre Olarak
18F-FDG PET/BT'de Kemik iligi Tutulumu

Ozlem Ozmen', Adem Koyuncu4, Deniz Koksal®, Ebru Tatci!, Engin AlagozS,
Funda Demirag?, Atila Gokgek3, Nuri Arslan®

T Atatiirk G6gus Hastaliklari ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Klinigi, Ankara, Tirkiye

2Atatiirk G6gus Hastaliklarr ve Gégis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji
Klinigi, Ankara, Tirkiye

3Atatiirk G6gus Hastaliklari ve Gogis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyoloji
Klinigi, Ankara, Tirkiye

4Atatirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gogiis Hastaliklari Klinigi, Ankara, Tiirkiye
5/-/acettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Gégiis Hastaliklari Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
6Giilhane Askeri Tip Akademisi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bu calismanin amaci malign plevral mezotelyoma (MPM) hastalarinda hacim
temelli kantitatif PET parametreleri ve sag kalim arasindaki iliskiyi arastirmak ve prognozu
6ngdrmede kemik iliginde artmig FDG tutulumunun potansiyel degerini arastirmaktir.

Yontem: 18F-FDG PET / BT ile klinigimizde baslangic veya yeniden evreleme yapilan 67
MPM tanili hastanin verileri retrospektif olarak gdzden gegirildi. FDG PET gériintiileri
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gorsel ve kantitatif olarak yeniden degerlendirildi. Maksimum standardize tutulum
degerleri (SUVmaks), ortalama standardize tutulum degerleri (SUVmean), metabolik
timér hacmi (MTV), ve total lezyon glikoliz (TLG) degerleri hesaplandi. Bunlara ek
olarak, kemik iligi /karaciger SUVmean (BM/L) degerleri hesaplandi. Ayrica kemik iligi
tutulum diizeyi gorsel olarak skorlandi (0: normal dagiim, 1: columna vertebralis ve
pelviste artmig tutulum, 2: columna vertebralis ve pelvise ilave olarak kostalar, proksimal
humerus ve femurda artmis tutulum). Kantitatif PET parametreleri ve kemik iligi tulumu
ile sagkalim arasindaki korelasyon analiz edildi.

Bulgular: PET 67 hastanin 11 (%716,4) daha dnce bilinmeyen uzak metastazlari saptayarak
hastalari bir tist evreye tasidi. Tek degiskenli analizde SUVmaks, SUVmean, M1V, TLG, uzak
metastaz, plevral kalinlasmanin 13 mm'den, BM/L oranlarinin 1,01'den fazla ve gorsel
degerlendirmede skorlamanin 1+2 olmasi negatif negatif prognostik faktorler olarak
izlendi (p<=0,01). Cok degiskenli analizde TLG (p=0,018, HR: 0232), BM/L >1,01 (p=0,039,
HR: 2,769) ve gorsel skor 1+2 (p=0,001, HR: 0264) kitii prognoz ile iliskili bagimsiz
faktorler olarak saptandi. SUVmaks ve MTV olusturulan modele katki saglamamistir
(sirasiyla, p=0,258, HR: 0,644 ve p=0,916, HR: 0,950),

Sonug: Uzak metastaz varligi sa§ kalim acisindan PET'de izlenen nodal tutulumdan
daha iyi bir belirleyicidir. Kantitatif parametreler arasinda TLG ve kemik iligi tutulumu
sag kalim 6ngorisiinde en ayiricr parametrelerdir. FDG PET/BT evrelemenin yani sira
kantitatif parametreler sayesinde prognostik ek bilgi saglama potansiyeline sahiptir. Bu
parametrelerin kullanimi uygun tedavi secenekleri belirlenecegi hasta alt gruplarinin
saptanmasina yardimei olabilir.

Anahtar Kelimeler: Mesotelioma, FDG PET/BT, kemik iligi tutulumu

[SS-016]

Meme Karsinomunda Primer Tiimor ve Aksiller Metastazin Tespitinde
18F-FDG PET/BT'nin Standardize Maksimal Uptake'i ve Difiizyon
Manyetik Rezonans Goriintiilemenin Goriiniir Difiizyon Katsayisinin
Karsilastiriimasi

Aynur Ozen', Tarik Saymz, ngul Ekmekgioglu1, Serdar Altlnay3,
Eylem Bastug!, Ali Muhammedoglu3, Atilla Celik#, Ramazan Albayrak?2
TBagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Istanbul, Tirkiye
2Bag’(‘//ar Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyoloji Klinigi, Istanbul, Tirkiye
3Ba_t?c:/ar Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
4Bagm/ur Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Meme karsinomu kadinlarda en yaygin kanser tiirtidir. Mamaografi ve
ultrasonografi meme karsinomunun tanisinda yaygin olarak kullanilir, ancak malign
ve benign meme lezyonlarinin ayrimi &ézellikle dens fibroglandiiler memelerde zordur.
Literatiirde '8F-FDG PET/BT'den elde edilen maksimal standardize uptake degeri
(SUDmaks) ile difiizyon MRG'den (d-MRG) hesaplanan gériiniir difiizyon katsayisinin
(GDK) prognostik Gnemini karsilastiran ¢ok az calisma vardir. Bu calismadaki amacimiz
SUDmaks paterni ve GDK'yr meme karsinomunda primer tiimor ve aksiller metastazinin
dedeksiyonu icin karsilastirmakti. Bir diger amacimiz bu iki gdrintiileme yonteminin
prognostik dnemini belirlemekti.

Yontem: Bu retrospektif calismaya meme karsinomlu 42 hasta (ortalama yas: 51,30+12,26
yil; yas araligl, 29-78 yil) dahil edildi. Otuz sekiz hasta invaziv duktal karsinoma, 1 hasta
invaziv lobular karsinoma, 1'i mikst tip, 1'i misin6z ve 1 hasta mediiller karsinom idi.
Hastalara 18F-FDG PET/BT ve d-MRG ile preoperatif evrelemeden sonra, aksiller lenf
nodu diseksiyonu veya sentinel lenf nodu biyopsisi ile birlikte mastektomi veya meme
koruyucu cerrahi uygulandi. Histopatolojik evreleme icin Modifiye Bloom Richardson
evreleme sistemi kullanildi. Ostrojen, progesteren reseptdr ekspresyonu ve Her2/neu
durumu degerlendirildi.

Bulgular: PET/BT ve d-MRG'nin primer lezyonu saptanma orani %95,3 idi. Multifokalitenin
tespitinde 18F-FDG PET/BT daha yiiksek duyarliliga sahipken aksiller metastazin tespitinde
duyarlihgr d-MRG'dan daha disiikti. Her iki durumda da &zglltikleri esitti. Yiiksek
SUDmaks ve/veya tomiir-normal parankim (meme, akciger, karaciger) SUDmaks oranlari,
T2 timor boyutu, histolojik grade 3, duktal karsinoma in situ odaklarinin olmayisi, negatif
Ostrojen ve progesteren reseptdrii ile korele idi. GDK ve SUDmaks, SUDmaks oranlari
arasinda korelasyon tespit edilmedi.

Sonug: Bu calismadaki sonuclarimiz sirasiyla soyle ozetlenebilir: a) primer lezyon
dedeksiyon orani her iki goriintiileme ile yiiksetir, b) her iki g6riintiileme yontemi aksiller
metastazi saptamada ayni ozgiillige sahip olsa da PET/BT, d-MRG'den daha diisiik
duyarliiga sahiptir, ¢) SUDmaks ve SUDmaks oranlari GDK'dan daha fazla patolojik
prognostik faktorler ile uyumludur. Bu iki goriintlileme yonteminin meme karsinomunu
ve aksiller metastazinin tespitinde tamamlayici bir rolii oldugunu diisiintiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Meme karsinomu, 18F—Florodeoksiglukoz, standardize maksimal
uptake, difiizyon manyetik rezonans goriintiileme

Tablo 1. Patolojik prognostik faktdrlere gore SUDmaks, SUDmaks oranlari ve GDK degerleri

Tm/meme
Tm SUDmaks SUDmaks
Karakteristik Ort + SS p Ort +SS p
Tsinifi m 4,62+3,74 0,047 4,80+3,16 NS
T2 7.71+5,52 6,93+5,54
Histolojik grade | 2,93+0,85 NS 4,30+0,97 0,043
Il 4.27+3,16 3274174
1 7,15+4,76 7,02+497
DCIS Yok 9,61+6,05 0,017 8,48+4,71 0,035
Var 5244423 497+4,12
ALN metastazi Yok 6,18+5,83 NS 6,04+5,62 NS
Var 6,56+4,31 6,00+3,92
Ostrojen )
reseptori Negatif 10,29+6,54 0,035 9,72+5,41 0,019
Pozitif 546+4,22 5,15+4,2
Progesteron .
reseptord Negatif ~ 8,36+4,19 0.031 8,81+5,71 0,009
Pozitif 5,50+5,19 4,77+3,71
Her-2/neu - 5,19+3,19 NS 5,57+4,31 NS
1+ 6,66+6,33 5,37+4,58
2+ 4,60+3,37 7,78+3,84
3+ 7,60+4,9 667458

Tm/ake Tm/ke TmGDK
SUDmaks SUDmaks (X12-3

mm?2/s)
Ort +SS p Ort +SS p Ort +SS p
11,09+9,87 NS 1,96+1,52 0,041 1,09+0,56 NS
1497+11,8 3.32+2.38 1,10+0,35
6,04+1,79 NS 1,20+£0,36 0,035 0,73+0,46 NS
10,57+8,59 1,79+1,.27 1,01+0,37
13,99+9,38 3,03+1,79* 1,19+0,45
19,03+14,31 NS 4,00+2,85 0,029 1,35+0,4 NS
11,39+9,61 2,29+1,73 1,02+0,45
13,83+13,83 NS 2,71+2,63 NS 1,17+0,53 NS
12,83+8,06 2,76+1,63 1,02+0,35
20,41+15,21 NS 4,38+3,03 0,029 1,36+0,51 0,032
11,63+9,36 2,35+1,71 1,02+0,41
16,09+7,46 0,031 341+1,72 0,037 1,26+1,72 NS
12,06+12,24 2,43+2,27 1,01+2,26
10,59+4,95 NS 2,35+1,29 NS 1,34+0,55 NS
14,20+14,94 2,81+2,82 1,01+0,45
9334516 2144131 0,82+0,49
15,70+£10,19 3,16+£1,98 1,08+0,3
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[SS-017]

Neoadjuvan Kemoterapi Uygulanan Meme Kanserli Hastalarda PET/BT
ile Tedavi Yanitinin Degerlendirilmesi

Mehmet Fatih Geger!, Ayse Mudun!, Yasemin Sanh', Serkan Kuyumcu?,
Ebru Yilmaz', Zeynep Gozde Ozkan', Emine Goknur Isik!, Kamber Kasali2,
Ekrem Yavuz3, Hasan Karanlik#, Pinar Saip®, Ciineyt Tiirkmen!

Tistanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, Istanbul, Tirkiye
2jstanbul Universitesi [stanbul Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim Dal, istanbul, Tiirkiye
3istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dall, Istanbul, Tiirkiye
4istanbul Universitesi Onkoloji Enstitiist, Genel Cerrrahi Anabilim Dali, Istanbul, Tirkiye
Sistanbul Universitesi Onkoloji Enstitiist, Tibbi Onkoloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

Amag: Meme kanserinde son yillarda kullanimi artan neoadjuvan kemoterapinin (NAKT)
temel hedefi patolojik tam yanit (pTY) saglamaktir. Tedavi bitiminde hastalarin cogunda
pTY bulunmamaktadir, bu nedenle tedavinin erken doneminde yetersiz yanith hastalarin
noninvaziv yontemlerle belirlenmesi gerekmektedir. Bu calismada; tedaviye yanitin
degerlendirilmesinde goriintlileme bulgulariyla klinik ve histopatolojik ozelliklerin
korelasyonunu belirlemek ve interim PET/BT calismasinin tedaviye yanitsiz hastalari erken
donemde ayirabilmeye katkisini bulmak amaglanmistir.

Yontem: Bu retrospektif calismaya Aralik 2011-Aralik 2013 arasinda lokal ileri veya
metastatik meme kanseri nedeniyle NAKT alan, tedavi oncesi, 2. kiir KT sonrasi ve 8
kiir KT'nin bitiminde yapilmis F18-FDG PET/BT gériintiilemeleri bulunan, tedavi sonrasi
opere olan 26 kadin hasta (ortalama yas: 46) alindi. Operasyon sonrasi meme timori
ve aksiller bolgelerdeki histopatolojik yanit durumlari degerlendirildiginde; 1) tam/
tama yakin, 2) parsiyel (kismi+belirgin) ve 3) yanitsiz gruplarina ayrildi. Hastalarin PET/
BT calismalarinda meme tiimérii ve aksiller lenf nodlarindaki maksimum standardize
tutulum degerleri (SUVmaks) ve bu parametrenin yagsiz viicut kitlesine gére normalize
edilmis hali olan SULmaks degerleri hesaplandi. Bu calismalar arasindaki FDG tutulum
degisimlerini gosteren ASUVmaks ile ASULmaks parametrelerine gére meme tlimorii ve
aksiller bolgelerin tedaviye yanit durumlari degerlendirildi. Meme timori ve aksiller lenf
nodlarindaki pTY 6ngérmede optimal ASUVmaks esik degerleri belirlemek amaciyla ROC
analizi yapildi.

Bulgular: PET/BT calismalarinda hastalarin meme timorii ve aksiller lenf nodlarindaki
SULmaks degerleri SUVmaks degerlerinden daha diisik bulundu. KT sonrasi FDG
degisimlerini gdsteren ASUVmaks ve ASULmaks degerleri arasinda yiiksek korelasyon
saptandi (p<0,001). Patolojik tam/tama yakin yanit verenlerin hem meme timori hem de
aksiller lenf nodlarindaki SUVmaks degisimleri (ASUVmaks) parsiyel yanitllar ve yanitsizlara
gore daha yiiksek bulundu (p<0,05). Patolojik tam yaniti 6ngérme amaciyla yapilan ROC
analizi sonucunda; meme tiimérlerinde ‘optimal mASUVmaks' 2 kiir KT sonrasi ‘052" ve
tedavi bitiminde '%90' bulunurken,aksiller lenf nodlarinda ise ‘optimal axASUVmaks' erken
donemde (2 kiir sonrasi) ‘%72' ve tedavi bitiminde '%89" olarak belirlendi.

Sonug: FDG-PET/BT erken donemde meme tiimorii ve aksiller lenf nodlarinda tedaviye
yanit veren hastalari belirlemede faydali bir yontemdir. NAKT alan meme kanseri
hastalarindaki patolojik tam yaniti 6ngérmede aksiller lenf nodlarinda FDG-PET/BT'nin
yeri sinirl olmakla birlikte primer tlimérde givenilir sonuglar veren noninvaziv bir
modalite olarak kullanilmasi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Neoadjuvan KT, meme kanseri, FDG-PET/BT

[SS-018]

Tani Asamasinda Meme Kanserinde Primer Tiimor FDG SUVmaks Degeri
ile Histolojik Grade, Reseptor Durumu ve CerbB2 Arasindaki iligki

Esra Arslan', Tevfik Fikret Cermik, Fadime Didem Trabulus?,
Esra Canan Kelten Talu3, Serife Tiiter Basaran4

Tistanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
2jstanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
3istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Istanbul, Tirkiye

4istanbul Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Meme kanserinde, histolojik grade ve reseptér durumu tedavi seciminde
ve prognoz tayininde onemli kriterler olarak kullanilmaktadir. Bu calismada tani
asamasinda primer tiimorlerden PET-BT goriintiilemede elde edilen semikantitatif bir
veri olan SUVmaks degeri ile modifiye Bloom-Richardson grade'leme sistemi, Ostrojen ve
Progesteron hormon reseptdrii ve C-erbB2 onkogen varli§ arasindaki iligki irdelenmistir.
Yontem: Son bes yilda klinigimize bagsvurmus 8'i bilateral toplam 234 meme kanserli
olgu (Ort + SD; 54,6+13,8 y) calismaya alinmistir. PET-BT ¢alismasi F-18 FDG'un LV.

enjeksiyonunu takiben 1. saatte, kontraendikasyonu yoksa I.V. kontrastli olarak yapilmistir.
Histopatolojik olarak kanitlanan toplam 242 malign lezyondan PET-BT goriintiilemede
PET pozitif olan 235 olgudan primer tiimér (T) SUVmaks degerleri hesaplanmistir.
Histopatolojik tlim&r grade'leri icin olgular modifiye Bloom-Richardson sistemine gére 3
gruba (Grade 1-2-3) ayrilmistir. Ayrica olgular Ostrojen (E) ve Progesteron (P) reseptorleri
ve C-erbB2 onkogeni pozitif (+) veya negatif (-) olmasina gére Hormon(+) CerbB2(+)
(H+C+), Hormon(+) CerbB2(-) (H+C-), Hormon(-) CerbB2(+) (H-C+) ve Hormon(-)
CerbB2(-) (H-C-) olarak 4 farkli alt gruba ayrilmistir.

Bulgular: Primer timorlerden modifiye Bloom-Richardson grade sistemine gore
degerlendirme toplam 130 lezyon iizerinden yapilmis olup bunlardan 21'i grade 1, 59'u
grade 2, 50'si grade 3 olarak skorlanmistir. Bu 3 grubun Ort + SD SUVmaks degerleri
sirasiyla 6,2+3,7, 10,1+7,2 ve 14,6+8,8 olup 3 grup arasinda istatistiksel olarak anlamh
farklar vardir (sirasiyla, p=0,013, 0,001, 0,002). Hormon reseptor ve CerbB2 onkogen
varligi toplam 234 lezyonda calsilmis olup bu lezyonlardan 77'i H+C+, 110'u H+C-,
23'li H-C+ ve 24'U H-C- olarak gruplanmistir. Bu alt gruplara ait istatiksel karsilastirma
tabloda verilmistir. H-C+ ila H-C- gruplar arasinda yapilan karsilastirmada SUVmaks
degerleri acisindan istatistiksel olarak anlamh fark bulunmamis olmakla birlikte diger
gruplar arasi karsilastirmalarda anlamli farklar bulunmustur.

Sonug: Histopatolojik modifiye Bloom-Richardson sisteminde grade arttikca SUVmaks
degerindeki anlamh artis SUVmaks'in prognostik bir gosterge olarak kullanilabilecegini
gostermektedir. Ayrica Hormon reseptor ve CerbB2 onkogen varhigina gore alt gruplar
arasinda anlamli SUVmaks degisiklikleri tedavi seciminde SUVmaks degerinin dikkate
alinmasinin tedavi ydnetiminde katki saglayabilecegini diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Meme, FDG-PET BT, ER PR cerbB2, SUVmaks

Tablo 1. Meme karsinomali olgularda hormon reseptdr ve CerbB2

onkogen varligi ile SUVmaks degerlerinin karsilastiriimasi

Gruplar H+C+ H+C- H-C+ H-C-
n 77 110 23 24
T SUVmaks 11,746,2 92476 15,2+9,6 18,4+15,2
H+C+ v H+C-; H+C+ v H-C+; H+C+ v H-C-;
0,008 0,021 0,001
dederi H+C- v H-C+; H+C- v H-C-; H-C+ v H-C-;
pceg 0,001 0,001 0,196 (NS)
[SS-019]

Multipl Kemik Metastazi Olan Agr Palyasyonu Amaci ile Radyoniiklid
Tedavi Almis Hastalarda Kemik Sintigrafisi, Biyokimyasal Parametreler
ve Klinik Parametrelerin Karsilastiriimasi

Melahat Aslan', Gamze Capa KayaZ2, Pinar Akan3, Ferhat Demirci3,
Hatice Durak?, Ahmet Ugur Yilmaz#

TAmasya Universitesi Tip Fakultesi, Sabuncuoglu Serefeddin Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Amasya, Tirkiye

2Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, lzmir, Tirkiye

3Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, [zmir, Tiirkiye

4izmir Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

Amag: Osteoblastik metastazlara bagh direncli kemik agrisi olan hastalarda palyasyon
amach kullanilan radyoniiklid tedavinin etkinliginin yani sira biyokimyasal kemik ve
tlimor belirteclerine ve kemik sintigrafisi bulgularina olan etkilerini arastirmayi planladik.
Yontem: Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Niikleer Tip Anabilim Dali'nda
Ocak 2012-Eyliil 2013 tarihleri arasinda kemik metastazi nedeni ile radyontiklid agn
palyasyon tedavisi verilen 13 hastanin (ortalama yas: 61+11 yil) (14 Sm-153 EDTMP
tedavisi) verileri prospektif olarak elde edildi. Sm-153 EDTMP 37 MBq/kg dozunda
intravenoz inflizyon seklinde uygulandi. TS rutin takiplere ek olarak hastalarda tedavi
oncesi (T0) ve TS 4.-8. ve 12. haftalarda alkalen fosfataz (ALP), serum kalsiyum (Ca),
fosfor (P), primer tiimdre yonelik biyokimyasal timér belirtecleri (Ca-125, Ca 15-3, PSA),
25-0H D3 vitammini, idrar deoksipiridinolin (Dpd), N-telopeptid (Ntx) ve C-telopeptid
(Ctx) diizeyleri calisilmasi, TS 12. haftada kontrol kemik sintigrafisi yapilmasi planlandi.
Agri degerlendirmesinde viziiel analog skalasi (VAS) ve agri alani cizimi skalasi kullanildi.
Bulgular: TO ve TS 4-6-8. haftalarda hastalarin agr diizeylerinde istatistiksel olarak
anlamli azalma mevcuttu (p<0,01). En belirgin agr yaniti 6. haftada izlendi. On g
hastada TO ve TS 4.-8. haftalar ALP, Ca, P, idrar Dpd, 25-OH D3 vitamini ve serum Ntx
diizeyleri arasinda anlamli fark tespit edilmedi (p>0,01). Onii¢ hastanin TO ve TS 8. hafta
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Tablo 1. Hastalarin VAS degerlendirmeleri

Patoloji Yas Tedavi Oncesi VAS 1. Hafta VAS
Meme 72 70 80
Meme 46 85 70
Prostat 74 70 90
Meme 40 80 80
Prostat 62 60 40
Prostat 69 80 90
Meme 70 100 60
Prostat 62 80 80
Pankreas 48 90 90
Meme 64 80 80
Prostat 62 70 80
Serviks 78 100 70
Meme 54 75 25
Renal 52 90 90

Sekil 1. Prostat CA, tedavi sonrasi kemik sintigrafisi
PSA diizeyinde azalma izlenen Prostat CA Hastasi

idrar Dpd diizeyleri sirasiyla 204+115 nM DPD/mM ve 246+105 nM DPD/mM, onikinci
haftada serum Ctx diizeyleri ise sirasiyla 676+277 ng/ml, 480+307 ng/ml olarak bulundu.
Her iki parametrede de TS bir miktar degisiklik izlenmekle birlikte fark anlamh degildi
(p>0,01).

Sonug: Sm-153 EDTMP tedavisi, kemik metastalarinda agri palyasyonunda kullanilan
glivenilir ve etkin bir tedavi secenegidir. Biyokimyasal kemik ve tiimor belirteclerinde TS
fark saptanmamasi hasta sayisindaki kisitlilik ve hastalarin son dénemde refere edilmesine
bagl olabilir. Ozellikle tekrarlayan Sm-153 EDTMP tedavisinin verildigi daha erken donem
hastalikta tedavi etkinliginin saptanmasinda kemik turnover belirtecleri ve sintigrafik
goriiniim degisikliklerinin degerlendirildigi calismalar literature katki saglayacaktir.
Anahtar Kelimeler: Sm-153 EDTMP, biyokimyasal kemik belirtecleri, Serum Ntx, Ctx

4. Hafta VAC 6. Hafta VAS 8. Hafta VAS 12. Hafta VAS
25 30 40 80
30 30 40 60
20 30 30 30
10 20 40 50
50 10 10 80
20 10 5 40
15 25 20

20 50 90

50 50 50

10 30 30

10 5 10

30 40 90

20 30 60

80

[SS-020]

Prostat Kanserinde Prostat Spesifik Membran Antijen (PSMA)
Lu-177-DOTA-617 Ligand Tedavisinde Organ ve Tiimor dozimetrisi: ilk
Sonugclar

Nami_Yeyin!, Mohammed Abugbeitah!, Emre Demirci2, Aslan Aygiin',
Meltem Ocak3, Tiirkay Toklu#, Handan TanyildiziS, Nalan Selguk?,

Levent Kabasakall

Tistanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdltesi, Niikleer Typ Anabilim Dal, Istanbul, Tirkiye
2§i§/i Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

3jstanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Teknoloji Anabilim Dali, lstanbul,
Tiirkiye

4Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dall, istanbul, Tiirkiye

Sistanbul Universitesi Fen Fakiiltesi, Niikleer Fizik Anabilim Dali, [stanbul, Tiirkiye

Amag: Prostat kanserinin (177)Lu-DOTA-617 ligand ile yapilan PSMA tedavisinde hedef
organlar bobrekler, kemik iligi ve parotis bezidir. Glivenli tedavi uygulayabilmek icin
hasta dozimetrisi cok 6nemlidir. Bu calismada hastalarda organ dozlarinin hesaplanmasi
amaclanmistir.

Yontem: (177)Lu-DOTA-PSMA tedavisi 5 hastaya ortalama 4330,5+1152,3 MBq (117+31,1
mCi) dozda kapali sistem icinde hizl infiizyon seklinde uygulandi. Olgularda bdbrekler,
parotis bezleri, lakrimal bezler, karaciger, kemik iligi, tiim viicut ile secilmis timérler igin
absorbe dozlar hesaplandi. Enjeksiyon sonrasi 3., 15., 30., 60., 180. dakikalarda ve 24., 48.,
120. saatlerde alinan kan sayimlarindan kemik iligi dozlari hesapland. Dordiincii, 24., 48.
ve 120. saatlerde alinan anterior ve posterior tiim viicut goriintiilerinden organ, timor
ve tlim viicut dozlari hesaplandi. Organ dozlarinin hesaplanmasinda hastalarin anterior
ve posterior goriintiilerinden elde edilen sayimlarin geometrik ortalamasi hesaplanarak,
geometrik zemin aktivitesi ¢ikarildi. Foton azaliminin hesaplanabilmesi icin gerekli
olan organ kalinhgi, viicut kalinligi, organ HU degerleri BT goriintilerinden belirlendi.
Tim verilerin zaman-aktivite degisimleri ¢izildi ve bu egriler bi-eksponansiyel egrilere
fit edildi. Regresyon egrileri integre edilerek her organ icin kiimilatif aktivite degerleri
belirlendi ve MIRD y6ntemi ile organ dozlari hesaplandi.

Bulgular: Sol bobrek, sag bobrek, karaciger, sol parotis, sag parotis, sol lakrimal, sag
lakrimal, kemik iligi, tlimér ve tiim viicut icin cinsinden ortalama absorbe doz degerleri
sirasi ile 2,95+0,79, 3,99+3,02, 0,74+0,29, 5,62+4,24, 3,94+1,35, 1,75+1,6, 2,04+1,88,
0,1+0,02, 25,18+17,97 ve 0,12+0,04 Gray (Gy) bulundu.

Sonug: Sonuglarimiza gére (177)Lu-DOTA-PSMA tedavisi sirasinda herhangi bir organ
icin toksik dozlara ulasiimadi. Kritik organlar olarak bilinen bobrekler, kemik iligi ve
tlikriik bezlerinden elde edilen verilerin hastalarda biyiik farklik géstermesi nedeniyle,
hastaya spesifik dozimetri uygulamasinin gerekli oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Lu-177, Dozimetri, PSMA
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[SS-021]

PET/BT Hastalari icin Uriner Aktivitenin Radyasyon Dozuna Etkisi
Serdar Savas Giil', Oznur Dilek Ciftci2, Zekiye Hasbek3, Banu Oztiirk4,
Tugba Sahiner®

7Guziosmunpu§a Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
ZSGg'//k Bakanligi, Kemu Hastaneler Birligi, Istanbul, Tirkiye
3Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye

4Gaziosmunpa§a Universitesi Tip Fakiiltesi, i¢ Hastaliklari Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
5Sag'lrk Bakanligi, Kamu Hastaneler Birligi, Yalova, Tiirkiye

Amag:  Pozitron emisyon tomografisi/bilgisayarli tomografi (PET/BT) onkolojik
hastaliklarda giderek artan bir &neme sahiptir. Klinik endikasyonlari olarak en ¢ok
onkolojik tani, evreleme, yeniden evreleme ve tedaviye yanit degisiklikleri degerlendirme
amaciyla kullanilmaktadir. Bu ¢alismada amacimiz PET/BT tetkiki yapilan hastalarin
mesanede biriken aktivite retansiyonu nedeniyle maruz kaldiklari radyasyon miktarini
ortaya koymak ve bu stirecte etkili olan faktorleri belirlemektir.

Yéntem: Tibbi Onkoloji polikliniginden F-18 Flordeoksiglikoz PET/BT istemi ile gonderilen
303 hasta (109 K, 194 E, ortalama yas 62+13) calismaya dahil edildi. En az 4 saatlik aglik
ile cekime kabul edilen hastalarin boy, kilo gibi fiziki parametreleri ve kan glikoz diizeyi
tespit edildi. Hastalardan ¢ekim oncesi 45 dakika icerisinde 1 litre sivi icmeleri istendi.
Hastalar onkolojik tanilarina gore gruplara ayrildi. Cekime alinacak tiim hastalarin
Geiger Miiller cihazi ile 1 metre uzaktan mesane dolu iken ve mesane bosaldiktan sonra
radyoaktivite dlciimii yapildi, radyoaktivite atiim yiizdesi hesapland. istatiksel analiz
programi ile sonuglar degerlendirildi.

Bulgular: Tim gruplar birlikte degerlendirildijinde ortalama radyoaktivite atilimi
%16,2+11 olarak bulundu. Bas boyun kanseri grubunda radyoaktivite atilimi %17,9
olarak bulunmasina karsin mesane lireter kanserleri grubunda bu oran %7,1 olarak
bulundu ve aradaki fark istatiksel olarak anlamliydi (p=0,000). Tim gruplarin dagilimi
Resim 1 de gosterilmistir. Viicut kitle indeksi ile radyoaktivite atihm yiizdesi arasinda
anlamli diizeyde pozitif yénde korelasyon saptandi (Tablo 1).

Sonug: Modern gériintiileme teknikleri viicuda hic bir hasar vermeden ya da miimkiin
olan en az zaran vererek en detayl goriintileri elde etmeyi amaclamaktadir. PET/BT
cekimi yaptiran hastalar icin radyoizotopun atilimi {iriner sistem yoluyla olmaktadir. Bu
nedenle biyolojik atilim baglaminda mesanede radyoaktivite konsantrasyonu ve mesane
doz degeri yliksek olmaktadir. Ayrica viicut kitle indeksi artisi ile aktivitenin atilim ylizdesi
arasindaki pozitif korelasyonun, yag dokusunda F-18 Flordeoksiglikoz uptakeinin diisiik

Tablo 1. Viicut kitle indeksi ile radyoaktivite atilim yiizdesi arasindaki

korelasyon

Viicut kitle indeksi Mean N Standard deviation
18,5'in alti-Zayif 13,15 22 498
18,6-24,9-Normal 14,70 114 10,25
25-29,9-Fazla Kilolu 15,57 92 9,40
30-39,9-Obez 20,04 66 14,88
40'in lizeri-Morbid Obez 20,97 9 12,17
Toplam 16,20 303 1117
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Sekil 1. Onkolojik tanilarina gore tiim hastalarin dagilimi

olmast ile baglantili oldugu diistiniilmustiir. PET/BT cekimi yapilan hastalarin mesanelerini
sik araliklarla bosaltmalarinin, radyoaktivite kontroliinde cok 6nemli oldugu sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: PET/BT, radyoaktivite

[SS-022]

iyi Differensiye Diisiik Riskli Tiroit Kanseri Hastalarinda Kisisellestirilmis
Hedef Doku Dozimetrisi

Nami Yeyin'!, Mohammed Abugbeitah?, Resit Akyel', Tiirkay Toklu2,
Nalan Selguk?, Levent Kabasakal'

Tistanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, istanbul, Tiirkiye
2 Yeditepe Universitesi Tip Fakdiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, [stanbul, Tiirkiye

Amag: Bu calismada iyi differansiye tiroit kanseri tanisi konan ve bakiye dokunun
ablasyonu planlanan hastalarda standart doz uygulamasina (30-100 mCi) alternatif
olarak tedavi dncesi dozimetri calismasi ile her bir olguda ablasyon saglayacak minimum
dozun hesaplanmasi hedeflenmistir

Yontem: Bu amacla hastalara yiiksek doz 1-131 tedavi 6ncesi ortalama 200 pCi 1-131
oral yolla icirildi. Bu ¢alismada 46 hastanin (K/E: 33/13) ortalama yasi 43+12,2, TSH
89,4+22,8, Tg 5,8+7,8 idi. Hastalarin tamami cerrahi operasyon sonrasi ilk tedavilerini
aldi. Doz hesaplamasinin yapiimasinda MIRD yontemi kullanildi. Bu amagla hastalara 3.,
24., 48., 96. ve 166. saatlerde uptake testi yapildi. Bakiye doku hacminin belirlenmesi
amaciyla gama kamera ile goriintiileme yapildi. Olgiim sonuclarindan elde edilen degerler
zaman-aktivite egrisi cizilerek eksponansiyel egrilere fit edildi ve bu degerler integre
edilerek kiimiilatif aktivite elde edildi. Makson ve arkadaslarinin 1983 yilinda yaptiklar
calismadan yola ¢ikilarak bakiye dokunun ablate olabilmesi amaciyla 300 Gy radyasyon
dozuna maruz kalmasi icin gerekli aktivite degerleri hesaplandi.

Bulgular: Hastalardan elde edilen sonuclara gore 3., 24., 48., 96. ve 166. saat uptake
sonugclari sirasiyla %3,8+3, %7,8+7,6, %6,8+7, %4,9+4,7 ve %2,9+3,1 olarak olciildi.
Hastalardan elde edilen gama kamera goriintilerinden bakiye doku hacmi ortalama
541+2,4 cm*3 olarak hesaplandi. Bakiye tiroit dokusunun 300 Gy radyasyon dozuna
maruz kalabilmesi amaciyla hesaplanan aktivite miktari 1787,1+1513,3 MBq (48,34+40,9
mCi, 20-188 mCi) olarak belirlendi.

Sonug: Bakiye dokunun 300 Gy radyasyon dozuna maruz kalmasi icin hastalara sabit
doz uygulamasina oranla ortalama 2 kat daha dustik 1-131 radyoiyot dozlarinin ablasyon
icin yeterli olabilecegi gdsterilmistir. Bu da hastalarin daha az radyasyona maruz
kalmasini saglayarak radyasyon nedeniyle ikincil kansere yakalanma riskini azaltacaktir.
Ayrica ablasyon igin yiiksek doz gereken hastalarda ikinci kiir tedavinin gereksinimini
azaltacaktir. Hastalar arasinda hesaplanan degerlerin buyiik farkliik gdstermesi
nedeniyle, dozimetrinin hastaya 6zel yapiimasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: 1-131, dozimetri

[SS-023]

Miyokard Perfiizyon Sintigrafisinin Tani Degeri ve Notrofil/Lenfosit
Orani ile Karsilastiriimasi

Serdar Savas Giil', Arif Arisoy2, Zekiye Hasbek3, Fatih Altunkas?,
Kaythan Karaman2, Oznur Dilek Ciftgi4

7Gaziosmanpa§u Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Tokat, Tirkiye
ZGaziosmanpa§u Universitesi Tip Fakdiltesi, Kardiyoloji Anabilim Dall, Tokat, Tiirkiye
3Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, Sivas, Tirkiye
4Sag/1/< Bakanligi, Kamu Hastaneler Birligi, Istanbul, Tirkiye

Amag: Miyokard perfiizyon sintigrafisi (MPS), miyokardiyal iskeminin gésterilmesinde,
koroner arter hastahgi risk degerlendirmesinde ve cerrahi revaskiilarizasyon operasyonu
karari verilmesinde siklikla kullanilan, non-invaziv bir niikleer tip goriintiileme yontemidir.
Tetkikin sensitivite, spesifite oranlar yiiksek olsa da ¢ekim kaynakli ve hasta kaynakli
sebeplerden dolayr MPS sonuclarini degerlendirmede glicliikler yasanmaktadir. Bu
calismamizda amacimiz, MPS'deki iskemik bulgular ile iskemi agisindan yeni biyobelirte¢
olarak kabul edilen nétrofil/lenfosit (N/L) orani karsilastirmasini yapmakti.

Yontem: Koroner arter hastaligi nedeniyle tedavisi ve takibi yapilan 56 hasta (17 K, 39
E, ortalama yas 58+10) calismaya dahil edildi. Tc-99m MIBI ile MPS ¢ekiminden en az
bir hafta 6ncesinde hemogram 6dlctimleri ve en az bir ay icerisinde yapilmis olan koroner
anjiografi (KAG) sonuglari meveut olan hastalar calismaya dahil edildi. KAG sonucuna
gore %70 ve lizeri darlik anlamli kabul edildi. Hastalarin koroner damar alanina gére MPS
ve KAG sonuglari ve N/L oranlari karsilastirildi.

Bulgular: MPS tetkikinin sensitivite, spesifite, pozitif prediktif ve negatif prediktif
degerleri sirasiyla %86, %77,3, %58,1 ve %92,5 olarak bulundu. Ayrica her damar alani
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tek tek degerlendirildi. Gercek pozitif iskemi saptanan 25 hastada N/L orani ortalamasi
3,08, bununla birlikte gercek negatif olan iskemi saptanmayan 31 hastada ise N/L orani
ortalamasi 1,73 olarak bulundu ve bu fark istatiksel olarak anlamliydi (p=0,000). Ayrica
iskemi agisindan gergek pozitif hastalarda, damar sayisina gére N/L oraninda artis
saptand (Tablo 1).

Sonug: Koroner arter hastaligini belirleyen non-invaziv bir tani ihtiyaci glinimiizde
giderek artmaktadir. Enflamasyonu ve enflamatuvar progesleri yansitan biyobelirteclerin
koroner arter hastaligindaki rolii ve kardiyak olaylarla iliskileri glintimiiziin arastirma
konularindan biri olmustur. Calismamiz N/L oraninin enflamatuvar durumu yansittigi
ve koroner arterlerdeki aterosklerozun ilerleyisinin iyi bir gdstergesi oldugunu belirten
literatiir ile uyumlu olarak, N/L orani ile iskemi arasindaki baglantiyr ortaya koymaktadir.
Sonug olarak MPS raporlamasi sirasinda hastalarin N/L oraninin bilinmesinin, iskemi
tanisinin konulmasinda yardimai olacag diistintilmustir.

Anahtar Kelimeler: Miyokard perfiizyon sintigrafisi, ntrofil/lenfosit orani

Tablo 1. Miyokard perfiizyon sintigrafisi sonucunda iskemi

acisindan gergek pozitif hastalarda, damar sayisina gére Notrofil/
Lenfosit oranlari

Gercek pozitif iskemi Mean N Standard deviation
1 damar 292 8 89

2 damar 3,12 13 1,88

3 damar 3,30 4 74

Toplam 3,08 25 1,44

[SS-024]

Onkolojik PET/BT Tetkiki Yapilan Hastalarda Aksesuar Dalak Goriilme
insidansi

Serdar Savas Giil', Zekiye Hasbek2, Oznur Dilek Ciftci3,
Emel Kogyigit Deveci4, Banu Oztiirk®

7Gaziosmanpu§a Universitesi Tip Fakdiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
2Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye
3Sag“//k Bakanligi, Kamu Hastaneler Birligi, [stanbul, Tirkiye

4Sag///< Bakanligi, Kemu Hastaneler Birligi, Adana, Tiirkiye

5Gaz/osmanp0§o Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye

Amag: Aksesuar dalak, dalak dokusu iceren ana dalak gévdesinden ayri, siklikla hilusa
komsu lokalizasyonda izlenen yuvarlak veya oval konjenital varyasyondur. Aksesuar dalak
normal popiilasyonda 9%710-30 siklikla gdriilmektedir. Boyutlari birkag mm'den cm'ye
kadar degismekte olup, genellikle klinik belirti vermez. Ancak atipik yerlesim mevcutsa,
tiimor ile karisabilmektedir. Bu calismada onkolojik PET/BT tetkiki yapilan hastalarda,
aksesuar dalak goriilme insidansinin belirlenmesi amaclanmustir.

Yontem: Niikleer Tip Bolimiine onkolojik PET/BT tetkiki amaciyla génderilen 345 hasta
calismaya dahil edildi. Hastalar yas, cinsiyet, primer tani yoniinden gruplara ayrildi.
Hastalarin gdriintiileri yeniden incelendi. Dalak lojunda aksesuar dalak ile uyumlu
goriiniim arastirildi. Tani radyolojik yontemler ile konfirme edildi.

Bulgular: PET/BT tetkiki yapilan malignite tanisi bulunan 345 hastadan 4 hastada
aksesuar dalak tespit edildi (3 K (%75) hasta ve 1 E (%25) hasta) (Sekil 1). Ayrica 2
hastada dalak lobiilasyonu mevcut olup, insidansi %0,5 olarak hesaplandi. PET/BT tetkiki
yapilan onkoloji grubunda aksesuar dalak goriilme insidansi %1,1 olarak bulundu.
Sonug: Aksesuar dalak diizglin sinirli oval, yuvarlak lezyonlar olarak belirebilir. Bir
veya birden cok sayida izlenebilmektedir. Diyafragma diizeyinden skrotuma kadar
cesitli lokalizasyonlarda goriilebilir. Ancak siklikla ana organin yaninda ve cogunlukla
splenik hilusta veya splenik damarlar ya da ligamanlar boyunca saptanabilir. Boyutlari
degismekte olup, genellikle kiiclik nodiiller olarak izlenir. Onkolojik hastalarda aksesuar
dalak; bliylimiis lenf nodu, bobrek, siirrenal bez ve pankreas gibi komsu organlardan
kiken alabilecek tiimorler, submukozal mide tiimérii ile kansabilir. Sonug olarak PET/
BT cekimi yapilan malignite tanisi bulunan hastalarda aksesuar dalagin %?1,1 oraninda
goriilebilecegi bilinmeli ve dzellikle kanser evrelemesi amaciyla yapilacak PET/BT tetkiki,
aksesuar dalak yoniinden dikkatle incelenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Aksesuar dalak, PET/BT

Sekil 1. Onkolojik PET/BT tetkiki sirasinda aksesuar dalak tespit edilen olgumuza
ait transaksiyel kesit goriintisi

[SS-025]

Kranial Fibroz Displazi Olgularinda Kombine Radyoniiklid Goriintiileme:
Tc-99m MDP/MIBI SPECT/BT ile Uzun D6nem Prospektif Takip Calismasi

Kevser Oksiizoglu', Tunc Ones!, Mustafa Aras?, Fuat Dede’,

Sabahat inanir?, Halil Turgut Turoglu’, Tanju Yusuf Erdil!

TMarmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Nikleer Tip Anabilim Dali,
Istanbul

2Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilm Dali, Zonguldak

Amag: Fibroz displazi (FD), iskelet sisteminde normal kemik dokusunun, anormal
fibroossedz doku ile yer degistirdigi, yavas seyirli bir hastaliktir. iskelet sistemi gelisimini
tamamladiktan sonra stabil gidisat gdsteren bir hastalik oldugu disiiniiliirken, elde
edilen son literatiir bulgulari ile bu hastaligin daha dinamik bir dogasi oldugu ve kistik
dejenerasyona, patolojik fraktiirlere, anevrizmal kemik kisti ve malign transformasyon
gelisimine neden olabildigi bulunmustur. Bu nedenle FD olgulari uzun dénemde
prospektif olarak takip edilmelidirler. Konvansiyonel ve radyoniiklid goriintileme
yontemleri FD'nin tanisinda basari ile kullaniimaktadir. FD olgularini ele alan prospektif
calisma sayisi sinirhdir.

Yontem: Toplamda 31 patoloji sonucu ile konfirme edilen 15-85 yas arasi kranial
fibroz displazi tanisi olan 6 hasta Tc-99m MDP, Dual Faz Tc-99m MIBI SPECT/BT ve
diger konvansiyonel gériintiileme yontemleri ile degerlendirildi. Olgular tanidan sonra
85 ay boyunca takip edildi. Tc-99m MDP kemik sintigrafisinde biitlin FD lezyonlarinda
osteoblastik aktivite artigi izlendi. Tc-99m MIBI SPECT/BT gériintiileri Dual Faz Planar MIBI
bulgularina ek katkida bulundu. Bir olguda Tc99m MIBI SPECT/BT ile multipl kraniofasial
lezyonlar operasyon oncesi daha net olarak degerlendirilebilirken bir olguda ise biyopsi
sonrasi FD zemininde gelisen osteosarkom saptandi. Bu olguda tiikrik bezlerinde izlenen
Tc99m MIBI tutulumu nedeni ile planar imajlar taniya katki saglamadi. Uzun siire (85
ay) takip edilip Tc99m MIBI tutulumu izlenmeyen olgularda herhangi bir komplikasyon
gelismedi.

Sonug: Bu bulgular sunu gésteriyor ki kranial FD hastalarinin uzun siireli takibi ve
stipheli lezyonlarin degerlendiriimesinde Tc-99m MIBI SPECT/BT diger gériintiileme
modalitelerine kiyasla daha giivenilir bir yontemdir.

Anahtar Kelimeler: Fibroz displazi, SPECT/BT

[SS-026]

Pediatrik Lenfomada PET/BT ile Tedavi Yaniti Degerlendirilmesinde
SUVmaks, BT ve Deauville Kriterlerinin Karsilagtiriimasi

Neslihan Cetin Avci, Aylin Oral, Zeynep Burak

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, [zmir, Tirkiye

Amag: Cocukluk cadinda sik gorilen ve tedavi sansi yiiksek olan lenfomalarda
hastaligin evrelemesi, kemosensitivitenin belirlenmesi, takip ve tedavi yanitinin
degerlendirilmesinde ~ giinimiizde ~ FDG-PET/BT  tetkiki  kullanilmaktadir. ~ FDG-
PET/BT tetkikinin degerlendirilmesinde, gdrsel (Deauville kriterleri) ve vyari-nicel
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(SUVmaks) degerler kullanilarak metabolik degerlendirmenin yani sira, BT ile de
anatomik degerlendirme yapiimaktadir. Bu calismada pediatrik lenfoma olgularinda
kemosensitivitenin belirlenmesi (interim) ve tedavi yanitinin degerlendirilmesi amaciyla
yapilan FDG-PET/BT tetkiki degerlendirilmesinde kullanilan BT bulgulari, SUVmaks
degerleri ve Deauville kriterlerinin karsilastirilmasi amacland.

Yontem: Temmuz 2009-Kasim 2013 tarihleri arasinda tani alan ve Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Nukleer Tip Anabilim Dali'nda FDG-PET/BT cekilen 30 gocuk hastaya ait 49
FDG-PET/BT tetkiki (15 interim, 34 tedavi yanitini degerlendirme amacl) retrospektif
olarak degerlendirildi. FDG-PET/BT'de saptanan tiim odaklarin histopatolojik korelasyonu
mimkiin olmadigindan, olgularin klinik takip bilgileri ve goriintiileme tetkiklerine
ulasilarak lenfoma tutulusu lehine degerlendirilen odaklar saptandi ve bu odaklar
FDG-PET/BT tetkiklerinin BT komponenti, Deauville kriterleri ve SUVmaks degerleri ile
karsilastirmali degerlendirildi.

Bulgular: Yaslari 3 ile 17 arasinda degisen 30 olgunun (K/E: 11/19) 19'u Hodgkin
lenfoma (HL) 11'i non-Hodgkin lenfoma (NHL) tanisiyla takip edilmekteydi. Olgularin
interim FDG-PET/BT'lerinde BT ile 23, SUVmaks ve Deauville kriterleri ile 12; tedavi
yanitini degerlendirmek icin yapilan FDG-PET/BT'lerinde ise BT ile 36, SUVmaks ve
Deauville kriterleri ile 31 nodal hastalik bolgesi saptandi. FDG-PET/BT degerlendirmede
kullanilan gorsel ve yari-nicel degerlendirmede birbiri ile korele sonuclar elde edildi. HL
olgularinda interim ve tedavi yaniti degerlendirmede, NHL olgularinda ise tedavi yanitini
degerlendirmede SUVmaks ve Deauville kriterlerine g&re yapilan degerlendirmenin BT'ye
tstiin oldugu saptandi. NHL olgularinda kemosensitivite degerlendirmesinde BT, metabolik
degerlendirmeye kiyasla daha sensitif saptandi. Ancak metabolik degerlendirmenin
dogruluk ve pozitif prediktif degerlerinin BT'ye oranla daha yiiksek oldugu bulundu.
Ekstranodal alanlarin degerlendirilmesinde FDG-PET/BT'nin BT'ye tstlin oldugu saptandi.
Sonug: Calismamiz pediatrik lenfoma olgularinda interim ve tedavi sonu yanit
degerlendirmesinde, FDG-PET/BT ile yapilan metabolik degerlendirmenin BT'ye ustiin
oldugunu ve Deauville Kriterlerinin gérsel degerlendirme ile korele sonuclar verdigini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Pediatrik lenfoma, PET-BT, tedavi yaniti degerlendirme

[SS-027]

Levatirasetam, Valproik Asit ve Karbamazepin Tedavisi Alan Pediatrik
Hastalarda Kemik Mineral Yogunluk Degisiklikleri

Hepsen Mine Serin?, Zehra Pinar Kog?, Berfin Temelli3, ihsan Esen4

TAdana Kadin Hastaliklari ve Cocuk Hastanesi, Pediatrik Néroloji Klinigi, Adana, Tirkiye
2Frat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Elazig Tiirkiye
3Mersin Deviet Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Mersin, Tiirkiye

4firat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Pediatrik Endokrinoloji Bilim Dali, Elazig, Tiirkiye

Amag: Daha once antiepileptik ilaglarin kemik saghgi Uzerine olan negatif etkileri
tanimlanmistir. Ancak hangi antiepileptik ilacin kemik saghgi acisindan daha giivenli
oldugu halen soru isaretidir. Bizim amacimiz en az iki yil stire ile ayni antiepileptik ilaci
kullanan pediatrik hastalarda kemik mineral yogunluk degisikliklerini arastirmak ve bu i
ilacin sonuclarini karsilagtirmaktir.

Yontem: Calismaya mental retardasyonu veya serebral palsisi olmayan ve en az iki yildir
antiepileptik ilag kullanim anamnezi olan altmis bes hasta (36 erkek, 29 kiz; ortalama
9,1+3,8 yas) ve 20 hastalik kontrol grubu (13 erkek, 7 kiz; ortalama 7,6+3,3 yas) dahil
edilmistir. Hastalar Gi¢ gruba ayrilmistir: Grup 1 (Levatirasetam (LEV) kullanan 20 hasta),
grup 2 (karbamazepin (KBZ) kullanan 17 hasta) ve grup 3 (Valproik asit (VPA) kullanan
28 hasta). Hastalarin ve kontrollerin tiimiinde kalsiyum (Ca), fosfor (P), parathormon
(PTH), alkalenfosfataz (ALP), vitamin D ve kemik mineral yogunluk (BMD) diizeyleri
hesaplanarak Kruskal Wallis ve Mann Withney U testleri ile karsilastinimis ve p<0,05
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Kruskal Wallis testine gére tiim dort gruptaki hastalarin P, PTH, ALP ve vitamin
D diizeyleri arasinda anlamli fark yoktu ancak Mann Withney U testine gére grup 2'de
(diger gruplara gore yas ortalamasi biraz daha yiiksek) hastalarin yaslari, Ca ve BMD
degerleri diger gruplara gore anlamli olarak farkli bulunmustur. Ayrica tiim gruplarin skor
degerleri arasinda anlamli fark bulunamamustir.

Sonug: Bizim calismamiz bu konuda simdiye kadarki en yiiksek sayida ve uzun takip stireli
calismadir. Daha dnceki ¢alismalarin aksine uzun dénem antiepileptik ila¢ kullanimina
bagh dnemli bir kemik yogunluk kaybi tespit etmedik. Yeni nesil bazi ilaclar (LEV) kemik
koruyucu olarak tanitilsa da bizim ¢alismamizda bu ila¢ kemik kaybi bakimindan farkh
bulunmamistir.

Anahtar Kelimeler: Antiepileptik, kemik mineral yogunluk, levatirasetam

[SS-028]

Tiroid Folikiiler Neoplazilerinin Sitolojik ve Histopatolojik Korelasyonu:
985 Hastalik ince igne Aspirasyon Biyopsisi Deneyimimiz

Engin Alagoz!, Semra ince', Ozdes Emer?, Hiiseyin San', Asli Ayan?,
Kiirsat Okuyucu!, Alper Ozgiir Karagalioglu', Salih Deveci?,
Bengiil Giinalp', Nuri Arslan’

TGiilhane Askeri Tip Akademisi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
2Giilhane Askeri Tip Akademisi, Patoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: ince igne aspirasyon biyopsisi (iiAB) tiroid nodiillerinin degerlendirilmesinde
oldukga yararli bir yéntemdir. Fakat, sonug folikiiler neoplazi olarak raporlandiginda
malignite tanisi icin yeterli degildir. Bu galismada, i/AB'nin prognostik degerini belirlemek
icin folikiiler neoplazilerin operasyon sonrasi histopatolojik sonuglarini analiz etmeyi
amacladik.

Yontem: Giilhane Askeri Tip Akademisi Niikleer Tip Anabilim Dali'nda, 2014 yili icinde
tiroid 11AB yapilan 985 hastanin sonuglari retrospektif olarak analiz edildi. Sitolojik tanisi
folikiiler neoplazi olan ve tiroidektomi yapilan hastalar calismaya alindi.

Bulgular: 1AB ile 985 hastadan; 125' (%12,69) tanisal olmayan yayma, 665'i (%67,51)
benign, 60"t (%6,09) Gnemi belirsiz atipi (AUS), 28'i (%2,84) folikiiler neoplazi, 4'i (%00,4)
malignite siiphesi, 44'G (%4,46) malign, 4'li (%0,4) paratiroid neoplazisi ve 5'i (%00,5)
Hurthle hiicreli neoplazi olarak raporlandi. Ayrica 50 (%5,07) hastaya lenf nodu biyopsisi
yapildi. Yirmi sekiz folikiiler neoplazinin 16'si opere oldu; bunlarin 10'u (%62,5) benign,
6'si (%37,5) malign olarak raporlandi. Benign olanlarin 8'i folikiiler adenom, 2'si nodiiler
guatr; malign olanlarin 5'i papiller karsinom, 1'i folikiiler karsinom idi. Folikiiler neoplazi
grubunda malignite riski ve pozitif prediktif deder %37,5 olarak hesaplandi. Ayrica 5
Hurthle hiicreli neoplazinin 4'i opere oldu ve 2'si nodiiler guatr, 2'si Hurthle hiicreli
adenom olmak tizere hepsi benign olarak rapor edildi.

Sonug: 1iAB tiroid nodiillerinin preoperatif degerlendirilmesinde primer metoddur.
Gereksiz tiroidektomileri dnlemesine ragmen ozellikle folikiiler neoplazilerde yanlis
pozitif degeri bir miktar yliksektir. Bizim sonucumuz literatiirde follkiiler kanselerde
rapor edilen malignite riskinden (%15-30) biraz yiiksek olmasina ragmen, yine de Ust
sinira yakindir. Bunu, calismamizdaki tiim folikiiler neoplazilerin cerrahi olarak tedavi
edilmemesine ve calisma grubunun klinik 6zelliklerinin g6z 6niinde bulundurulmamasina
baglayabiliriz.

Anahtar Kelimeler: Folikiiler neoplazi, ince igne aspirasyon biyopsisi

[SS-029]

Postoperatif Yiiksek Riskli Diferansiye Tiroid Kanseri Evrelemesinde
FDG PET/BT'nin Yeri ve Prognoza Katkisi

Hiilya Efetiirk, Giilin Vural, Bedriye Biisra Demirel, Burcu Akkas, Aykut Kiirsat Fidan

Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi, Nikleer Tip Klinigi, Ankara, Tirkiye

Amag: Bu calismada, yiiksek riskli diferansiye tiroid kanserli (DTK) hastalarda postoperatif
radyoaktif iyot (RAI) tedavisi oncesi FDG PET/BT gériintiilemenin tedavi plani ve prognoza
katkisini arastirmak amaclanmistir.

Yontem: DTK tanili yiiksek risk grubunda olan 35 hastaya (22 K, 13 E, ort. yas: 48+16,
28 papiller, 7 non-papiller) RAI tedavisi oncesinde patolojik bulgular ve rutin tetkikler ile
aciklanamayan/uyumsuz stimiile tiroglobulin (Tg) ytiksekligi nedeniyle evreleme amagh
FDG PET/BT yapild. Klinik, laboratuvar ve PET/BT bulgularina gore hastalarin tedavileri
tekrar planland.

Bulgular: PET/BT ile 16 hastada servikal ve/veya mediastinal metastatik lenf nodu, 15
hastada akciger metastazi, 2 hastada kemik metastazi ve 2 hastada ¢oklu organ metastazi
saptandi. PET bulgulari 1siginda, RAI tedavisi 6ncesinde 12 hastaya tamamlayici lenf nodu
diseksiyonu veya metastazektomi uygulandi. Ug hasta ise kemik metastazina yonelik
eksternal palyatif radyoterapi aldi. Tdm hastalara 150-250 mCi dozlarda RAI verildi.
Bes hasta disinda tiim hastalarda (n=30) PET/BT ile RAI sonrasi tiim viicut tarama (TVT)
bulgularinin uyumlu oldugu goriildi. Bes hastada PET/BT, TVT bulgularina ek olarak
akciger ve mediastende FDG pozitif metastaz bulgusu saptadi. PET/BT, RAI 6ncesinde
cerrahi/radyoterapi alan %43 hastada (15/35) tedavi planini degistirdi. Tedavi sonrasinda
ortalama 36+16 ay takiplerinde hastalarin 4'linde progresif hastalik, 8'inde stabil hastalik,
22 hastada ise klinik/biyokimyasal remisyon ve tedaviye yanit gozlendi.

Sonug: FDG PET/BT yiiksek riskli DTK'da evreleme algoritminde dnemli bir role sahiptir.
RAI tedavisi 6ncesi, baslangicta tani ile uyumsuz Tg yiiksekligi olan olgularda, FDG PET/
BT'nin rezidiiel/metastatik hastalik cerrahisi ile RAI tedavi etkinliginin arttinimasina ve
dolayisiyla progresyonsuz sagkalima katki sagladigi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Diferansiye tiroid kanseri, FDG PET/BT, evreleme, prognoz
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[SS-030]

Ratlarda Olusturulan Testis Torsiyon-Detorsiyon Modelinde Bir Giinliik
Melatonin ve Puls Manyetik Alan Uygulamasinin Etkisinin PET/BT
Tetkiki ve Testis Sintigrafisi ile Birlikte Gosterilmesi

Serdar Savas Giil', Murat Uysal?, Serkan Giirgiil3, Can Demirel4, Fikret Erdemir®
7Gaziosmanpa,sa Universitesi Tip Fakdiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
ZGaziosmanpaw Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
3Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal, Tokat, Tirkiye
4Gaziantep Universitesi Tip Fakdltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Gaziantep, Tirkiye
5GaziosmanpU§a Universitesi Tip Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dali, Tokat, Tirkiye

Amag: Testis torsiyonu cocukluk caginda akut skrotuma yol agan 6nemli sebeplerden
biridir. Spermatik kordun kendi ekseni etrafinda donmesine bagl olarak, testis ve
eklentilerinin kan akiminin engellenmesi olarak tanimlanir. Testis torsiyonu acil bir klinik
durumdur ve 6 saat icerisinde yapilan miidahalede spermatogenik hiicrelerdeki hasar
geri dondistimlii iken, bu siire asildiginda geri doniistimsiiz hasar riski artmaktadir. Bu
calismamizda amacimiz ratlarda olusturulan testis torsiyonu modelinde melatonin ve
puls manyetik alan uygulamasinin iskemik hasari azaltmada etkinigini arastirmaktir.
Yontem: Ratlar kontrol, sham, melatonin ve puls manyetik alan olmak iizere 4 gruba
ayrildi. Kontrol harici diger gruplarda anestezi altinda ratin sol testisi 720 derecelik saat
yoniinde rotasyone edildi ve 2 saat torsiyon devam etti. Ardindan melatonin grubunda
10 mg/kg melatonin intravendz uygulandi, puls manyetik alan grubunda ise 4 saat puls
manyetik alan uygulandi. Sham grubunda ise torsiyon islemi sonrasi tedavi yapiimadi.
Dért saatlik siire sonucunda gruplara 1 mCi F-18 Flordeoksiglikoz ile PET/BT ve 1 mCi
Te-99m Perteknetat ile testis sintigrafisi tetkikleri yapildi (Sekil 1). Cekim sonucu her iki
testis bolgesinde ilgi alanlar (ROI) cizilerek sol testis/sag testis oranlari elde edildi. Ayrica
her iki testis dokusunun histopatolojik incelemesi yapildi.

Bulgular: Tiim gruplar glikoz metabolizmasi ve perfiizyon yoniinden incelendi. Kontrol
grubu ve sham grubu arasinda sintigrafik yonden anlamli farkhlik vardi (p<0,005). Glikoz
metabolizmasi yoniinden tiim gruplarda anlamli farkhilik saptanmadi (p>0,005) (Tablo 1).
Histopatolojik olarak testis dokusundaki hasar ortaya konuldu.

Sonug: Testis torsiyonu c¢oguk ve adolesanlarda sik goriilebilen akut skrotum
nedenlerinden biridir. Testis torsiyonunun derecesi testiste gdzlenen degisiklikler izerine
etkilidir. Ayrica testis torsiyonu tanisi alan bireylerin cogunda daha dnce aralikli torsiyon
olustugunu gdsteren tekrarlayan, ani baslangigh skrotal agri dykiisii mevecuttur. Bu
calismamiz ile testis torsiyonunda, iskemik hasari dnlemek icin bir giinliik melatonin ve
puls manyetik alan uygulamasinin tedaviye katki saglamadigi, daha uzun siire uygulama
yapilmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Testis torsiyonu, melatonin, puls manyetik alan

Tablo 1. Testis torsyonu gruplarinin istatiksel analizi

Tukey HSD Multiple Comparisons
Dependent Variable  (I) Grup () Grup Std. Error  Sig.
Testis Sintigrafisi Sham Grubu Torsiyon Grubu 09337 018
Sham Grubu Melatonin Grubu 08644 851
Sham Grubu :;I; Aéfungjt'k 09856 873
Melatonin ve Puls
Sham Grubu Manyetik Alan ,09337 097
Grubu
Torsiyon Grubu Sham Grubu ,09337 018
Torsiyon Grubu Melatonin Grubu 09337 140

Puls Manyetik

Torsi Grub 10468 253

orsiyon Grubu Alan Grubu , ,
Melatonin ve Puls

Torsiyon Grubu Manyetik Alan ,09981 955

Grubu

Sekil 1. Testis torsiyonu olusturulan ratlarda PET/BT ve testis sintigrafisi
goriintiilemesi

SS-031]

Aktive Kahverengi Ya§ Dokusunun Kan Lipid Profili, Karaciger
Fonksiyon Testleri ve Non Alkolik Yagh Karaciger Hastahgr ile iliskisi

Salih Ozgiiven', Tung Ones, Kevser Oksiizoglu2, Fuat Dede2, Yusuf Yilmaz3,
Halil Turgut Turoglu2, Sabahat inanir2, Nese imeryiiz3, Tanju Yusuf Erdil2

TAGri Deviet Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Agri, Tirkiye

2Marmara Universitesi Tip Fakiltesi Pendik EGitim ve Arastirma Hastanesi, Nikleer Tip Klinigi,
Istanbul, Tiirkiye

3Marmara Universitesi Tip Fakultesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gastroenteroloji
Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

Amag: Aktive kahverengi yag dokusu (AKYD) varliginin eriskinlerde obezite gelisimi riskini
azalttigr bilinmektedir. Biz de bu calismada malignite sliphesi veya evreleme nedeni ile
FDG PET/BT ¢ekilen olgularda, AKYD varhg ile kan lipid profili, karaciger fonksiyon testleri
(KCFT) ve non alkolik yagl karaciger hastaligi (NAYKH) arasindaki iliskiyi arastirdik.
Yontem: Temmuz 2012- Haziran 2014 tarihleri arasinda malignite tanisi veya malignite
sliphesi olan toplam 5907 olguya ait FDG-PET/BT ¢alismasi prospektif olarak incelendi.
Tum olgular icin karaciger ile dalaktan en az 5 farkli kesitten olmak lizere atentiasyon
katsayisi (HU) dl¢iimleri yapildi. Karaciger/dalak ortalama HU degeri 1'in altinda kalan
veya karaciger ortalama HU degeri 40'in altinda olan olgular anamnezinde alkol
kullaniimasinin irdelenmesi sonrasinda NAYKH olarak belirlendi. Calismaya katilan
tiim hastalarin PET/BT gekiminden once kan lipid parametreleri ve karaciger fonksiyon
testlerinin degerlendirilmesi icin kan numuneleri alindi.

Bulgular: Taranan 5907 olgudan calisma kriterlerine uyan 25 olgu (8 erkek, 17 kadin)
AKYD(+) olarak degerlendirildi. Calismadaki her bir AKYD(+) olgu; elde edilen bolgesel
meteorolojik veriler 1siginda (C°) ve yas, cinsiyet ile viicut kitle indeksi (VKi) g6z 6niinde
bulundurularak, ilk evreleme veya tani amaci ile FDG PET/BT ¢ekilen 3 AKYD(-) olgu ile
bire bir eslendi. AKYD(+) olgularda total kolesterol, diisiik dansiteli lipoprotein (LDL),
alanin aminotransferaz (ALT) ve aspartat transaminaz (AST) seviyeleri AKYD(-) kontrol
grubuna gore disik diizeylerde bulunmustur (p<0,01). Serum trigliserit ve yiiksek
dansiteli lipoprotein (HDL) degerlerinde ise istatistiksel anlamli bir fark saptanmamistir.
Ayrica AKYD(+) olgularda NAYKH gériilme sikigi, AKYD(-) olgulara gére daha az
bulunmustur (p<0,01).

Sonug: AKYD varliginin eriskin kan lipid profili ve KCFT iizerine olumlu etkileri oldugunu
ve NAYKH goriilme sikhidini ise azalttigini gdsterilmistir. Bu bilgiler 1si§inda bu ¢alisma
AKYD'nin dislipidemi ile NAYKH'nin 6nlenmesi ve tedavisinde potansiyel bir hedef
olabilecegini dustindiirmekle birlikte bu yonde daha kapsaml calismalara ihtiyac
duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aktive kahverengi yag dokusu, FDG PET/BT, kan lipid profili, non-
alkolik yagli karaciger hastaligi
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Sekil 1. Karaciger/dalak HU degeri hesaplanmasi

[SS-032]

Dekspantenoliin Radyasyon Hasarindan Koruyucu Etkisinin Akciger
Perfiizyon Sintigrafisi ile Degerlendirilmesi

Zehra Pinar Kog', Erdal in2, ihsan Karslioglu3, Ozlem Uger4, Sinan Canpolat5
Tfirat Universitesi Tip Fakdiltesi Hastanesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, Elazig, Tirkiye

2Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Gégiis Hastaliklari Anabilim Dali, Elazig, Tirkiye
3Medikal Park Hastanesi, Radyasyon Onkolojisi Klinigi, Elazig, Tirkiye

4firat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Patoloji Anabilim Dali, Elazig, Tiirkiye

SArat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig, Tiirkiye

Amac: Bu calismanin amaci dekspantenoliin radyoterapiden kaynaklanan radyasyon
hasarindan koruyucu etkisinin radyoterapi 6ncesi ve sonrasi ddnemde akciger perfiizyon
sintigrafisi ile gosterilmesidir.

Yontem: Alti Yeni Zellanda tiirii erkek tavsan (5-6 aylik, yaklasik 2,5-3 kg) calismamiza
dahil edilmistir. Deney hayvanlarina radyoterapi 6ncesi ve radyoterapiden iki hafta sonra
Tc-99m makroagrege albiimin (MAA) ile ayni ¢ekim parametreleri ile ayni dozlar ve
metotla planar akciger perflizyon sintigrafisi yapilmistir. Tavsanlar iki gruba ayrilmistir:
Grup 1 (yalnizca akcigere radyoterapi (RT) alanlar) ve grup 2 (akcigere RT aldiktan
sonra her giin intramuskuler olarak 500 mg dekspantenol tedavisi alanlar). Gruplardaki
tavsanlarin akciger sayimlari quantifikasyonla ve viziiel olarak degerlendirilmis ve sayisal
degerler Paired Samples T testi ile p<0,05 anlamli kabul edilmek tizere karsilastiriimistir.
Bulgular: Radyoterapi sonrasi sintigrafilerde gorsel olarak belirgin diizeyde her iki
akciger tutulumunda azalma tespit edilmis olup bu bulgu erken RT hasari ile uyumlu
degerlendirilmistir. Grup 2'deki tavsanlarin akcigerlerinden elde edilen sayimlar grup
1'dekine gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.

Sonug: Akciger perfiizyon sintigrafisi ile erken radyoterapi hasarini géstermek miimkiin
olur (daha 6nceki bilgilerin aksine). Dekspantenol RT'nin olumsuz etkilerini bir lctide
Onleyebilir. Literattirde ilk kez Dekspantenoliin bu etkisi gosterilmekle birlikte bu alanda
ileride prospektif calismalar yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Radyasyon hasari, perfiizyon sintigrafisi, dekspantenol
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Niikleer Tip Teknikerlerinin Kongre ve/veya Egitimlere Katihmi ve
Verimliligi

Burak Sénmezer, Hatice Durak, Emine Acar, Bagnu Uysal, Ebru Mendilcioglu,
Gamze Capa Kaya

Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakdiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dall, [zmir, Tirkiye

Amag: Yirmi yedinci Ulusal Niikleer Tip Kongresi altinda yapilacak niikleer tip tekniker
kursunda daha nitelikli ve faydali egitim verilmesi amaclandi.

Yontem: Niikleer tip teknikeri olarak 11 farkli hastanede gdrev yapan, yas ortalamasi
37 (19-59) olan 77 calisana (32 kadin, 45 erkek) anket uygulandi. Calisanlarin 6'si (%8)
lise, 57'si (%74) 6n lisans, 14'0 (%18) lisans mezunu, 70'i (%091) kamu ¢alisani, 7'si (%9)
6zel sektor calisaniydi. Calistigi klinikte g6riintiileme biriminde 58 (%75), laboratuvarda
13 (%17), hem gériintiileme hem laboratuvarda 6 (%8) kisi calisiyordu. Gérev yapilan
birimlerin tamaminda gama kamera ve PET/BT mevcuttu. Merkezlerin 4'Ginde (%36)
SPECT/BT, 6'sinda (%55) uptake cihazi, 2'sinde ise (%19) kemik mineral dansitometri
(DEXA) cihazi bulunmaktaydi.

Bulgular: Calisanlarin 46'si (%060) daha 6nce kongre ve/veya egitimlere katiimadigini,
31'i (%40) ise katildigini belirtti. Kongre/egitimlere katilanlarin neredeyse tamami (%97)
bu egitimden fayda g6rdugiinii belirtti. Kongre/egitime katilmayanlarin 22'si (%048)
davet edilmedigini veya kongreden haberdar olmadigini beyan etti. Kongreye katiimama
nedeni olarak, ankete katilanlarin 9'u (%20) is yogunlugundan zaman ayiramadigini, 3'ii
(%7) ekonomik nedenleri gerekce gosterdi. Egitim almak istedikleri konular hakkinda ise
taleplerin dagilimi su sekildeydi; 25'i (%32) radyasyon giivenligi, 140 (%18) gérinttileme
teknikleri ve cekim kriterleri, 8'i giincel bilgiler (%10), 7'si (%9) 6zliik haklari, 3'U (%04)
hasta-tekniker iligkisi. Ankete katilanlarin gorlis ve Onerileri degerlendirildiginde;
0057'sinin kongrelere ve egitimlere licretsiz katilmak istedigi ve egitim siirelerinin daha
uzun olmasini istedigi ortaya cikti. Yanit verenlerin %36'si ise personel eksikliginin
giderilmesini ve calisma sartlarinin iyilestirilmesini talep etti.

Sonug: Teknikerlerin ulusal kongre/egitimlerle ilgili Snceden haberdar edilmesi,
kongre/egitimlere katilma taleplerinin olumlu karsilanmasi gerektigi distintildi. Ayrica
teknikerlerin radyasyon glivenligi, ozliik haklari ve gorlintiileme teknikleri ve cekim
kriterleri Gzerine bilgilendirilmesi gerektigi, bu sekilde hasta-tekniker uyumunun
arttinlmasi ile nikleer tip goriintlileme ydntemlerinin de verimliliginin arttinlacag
neticesine ulasild.

Anahtar Kelimeler: Egitim, niikleer tip, tekniker




