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Zn(I)Pc 2'in tutulumunun 6nemli derecede pankreas ve kalin bagirsakta
oldugu goruldi.

Sonug: Sonuclara gore isaretlenmis Zn(ll)Pc 1; akciger, yumurtalik ve kolon
tlimdrlerinin bunun yani sira radyo isaretli Zn(I)Pc 2 ise kolon ve pankreas
tiimorlerinin goriintlilenmesinde kullanilabilecek bir goriintiileme ajani
olabilme potansiyeli tasimaktadir.
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Bu calisma; 114Z430 no'lu TUBITAK projesinden desteklenmistir.

Amag: Giiniimiizde fitalosiyaninlerin kanser teshis ve tedavisinde kullanimi
lizerine calismalar yapilmaktadir. Bu calismada sentezlenen fitalosiyanin
tirevi ZnPc bilesiginin sitotoksitesi ve hiicre tutulumu incelenerek
sentezlenen bilesigin niikleer goriintiileme ajani olarak kullanilabilirligi in
vitro olarak arastirildi.

Yontem: ZnPc bilesigi iodojen yontemi kullanilarak 1-131 ile isaretlenmis ve
isaretli bilesigin kalite kontrol calismalari ince tabaka radyo kromatogrofisi
(TLRC) yontemi ile gergeklestirildi. Sentezlenen ZnPc'nin sitotoksite ve
hiicre tutulum calismalari MCF-7 (insan meme kanseri), MDAH (insan
yumurtalik kanseri), Hela (insan serviks karsinoma), EMT-6 (fare meme
kanseri) ve WI-38 (saglikh insan akciger hiicresi) hiicreleri tizerinde yapildi.
Sitotoksite calismasi MTT metodu kullanilarak gerceklestirildi. ZnPc bilesigi
10 uM-90 pM araliginda konsantrasyonlarda hazirlanarak her bir hiicre
icin IC50 degeri kontrol grubuyla karsilatirilarak hesaplandi. Hiicre tutulum
calismalarinda serbest 1-131 ve 1-131 ile isaretli ZnPc molekillu belirtilen
hiicrelerdeki tutulum degerleri saptandi. Bilesigin hiicre ici lokalizasyonu
belirlemek i¢in MCF-7 hiicrelerinde floresan mikroskobu ile goriintii alindi.

Bulgular: Radyo isaretli bilesigin isaretleme verimi 9%95,0+4,6 olarak
saptand. Sitotoksite ¢alismasi sonucunda ZnPc'nin MCF-7, MDAH ve WI-38
(>90 uM) hiicreleri tizerinde toksik etkisi gozlenmedi. EMT-6 hiicreleri icin
IC50 degeri 50 pM, Hela hiicreleri igin ise 35 uM olarak belirlendi. En yiiksek
hiicre tutulumunun 24. saatte MCF-7 hiicre hattinda (%30,2+9,8) oldugu
gozlendi. Bununla birlikte en dusiik tutulum WI-38 hiicrelerinde %5,5+0,7
olarak tespit edildi. Floresan mikroskobu ile alinan gériintiiler sonucunda
bilesigin hiicrenin sitoplazmasinda lokalize oldugu gorildi.

Sonug: Sentezlenen ZnPc'nin MCF-7 hiicreleri lizerinde yiiksek tutulum
gozlenirken WI-38 hiicreleri lizerinde disiik tutuluma saptandi. Yapilan
calismalar sonucunda ZnPc bilesiginin  meme tiimoriiniin  niikleer
goriintiilenmesinde kullanilabilecek bilesik ile ilgili in vivo calismalar plandi.
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Bu calisma; 1127565 no'lu TUBITAK projesinden desteklenmistir.

Amac: Kanser, DNA hasari veya mutasyon sonucu viicut hiicrelerinin
kontrolsiiz ve anormal bir sekilde cogalmasidir. Son yillarda kanser
tedavisinde kullanilan kemoterapi, radyoterapi ve cerrahiye alternatif
olabilecek yontemler arastiriimaktadir. Fotodinamik terapi (PDT); invaziv
olmayan ve fotodinamik etkilerin kullanildidi alternatif bir terapi yontemidir.
Bu calismada merkezinde Cu ve Zn metali bulunan klorofil tiirevi bilesiklerin
fotosensitizerin fotodinamik terapi potansiyeline ve biyodagihmlarina
metalin etkisinin ortaya konmasi amaclandi..

Yontem: Fotosensitizerler 1-131 ile iodojen metoduna gore isaretlendi.
Biyodagilim calismalari disi Albino Wistar sicanlar ile 30, 60 ve 120 dakikalik
zaman periyodlarinda gerceklestirildi. PDT calismalari Cu-PH-A i¢in MCF-
7 (insan meme adenokarsinoma) ve MDAH-2774 (insan yumartalik
kanseri); Zn-PH-A igcim Hela (insan serviks karsinoma) ve EMT-6 (fare mem
karsinoma) hiicrelerinde 10-30 J/em2 LED isik kullanilarak yapildi.

Bulgular: Radyo isaretlemenin verimleri 1-131 Cu-PH-A icin %92,9+4,2;
I-131 Zn-PH-A icin %95,3+2,7 olarak tespit edildi. Disi Albino Wistar
sicanlar ile gerceklestirilen biyodagilim sonuclarina gore I-131 Cu-PH-A'nin
meme ve uterusta 30. dakikada; over ve karacigerde 60. dakikada; bobrek
ve kalin bagirsakta 120. dakikada maksimuma ulastigi gozlendi. Bununla
birlikte 1-131 Zn-PH-A'nin organlardaki tutulumlari meme ve bdbrekte 30.
dakikada; kalin bagirsak 60. dakikada; karaciger ve overde 120. dakikada
maksimuma ulasti§i saptandi. PDT calismalari sonuglarina gore Zn-PH-A
EMT6 hiicre hattinda etkiliyken Cu-PH-A'nin MDAH-2774 hiicre hattinda
daha etkili oldugu tespit edildi.

Sonug: Yapilan biyodagilim ve PDT calismalari sonucunda Cu-PH-A over
tiimoriiniin nikleer goriintiilenmesi ve fotodinamik terapisi icin uygun
olabilecegi tespit edildi. Bunun yaninda biyodagilim calismalarina gore
Zn-PH-A over ve uterus icin uygun bir goriintiileme ajani potansiyeline
sahipken meme tlimdriine karsi yiiksek bir fotodinamik terapi potansiyeli
oldugu saptandi.
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Amac: Hayatimizin bircok alaninda radyasyonla i¢ iceyiz. Bu durum bazi
kisileri geredinden fazla korkutuyor. Bazilari yeterli bilince sahip olmadigi
icin korkmuyor ya da kendilerini koruma geregi duymuyor. Toplum
bireylerinin radyasyon duyarliligini ve alinacak dnlemler konusundaki bilgi
diizeyini bir anket calismasi ile arastirdik.

Yontem: Arastirmamiz bir anket calismasidir. On dokuz-77 yas grubu
arasinda toplum bireyi toplam 101 kisiye 17 soruluk anket uygulandi. Alinan
cevaplar ylzdelik dilimler olarak degerlendirildi. Anketler yapildiktan sonra
kisilere dogru ve yeterli bilgi verildi.

Bulgular: Sonuglar genel olarak degerlendirildiginde asagidaki veriler
kaydedilmistir; Toplumda yasayan kisilerin radyasyona maruz kaldigini
%96 dogrulamistir. Radyasyon kaynagi olarak %25 telefon, %11 tip oldugu
belirtilirken, saglik icin tipta radyasyon kullanildigini %98 biliyor, ancak
viicuda nasil verildigini, viicutta ne kadar kaldigini ve viicuttan nasil atildigi
bilinmiyor. Tipda radyasyon kullanim alani olarak %42 radyoloji, %22
niikleer tip, %17 onkoloji yanitlari alinmistir. Radyasyonun viicuda etkileri
konusunda %24 kanser, %19 mutasyon, %718 hiicre 6limi, %11 infertilite
yanitlarini vermistir. Yiizde 52 radyasyon korkusu olmadigini belirtmistir.

Sonug: Radyasyon kaynaklari olarak cep telefonu, televizyon, bilgisayar,
santraller ve baz istasyonlari biliniyor. Cogunlugun saglikta radyasyon
kullanildigi  hakkinda bilgisi var. Ozellikle 19-25 vyas arasi gencler,
radyasyon kaynadi olarak cep telefonlarini gosterirken radyasyon korkusu
olmadigini da belirtmistir. Toplum bireylerini radyasyon kaynaklari
konusunda bilgilendirmek ve radyasyonun yarar-zarar iliskisi g6z 6niine
alinarak gereksiz korkularinin giderilmesi ve gerekli 6nlemlerin alinmasi
saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Radyasyon kaynaklari, radyasyon korkusu
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Amag: Diinyada hizla gelisen radyofarmasétik bilimler alaninda lkemizin
de daha etkin hizmet verebilmesi icin gerekli egitimin saglanacag
Radyofarmasotik Bilimler Anabilim Dali {niversitemiz Saglik Bilimleri
Enstitiisti biinyesinde kuruldu.

Yontem: Programa eczacilik, fizik, kimya, biyokimya biyoloji, kimya
miihendisligi lisans mezunlari ya da esdegeri bir lisans programindan
mezun olanlar ile tip fakiiltesi mezunlari kabul edilir. Programa katkisi olan
anabilim dallari; Fen Bilimleri Enstitiist: Fizik Anabilim Dali, Kimya Anabilim

Dali, Biyoteknoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi: Niikleer Tip Anabilim Dali,
Medikal Fizik Anabilim Dali, Biyokimya Anabilim Dali, Farmakoloji Anabilim
Dali, Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali, Laboratuvar Hayvanlari
Bilimi Anabilim Dali. Yurtdisi 6rnekleri: King's College London, University
of Alberta Faculty of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences, Purdue
University, School of Health Sciences, The University of New Mexico, Cardiff
University School of Medicine, Loyola University Medical Center.

Bulgular: Radyofarmasotik tiretimi, kalite kontrolii ve AR-GE yapilabilecek
tesislerin ve saglk kurumlarinin en énemli unsurunun vasifli insan giici
oldugu, bu nedenle bu tip radyofarmasotik tiretim tesislerinde ve saglik
kurumlarinda calisabilecek personelin yetisecegi ve bu alanda kariyerine
devam etmek isteyen kisilere yonelik bir yliksek lisans programidir.

Sonuc: Program radyofarmasi bilimini; radyofarmasétiklerin etkin ve
glivenli bir sekilde tiretimi, hazirlanmasi, kullanilmasi, temini ve dagitilmasi
konusunda uluslararasi standartlara ylkseltmeyi amaclayan bir egitim
verecektir.

Anahtar Kelime: Radyofarmasotik bilimler
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Amag: SUV degeri lezyonun benin/malin ayriminda 6nemlidir. Bu calismada
fantom ile degisik boyutlarda ve derinlikte lezyon modeli ile SUV degerindeki
sapmalar degerlendirilmistir.

Yontem: Arastirmada Philips Medical Systems GEMINI TF 16 PET/CT
goriintileme sistemi kullanilarak PET fantomu ile denemeler yapildi.
Fantom yumusak doku ve degisik boyutlarda 9,5, 12,7, 15,9, 19,1, 25,4
mm boyutlarinda lezyon modellerinde 18F-FDG kullanilarak gériintiilendi.
18F-FDG aktivite konsantrasyonlari kirelerde 30,4 kBq /mL ve yumusak
dokuda 3,8 kBg/mL olarak ayarlandi. Degisik boyutlardaki lezyonlar icin
fantom goriintiilemesi 30 sn, 60 sn, 120 sn'lik imajlar halinde ve 1., 2. ve 3.
saatlerde hasta ile ayni formatta alinmistir. Fantomdaki aktivite dagiliminin
fantomun toplam agirligina orani, standardize uptake value (SUV) degerleri
30 sn, 60 sn, 120 sn'lik imajlarla 1. saat, 2. saat ve 3. saatte her bir lezyon
icin elde edilmistir. Deney sonuclarindan elde edilen verilere SPSS istatistik
programi kullanilarak Repetead Measure Anova (RMA) ve Friedman testleri
uygulanmustir.

Bulgular: Lezyonun yeri boyutu ve konsantrasyonuna ait degerler elde
edildi. Degerlendirmede gdriintlileme siiresi fark yaratmazken, lezyonun
boyut ve derinligi SUV degerinde anlamh farkhhklar yaratmistir.

Sonug: Viicut icindeki lezyonun boyutu ve derinligi benin malin ayrimi
yapilirken g6z dniinde bulundurulmasi gereken dnemli bir faktordir.

Anahtar Kelimeler: Fantom, 18F-FDG, lezyon Index



