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Degerli Meslektaslarim,

Nikleer Tip Seminerleri Dergisinin 2016 yili ilk sayisini Hibrit Gérintlleme ydntemlerinden biri olan SPECT-BT'ye
ayirdik.

Son yillarda gorlntiileme sistemleri, otomobiller, zirai Urlinler ve kimyasal molekiller icin kullanilan Hibrit kelimesi
Latince "Hybrida" kelimesinden kdken alir ve Tirkce'ye “Melez" olarak terciime edilmistir. Mitolojide hibritler farkh
tiirlerin ayni gévdede bir araya gelmesi ile olusmus efsanevi yaratiklardir. Ornegin hepimizin bildigi Deniz kizlari, Eski
Yunan Mitolojisinde kismen insan kismen at gériintimli Sintarlar, kirlarin ve cobanlarin tanrisi Pan gibi. Yari insan hibrit
inanisi cok eski olup gorintilerine, Paleolitik cagda kayalara oyulan resimlerde bile rastlanmaktadir. Eski Misirda cakal
kafali Anubis, aslan basl Sekhmet, yari insan yari sahin Horus gibi ¢ok sayida hibrit tanri tasvir edilmistir. Uzakdogu
felsefesinde bircok hibrit yaratik tanimlanmis olup glinimiz Hindu inanisinda da hibrit tanrilar yer almaktadir.

Insanoglu muhtemeldir ki, korktugu ve belki de yiicelttigi bazi hayvanlarin insana iistiin ézelliklerini kendi bedeni ile
birlestirerek, daha gucll, daha atak ve yirtici, ancak akilli yaratiklari hayal etmis, sdylenceler yoluyla da dilden dile,
kilttrden kiltire aktarmistir.

Bilim ve teknolojinin gelismesi sonucunda “hibrit" kavrami yeniden glindeme gelerek, tarimda daha dayanikli ve verimi
ylksek bitkiler, teknolojide fosil enerji tasarrufu yapan araclar icin kullaniimaya baslanmistir. Niikleer tip¢ilar icin ise
hibrit kavrami son 30 yil icinde gériintlleme teknolojisindeki gelismelerin sonucu ortaya ¢ikan, anatomofizyolojik
gdriintiuleme sistemleri anlamina gelmektedir. PET-BT, SPECT-BT gibi cihazlarin klinik kullanima girmesi, kesitsel
anatomi ve fonksiyonel gorintiilemenin bir araya gelmesine, hastalik taniminin statik ve boyut ile tanimlanabilen
ozellikten cikarak, degisken, canllik ve fonksiyon ile iliskili bir kavram haline gelmesine neden olmustur. Literatur
verilerine baktigimizda, hibrit gériintileme sistemi ile elde edilen yararliidin, bilesenlerin her birinin ayri kullanildiginda
elde edilen sonuctan ¢cok daha ylksek oldugu gozlenmektedir. Klinik yararlilik, teknolojik yatirim ve karlihgin yiksek
olmasi gelecekte bu cihazlarin daha da yayginlasacagini gdstermektedir.

SPECT-BT; niikleer tip pratiginde yerini diger hibrit gérintlleme sistemlerine gdre sessizce alan bir cihaz olmustur.
Baslangicta birkac merkezde kullaniimakta iken glinimiizde tlke genelinde bircok niikleer tip bollimiinde tercih edildigi
bilinmektedir. Niikleer Tip Seminerleri Dergisinin bu sayi konusunu SPECT-BT'ye ayirmaktaki amacimiz konvansiyonel
nikleer tip pratiginde dnemli bir yere oturan bu goérlntlleme sisteminin, endikasyon ve metodolojisi konusunda
olusan bilgi birikiminin degerlendirilmesidir. Konuk editor olarak davet ettigimiz sayin Dr. Fuat Dede ve birbirinden
degerli yazarlarimiz, bu sayida SPECT-BT'nin kardiyak uygulamalari, akciger, iskelet sistemi, tiroid ve paratiroid
goriintilemedeki yeri, sentinel nod uygulamalari, tedavi planlama ve ¢ocuklarda SPECT-BT gériintiileme konularinda
deneyimlerini bizlerle paylastilar. Yogun is tempolari arasinda bizlere zaman ayirarak dergimize yaptiklari katkilar icin
kendilerine ¢cok tesekkir ediyoruz.

ilgiile okuyacaginiz bir sayi olacagini timit ediyorum. Geri bildirimleriniz ve 6nerileriniz bize her zaman yol gésterecektir.

Saygilarimla.
Dr. Zeynep Burak
Editor
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