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Degerli Meslektaslarim,

1990l yillarin sonunda Dr. Ron Nutt ve Dr. David Towsend tarafindan gelistirilen PET/BT cihazi, 2000 yilinda Time
Dergisi tarafindan yilin tibbi bulusu olarak ilan edilmis ve bir yil sonra da satisa sunulmustu. Glinlimuze kadar gelen
16 yillik stirecte, metabolik gortintiileme ile anatomik veriyi birlikte degerlendiren PET/BT uygulamalari tim diinyada
yayginlasti, onkolojinin vazgecilmez bir pargasi oldu. Bu agidan son dekatta PET/BT cihaz satisinin tim diinyada
yaklasik 10 kat artis gdstermesi klinik tanida fonksiyonel nikleer gérlintiilemenin 6nemini yansitan bir parametredir.

Rutin uygulamada PET/BT cihazlarinin yumusak doku kontrast rezollsyonunun distk olmasi beyin, bas-boyun,
karaciger tmorleri ile kas-iskelet ve Urogenital sistem timorlerinde konvansiyonel MR'a gore etkinliginin kisith
olmasina yol agmakta, maruz kalinan radyasyon dozunun yiksekligi ise 6zellikle pediatrik poptlasyonda kullanimini
sinirlamaktadir. PET/BT cihazlarindan elde edilen ekonomik basari hibrid goriintilemenin ileri bir fazi olan PET/MR
cihazlarinin gelistirilmesine yonelik calismalar icin itici glic olmustur. Aslinda ilk arastirmalar PET/BT ile ayni zamanlara
denk gelse de MR'in manyetik alanindan etkilenmeyecek silikon fotomultiplikator tiplerin Uretilmesi slirecine kadar
PET/MR ticari bir Grtin olamamistir. Her iki goriintilemenin bir arada elde edilebildigi entegre PET/MR sistemleri ilk
olarak 2011 yilinda uygulamaya girmis olup gliniimiizde tim dinyada yaklasik 70 adet PET/MR cihazinin tani ve
arastirma amaciyla kullanildigr bilinmektedir.
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PET/MR gortntileme, Glkemiz icin henliz yeni bir modalite oldugundan, bu konudaki giincel uygulamalari
meslektaslarimiza duyurmak amaciyla Nukleer Tip Seminerleri Dergisi'nin 2017 ilk sayisini PET/MR gorintilemeye
ayirdik. PET/MR cihazinin Tiirkiye'de ilk kuruldugu merkez olan Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Niikleer Tip Anabilim Dali
dgretim tyeleri, basta konuk editér Dr. Litfiye Ozlem Atay olmak iizere, bizlere PET/MR cihazinin ¢alisma prensipleri,
hasta cekim protokolleri ve ana uygulama alanlari ile ilgili deneyimlerini aktardilar. istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiltesi Niikleer Tip Anabilim Dali'ndan hocalarimiz da davetimizi kabul ederek saylya katkida bulundular. Hepsine
ayirdiklari zaman ve emek icin ayri ayri tesekkir ediyorum.

PET/MR ile ilgili bu sayi, yontemi tanitan, ana uygulama alanlarini bazi olgu 6rnekleri ile tanimlayan bir giris sayisi
olarak belirlendi. PET/MR'in kullanildigi norolojik ve onkolojik hastaliklar, bélgeye ve hastaliga spesifik dinamik kontrastli
gortintileme, MR spektroskopi ve diflizyon agirlikli gérintilemeler her biri ayri bir sayinin icerigini olusturacak

ozellikte oldugundan ilerideki sayilarda daha genis yer alacaktir.
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Bu sayinin ilgilenenlere faydali olmasini umar, emegi gecen herkese tesekkilr ederim.
Saygilarimla
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