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Sonug: Calismamizda AFST'nin, MPS'nin tani dogrulugunu artirdigini bulduk.
Bu nedenle dzellikle efor aliskanhdr kisitli olan kadin ve yasli hastalarda AFST
kullaniminin tercih edilmesinin uygun olacagini diisiinmekteyiz. Bununla
birlikte uygun efor yapabilecegi disiiniilen ve koroner darligin yiiksek olma
ihtimalinin oldugu hastalarda EST tercih edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Miyokard perfiizyon sintigrafisi, adenozin, egzersiz stres
test

Tablo 2. Koroner anjiyografi sonuglarina gére dogru tani

konulan hastalarin egzersiz tipine gore karsilastiriimasi

Dogru tani
Yok Var p
B EST 42 (%056) 33 (0p44) 0,05*
Stres tipi
AFST 24 (0039,3) 37 (960,7)
[SGO-06]
Biyokimyasal Rekiirrens Saptanan Prostat Kanserli

Hastalarda Ga-68 PSMA PET/BT Bulgularinin Serum PSA
Diizeyi ve Gleason Grade Grup lle Iliskisi

ipek Ozturk, Gilin Ucmak, Burcu Esen Akkas, Bedriye Biisra Demirel

Saglik Bilimleri Universitesi, Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Ankara

Amag: Orta-yiiksek riskli prostat karsinomunda, radikal prostatektomi sonrasi
biyokimyasal rekiirrens (BR) saptanmasi, sik karsilasilan bir klinik problemdir.
Rekiirrens durumunda hastaligin bélgesi ve yayginliginin miimkiin olan en
erken dénemde saptanmasi, tedavi planlamasi acisindan oldukca dnemlidir.
Hastaligin saptanmasinda, ozellikle disik PSA degerlerinde morfolojik
goriintileme yontemlerinin  duyarliliklarinin diisiik oldugu bilinmektedir.
Calismamizda BR saptanan opere ve opere olmayan hasta gruplarinda, serum
PSA degerleri ve Gleason grade (GG) ile Ga-68 PSMA PET/BT'de lokal-lenfatik,
kemik ve viseral metastaz saptanabilirligi arasindaki korelasyonu ve PSMA
pozitifligini gosteren esik PSA diizeyinin arastirilmasi amaglanmistir.

Yontem: Radikal prostatektomi sonrasinda (grup 1, n=20) ve opere olmayan,
diger tedavi yontemleri ile (radyoterapi/ hormonoterapi/kemoterapi) tedavi
edilen (grup 2, n=23), takipte BR saptanmasi nedeniyle Ga-68 PSMA PET/
BT goriintiilemesi icin klinigimize yonlendirilen prostat adenokarsinomu (PK)
tanili toplam 43 hasta ¢calismamiza dahil edilmistir.

Bulgular: Kirk ii¢ hastanin ortalama yaslar 68,5+8 (53-83 aralijinda) idi.
GG'ler 1 hastada 1 (%2,3), 5 hastada 2 (%11,6), 10 hastada 3 (%23,3), 7
hastada 4 (%16,3) ve 20 hastada ise 5 (%46,5) idi. Grup 1'de 20 hastanin
9'u PET pozitif (%45), grup 2 de ise 23 hastanin 21'i PET pozitif (%91) idi.
PSA degerleri grup 1'de 0,25-34,6 ng/mL ve grup 2'de 1,0-3475 ng/mL idi.
Her iki grupta serum PSA degerleri ile PET pozitifligi arasinda istatistiksel
olarak anlamli korelasyon saptandi (p<0,001). Grup 1'de PET pozitifligi icin
optimal esik PSA degeri 0,7 ng/mL, grup 2'de ise 2,1 ng/mL bulundu. Ayrica
serum PSA diizeyinin, opere hastalarda lenf ve kemik metastazi saptanmasi
ile, opere olmayan hastalarda ise lenf ve viseral metastaz saptanmasi ile
istatistiksel olarak anlamli iliskisi oldugu gdzlendi. GG ile PET pozitifligi
arasinda istatistiksel olarak anlamli korelasyon saptanmadi.

Sonug: BR saptanan, opere ve opere olmayan prostat kanserli hastalarda, Ga-
68 PSMA PET/BT pozitifligi icin optimum esik PSA degerleri ayri ayri bulunmus
olup, her iki grupta da diisiik PSA degerlerinde, yiiksek tanisal dogrulukla (opere
%700 sensitivite ve %91 spesifite, opere olmayan %91 sensitivite ve %100
spesifite) hastalik tespiti yapilabildigi ve Ga-68 PSMA PET/BT'nin BR'de hasta
yonetiminde ¢cok 6nemli role sahip oldugu sonucuna variimistir.

Anahtar Kelimeler: Rekiirren prostat kanseri, Ga-68 PSMA PET/BT

[SB-011]

Prostat Kanserli Hastalarda Prostat Lezyonlarinin
Degerlendirilmesinde Ga-68 PSMA PET/BT ile Ga-68
PSMA PET/MR ve Biparametrik MR Goriintiilemenin
Karsilastiriimasi

Lebriz Uslu Besli', Serta¢ Asa', Baris Bakir?, Haluk Burcak Sayman', Kerim
Sénmezoglu’

'stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul
2jstanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Radyodiyagnostik Anabilim Dall,
[stanbul

Amacg: Prostat kanserli (PCa) hastalarda primer tiiméral lezyonun gosterilmesi
ve lokal niiks hastalik arastirmasinda BT'nin anatomik korelasyonda
yetersiz kalmasi nedeniyle Ga-68 PSMA (PSMA) PET/BT'ye kiyasla PET/
MR'in daha iyi olabilecedi ve PSMA PET ile multiparametrik MR'in prostat
yatagini degerlendirmede birbirlerini tamamlayabilecegi diistiniilmektedir.
Amacimiz PCa hastalarinda primer timér ve niiks/rezidli timdr yerlesiminin
degerlendirilmesinde PSMA PET/MR ile biparametrik MR(bpMR)'in PSMA
PET/BT'ye katkisinin arastiriimasidir.

Yontem: PSMA PET/BT'yi takiben prostatik yataga yonelik ek PET/MR
yapilmis PCa hastalarinin imajlari retrospektif degerlendirildi. Hastalarda her
3 planda T2a gdriintiler ile fokus diflizyon agirlikli goriintiilemeden olusan
bpMR mevcuttu. Prostat veya lojunda yerlesimli lezyon lokalizasyonlar tek
basina bpMR, sadece T1a ile PET/MR ve tek basina PET/BT gériintileri ayn
ayri incelenerek prostat semasina kaydedildi ve veriler skorlandi (uyumlu:
skor 1, cogunlukla uyumlu: skor 2, cogunlukla uyumsuz: skor 3, uyumsuz:
skor 4). PET/BT ve PET/MR ile endeks lezyon SUV__ degerleri karsilastinild.

Bulgular: Toplam 22 PCa tanili hasta dahil edildi. Bes hastada tiim
goriintiilemelerde lezyon izlenmedi. Kalan 13/17 hastada PET/BT ve PET/MR
arasinda tam uyum saptanirken, 4/17 hasta skor 2-3 olarak siniflandirildi.
Uc hastada sacilma veya tiriner aktivite nedeniyle PET/BT ile yanlis pozitif
lezyon saptanirken, 1 hastada PET/MR ve bpMR ile belirgin pozitif izlenen
lezyon PET/BT'de ayirt edilemedi. PET/MR ve bpMR karsilastiriidiginda 10/17
hastada tam uyum varken, 3 hasta skor-2, 4 hasta skor-4 idi. Bir hastada
yakin tarihli biyopsi nedeniyle bpMR'da PET/BT ve PET/MR ile saptanan
lezyon ayirt edilemezken, 2 hastada bpMR ile PIRADS 4 olarak siniflandirilan
lezyonun PET/MR ve PET/BT ile secilmedigi, 2 hastada ise PET/MR ve PET/BT
ile pozitif olan lezyonun bpMR karsiliginin olmadigi, 1 hastada bpMR ile PET/
MR ve PET/BT negatif ek lezyonlarin secildigi, 1 hastada PET/MR ile bpMR'a
kiyasla lezyonun daha genis bir alana yayildi§i saptandi. PET/BT ve PET/MR'in
SUVmax degerleri arasinda pozitif korelasyon bulundu (r=0,974).

Sonug: PCa hastalarinda PSMA PET/MR fizyolojik radyofarmasétik tutulum
ile timoral tutulumu dogru ayirt edebilmesi ve disik diizeyde PSMA
tutulumu gosteren tiimoral lezyonlar da saptayabilmesi nedeniyle primer
timér ve niiks/rezidii timdr yerlesiminin degerlendirilmesinde PET/BT ve
bpMR'a kiyasla daha basarili olabilecegi distintlmiistir.

Anahtar Kelimeler: Prostat kanseri, Ga-68 PSMA PET, PET/MR, PET/BT
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[SB-012]

[SB-013]

Prostat Adenokanserli Hastalarin Primer Evrelemesinde
Gleason Grade ve Serum PSA Degerleri ile Ga-68 PSMA
PET/BT Bulgularinin Korelasyonu

ipek Oztiirk, Giilin Ucmak, Burcu Esen Akkas, Bedriye Biisra Demirel

Saglik Bilimleri Universitesi, Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Ankara

Amag: PSMA primer olarak prostat dokusunda bulunan bir transmembran
proteindir. Prostat bezinin adenokarsinomlarinin (PK) hemen tiimiinde primer
ve metastatik lezyonlarda PSMA ekspresyonu mevcut olup, Ga-68 PSMA
PET/BT incelemesi ile prostat kanserinin yiiksek tanisal dogruluk ile dedekte
edilebilmesini saglamaktadir. PSMA ekspresyonunun agresif hastalikta artis
gosterdigi bilinmektedir. Calismamizda PK'li hastalarin primer evrelemesi icin
yapilan Ga-68 PSMA PET/BT'de primer lezyona ait SUV___degerlerinin, serum
PSA diizeyleri ve Gleason grade (GG) ile korelasyonu ve primer tiimore ait
tutulumun prostat disi yayilimi 6ngérebilirligi arastinimistir.

Yontem: TRUS-biyopsi sonucu PK ile uyumlu, preoperatif evreleme amaciyla
Ga-68 PSMA PET/BT tetkiki icin merkezimize yonlendirilen 37 hastanin PET/
BT bulgulari retrospektif olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Hastalarin ortalama yaslari 65,6+8,1 idi. Ug hasta GG 1 (%08,1),
10 hasta GG 2 (%27), 4 hasta GG 3 (%10,8), 8 hasta GG 4 (%21,6) ve
12 hasta GG 5 (%32,4) idi. Serum PSA diizeyleri ve GG ile primer prostat
tlimdriine ait SUV__ degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif
korelasyon saptanmistir (sirasiyla p<0,001, p=0,005). GG'in PET/BT de lenf
metastazi saptanmasi ile istatistiksel olarak korele oldugu (p=0,04), ancak
kemik metastazi saptanmasi ile korele olmadigi tespit edilmistir. Serum PSA
dizeylerinin lenf ve kemik metastazi saptanmasi ile arasinda istatistiksel
olarak anlamli korelasyon olmadigi tespit edilmistir. Prostattaki primer
tlimdre ait SUV__ degerleri ile prostat digi yayilim saptanmasi arasinda
anlamli korelasyon saptanmis olup (p=0,04), SUV__ diizeyi 897'nin
lizerindeyken %81,25 sensitivite ve %66,67 spesifite ile prostat disi yayilim
dngoriilebilmektedir (egri altindaki alan: 0,70).

Sonug: Evreleme Ga-68 PSMA PET/BT'de primer tlimdriin SUv, . degeri
metastatik hastalik varlidi ile korele bulunmustur. Ayrica serum PSA degeri ve
GG ile primer tiimériin SUV __ degerinin korele oldugu gézlenmistir. Metastatik
hastalik gruplandiriidiginda, serum PSA degerinin lenfatik ve kemik metastazi
saptanmasi ile iliskili olmadigi, GG'nin ise sadece lenfatik metastaz ile iligkili
oldugu gériilmustiir. Sonug olarak, PK evrelemesinde Ga-68 PSMA PET/BT'nin
zaman icinde cok dnemli role sahip olacagi ongoriilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Ga-68 PSMA PET/BT, prostat kanseri, evreleme, serum
PSA, Gleason grade

Prostat Kanseri Hastalarinda Pelvik Lezyonlarin Ayriminda
Ga-68 PSMA 1&T PET/BT ile Erken Goriintiilemenin Onemi

Filiz Ozuilker

Saglik Bilimleri Universitesi, Okmeydani Saghik Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Niikleer Tip Klinigi, Istanbul

Amag: Prostat kanseri hastalarinda Ga-68 PSMA PET/BT ile yapilan gériintiileme
calismalarinda normal cekim zamani enjeksiyondan 60 dakika sonrasi olmasina
karsin, 5. dakikadan itibaren malign lezyonlarda Ga-68 PSMA tutulumu
g6zlenmektedir. Bugtine kadar Ga-68 PSMA-11 PET/BT taramasinin gériintiileme
protokoliine erken statik ya da dinamik bir gériintliniin eklenmesinin degerini
anlamak icin yapilan calismalar celiskili sonuglar verdi. Bu ¢alismada, prostat
kanseri hastalarinda Ga-68 PSMA |&T PET/BT gorintilemede ek bir erken
goriintiilemenin dnemini degerlendirmeyi planladik.

Yontem: Kesin tedavi sonrasinda niiks kuskusu nedeniye yeniden evreleme
icin Ga-68 PSMA-I&T PET/BT gériintiilemesi yapilan 35 prostat kanseri
hastasi calismaya dahil edildi. Hastalarin yas ortalamasi 69,9+7,1 idi.
Radyontiklid enjeksiyonundan 300 saniye sonra erken bir statik pelvis
goriintiisii elde edildi. Enjeksiyondan altmis dakika sonra tiim viicut PET/BT
taramasi yapildi. Erken goriintilerde lokal rekiirrens, kemik lezyonu ve lenf
nodu metastazi olarak siniflandirilan lezyonlar, lezyonlarin sayisi ve SUV__
degerleri acisindan gec gériintilerle karsilastiriidi.

Bulgular: Otuz bes hastanin 23'linde (%65,7) Ga-68 PSMA poxzitifti. Prostat
yataginda, pelvik lenf nodlarinda, kemiklerde sirasiyla 17 hastada (0%048,5), 12
hasta (%34,2) ve 13 hastada (%37,1) patolojik tutulum gdzlendi. Bir hastada,
58 SUV _ degeri ile prostatik yatakta fokal patolojik artmis alim saptandi, ancak
bu lezyon geg gdriintiilerde kayboldu (Resim 1). Prostatik yataktaki lezyonlarin
ortalama SUV _ degerleri, sirasiyla 5 dakika ve 60 dakika siiren caligmalarda
13,7+12,1 ve 26,3+23,8 idi (p<0,001). Lenf nodlarinin ortalama SUV__ degerleri
sirasiyla 5 ve 60 dk galismalarinda 12,1+8,8'e karsilik 26,3+22,6 idi (p<0,001).
Kemik lezyonlarinin ortalama SUV,_ degerleri 5 dakika ve 60 dakika ¢alismalarinda
siraslyla 11,4+6,9 ve 15+10,7 idi. Bir olguda erken cekimlerde patolojik tutulum
izlenmezken, gec cekimde kemikte patolojik tutulum gézlendi.

Sonug: Bir kemik lezyonu ve bir pelvik lenf nodu disinda gec cekimlerde
goriilen lezyonlarin tamami 5. dakika cekimlerinde goriildii. Ayrica erken
cekimlerde gézlenen primer niiks acisindan kuskulu bir lezyon hizli wash-out
gostererek gec cekimlerde goriintiilenemedi. Bu bulgulara dayanarak GA-68
PSMA cekimlerinde erken ve gec cekimlerin birbirlerini tamamlayici olarak
cekim protokoliinde uygulanmasinin yerinde olacagi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Ga-68 PSMA |&T, PET/BT, prostat kanseri, prostat,
prostat-spesifik membran antijen
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Resim 1.
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[SB-014]

Ga-68 PSMA PET/BT Calismalarinda Parotis Bezinde
Eksternal Doz Olciimlerinin Degerlendirilmesi: On Sonuclar

Nurcan Edis, Merve Cinoglu, Miige Oner Tamam

Saglik Bilimleri Universitesi, Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Klinigi, istanbul

Amag: Ga-68 PSMA goriintiilemede parotis uptake'nin yiiksek oldugu
bilinmektedir. Limon sekresyonu arttirmasi sebebiyle parotis sintigrafisi
ve iyot tedavisi sirasindada kullaniimaktadir. Benzer sekilde Ga-68
PSMA goriintiileme sonrasinda limon kullaniminin  parotis bezindeki
sekresyonu arttirarak, bu alandaki radyasyon dozunun diisiiriilmesine katki
saglayabilecegdi duistiniildii. Bu ¢alismanin amaci hastaya ¢ekim sonrasi limon
verilerek parotis bezindeki Ga-68 atilimindaki degisimleri dlcmek ve parotis
bezinin radyasyon dozunun azaltilmasina katkisini arastirmaktir.

Yontem: Klinigimize prostat kanseri tanisiyla Ga-68 PET/BT cektirmek icin
basvuran yas ortalamasi 71,1+6,84, kilolari 79,6+10,08 kg olan toplamda 30
hasta calismaya dahil edildi. On bes hastaya cekim sonrasi limon verilerek, 15
hastaya da limon verilmeden her iki parotis bezinden eksternal él¢iimler alindi.
Enjekte edilen aktivite miktari 4 mCi- 5,5 mCi idi. Eksternal dlctimler NEB
211 Dose RateMeter cihazi kullanildi. Enjeksiyon sonrasi 1. saatte sag ve sol
parotisten en yakin mesafeden eksternal 6lciimler alinarak kaydedildi. Hasta
cekimden ciktiktan sonra limon verilerek 20 dk. kadar bekletildikten sonra
her iki parotisten tekrar dlclimler alindi. Calismanin istatistik analizlerinde
SPSS 22 programi ile Shapiro Wilks testi, Student t testi kullanildi.
Bulgular: Ga-68 PSMA gériintlileme sonrasi limon verilen grupta, limon
oncesi sag parotisten alinan eksternal doz sonuglar 7,59+0,85 mR/h, sol
paratisten ise 7,08+0,91 mR/h olarak 6l¢iildi. Kontrol grubunda yer alan
ve limon verilmeyen hastalardaki sag ve sol parotis bezi &lclimler sirasiyla
7,43+1,31 mR/h, 6,66+1,38 mR/h olarak &lciildii. Limon verildikten sonra
sag parotisten alinan eksternal doz sonuglari 4,2+0,67, sol parotisten ise
3,99+0,65 mR/h olarak &lciildi. Limon verilmeyen hastalardaki 2. saat sag
ve sol parotis bezindeki tutulum sirasiyla 4,43+0,83 mR/h, 3,98+0,71 mR/h
olarak dlciildi. Istatistiksel olarak degerlendirildiginde iki grup arasinda sag
ve sol parotis degerleri agisindan anlamli bir farkhilik bulunmadi (p>0,05).

Sonug: Ga-68 PSMA calismalarinda parotis bezi fizyolojik olarak yiiksek tutuluma
sahiptir. Bu nedenle radyasyona da daha fazla maruz kalan organlardandir. Bu
nedenle parotis bezindeki radyasyon dozunun azaltilmasina katki saglayabilecegi
diislintilerek yapilan Ga-68 PSMA c¢alismasinda limon kullaniminin parotis
bezindeki atim agisindan anlamli bir farklilik olusturmadigr sonucuna varildi.
Ancak bu konuda daha genis serilere ihtiyac vardir.

Anahtar Kelimeler: Ga-68 PSMA PET/BT, parotis bezi, eksternal 6l¢iim

[SB-015]

Prostat Kanserinin Ga-68 PSMA PET/BT ile Primer Evrelemesinde
Seminal Vesikiil Tutulumun Degerlendirilmesi

Stimeyye Alkan, Hanife Asli Ayan Eke, Bengl Giinalp

Gilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Ankara

Amag: Yeni tani konmus prostat kanserinde hastaligin anatomik yayilimi,
primer tiimoriin durumu, lenf nodlari, uzak metastaz varligi ve cerrahi sinirin
durumu bir arada degerlendirilerek evreleme yapilir. Bunun yaninda PSA
degeri, Gleason skoru ve klinik timdr siniflamasi ile de hasta prognostik
kategorilere ayrihir. TNM evrelemesinde tlimor intraprostatik yerlesimli iken
T3 tlimdr tanimi ekstra prostatik T3 tiimor bulgusudur ve hastalik evresini
degistiren lokal invazyon bulgusudur. Biz calismamizda primer evreleme
amaciyla klinigimize basvuran olgularda seminal vezikiil tutulumunu
arastirmayr amacladik.

Yontem: 2016-2018 yillari arasinda klinigimize primer evreleme amaciyla
Ga-68 PSMA PET/BT icin basvuran tiim prostat kanseri olgulari ¢calismamiza
dahil edildi. Hastalarin énceki hikayeleri arsiv kayitlari, PSA degerleri,
Gleason skorlari ve PET/BT goriintileri iki niikleer tip uzmani tarafindan
degerlendirildi.

Bulgular: Altmis iki prostat kanseri olgusunun yaslari 47-85 (ortalama
69+6,13) arasindaydi. Gleason skoru 6-10 (ortanca degeri: 8), PSA degerleri
ise 4,61-1064 (ortanca degeri 17,22) arasindaydi. Altmis iki hastanin 8'inde
seminal vesikiil tutulumu saptandi. Alti olguda seminal vesikiil tutulumuna
eslik eden lenf nodu metastazi ve/veya uzak metastaz bulgusu saptanmadi
2/8 olgudarejyonel lenf nodu metastazlari mevecuttu. Altmis iki hastanin
20'sinde rejyonel lenf nodu metastazlari izlenirken, 8 olguda uzak lenf nodu
metastazlari saptand. iki olguda rektuma invaziv tiimér izlendi. Yirmi olguda
kemik metastazi mevcuttu, 1 hastada beyin, 1 hastada akciger, 1 hastada ise
penil metastaz saptandi.

Sonug: Baslangi¢ tedavisi radikal prostatektomi olan hastada prostatektomi
érneginden elde edilen bilgiler 1s1inda patolojik evreleme vyapilr.
Klinik evreleme hastaligin anatomik yayginligini daha az ya da daha
fazlaymis gibi gésterebilir. Ga-68 PSMA PET/BT tetkiki ile konvansiyonel
radyolojik gorlintiileme yontemlerinin birlikte kullanimi ile goriintiileme
evrelemesinden de bahsedilebilir. Prostat kanserinde hedef/zemin orani
yliksek olmakla birlikte prostat kapsiiliine invazyonun degerlendirilmesi her
zaman kolay olmamaktadir. TNM evrelemesine gdre prostatik kapsiile yayilim
T3 tlimdri, seminal vesikiillere yayilim ise T3b tlimorii ve Evre Illb lokal ileri
hastalik lehine degerlendirilmektedir. Seminal vezikiillerin tutulumuna bu
nedenle radyoniiklid ve radyolojik goriintiilemelerde 6zellikle dikkat edilmesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Prostat kanseri, evreleme, seminal vezikiil

[SB-016]

Ga-68 DOTA-Peptid PET/BT'de Saptanan Serebral-

Serebellar Tutulumlarin Degerlendirilmesi

Mige Nur Karabacak', Duygu Has Simsek? Ebru Yilmaz', Clneyt Turkmen’,
Isik Adalet', Ayse Mudun'

'stanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul
2Sisli Hamidiye Etfal Eitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, istanbul

Amag: Ga-68 DOTA-peptid PET/BT somatostatin reseptor (SSTR) iceren
tiimorlerin goriintlilemesinde kullanilan bir modalitedir. Tiimdrlerin reseptor
afinitelerine bagh farkli diizeylerde Ga-68 DOTA-peptid tutulumu goriilmekle
birlikte somatostatin reseptorii iceren dokular ve sekonder malignitelerde de
Ga-68 DOTA-peptid tutulumu izlenebilmektedir. Bu calismada Ga-68 DOTA-
peptid PET/BT gdriintiileme sirasinda saptanan serebral-serebellar tutulumlarin
radyolojik bulgular ile korelasyonu yapiimistir.

Yontem: Nisan 2012-Kasim 2017 tarihleri arasinda Ga-68 DOTA-TATE PET/
BT calismasi yapilan 21 hasta calismaya dahil edildi (10 kadin, 11 erkek; yas
araligi 36-92). PET/BT'de serebrum-serebellumda degisik diizeylerde Ga-
68 DOTA-TATE tutulumu izlenen olgularin sonuclar radyolojik bulgulari ile
karsilastiriidi.

Bulgular: Kraniyal MR bulgularina gére Ga-68 DOTA-TATE(+) serebral-
serebellar lezyonu bulunan olgularin 13'linde benign menenjiom, 8'inde
noroendokrin tiimdr metastazi saptandi. Menenjiom olarak raporlanan
lezyonlarin tamami soliter lezyon olup medyan SUV__ degeri 11,4 (2,5-38,2)
olarak hesaplandi. Metastaz saptanan olgularin 3'linde lezyonlar soliter
iken, 5'inde multipl odak bulunmaktaydi. Metastatik Ga-68 DOTA-TATE(+)
odaklarin medyan SUV__ degeri 10,2 (2,9-24,1) idi. Benign/metastatik
lezyonlarin SUV__ degerleri arasinda anlamli fark saptanmadi (Mann
Whitney U testi p=0,697).
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Sonug: Calisma sonucuna gore Ga-68 DOTA-peptid PET/BT gdriintiilemede
SSTR iceren serebral-serebellar lezyonlarda SUV__ degeri benign/malign
ayriminda yardimci olmamaktadir. Lezyonlarin multipl olmasi daha ¢ok
metastatik hastaligi distindirmekle birlikte Ga-68 DOTA-TATE(+) tim
serebral-serebellar lezyonlarin ayirici tani agisindan kranial MR bulgulari ile
degerlendirilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ga-68 DOTA-peptid, PET/BT, serebral-serebellar tutulum

[SB-017]

Mediiller Tiroit Kanseri Niiksii veya Metastazi Saptanmasinda
F-18 DOPA ve Ga-68 DOTA-TATE'nin Karsilastiriimasi

Sertac Asa', Kerim Sénmezoglu', Elife Kaymak Akgiin, Seyed Baresh Razavi
Khosroshah', Serkan Toks6z? Hiiseyin Pehlivanoglu', Emre Karayel',

Meltem Ocak Demirci®, Levent Kabasakal, Yusuf Blikey?

"istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul
Z[stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dal, Istanbul
3fstanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, [stanbul

Amacg: Bu retrospektif calismada opere takipte serum kalsitonin diizeyinde
yiikseklik izlenen mediiller tiroit kanseri (MTK) hastalarinda rekiirrens veya
metastaz saptanmasinda F-18 DOPA PET/BT (FDOPA) ve Ga-68 DOTA TATE
PET/BT'yi (TATE) karsilastirmayi amacladik.

Yontem: Bu calismaya, izlem sirasinda yiiksek serum kalsitonin diizeyleri
olan toplam 36 hasta alindi. PET/BT analizi, hasta bazinda ve lezyon bazinda
yapildi. Radyofarmasotik tutulumunun arttigi fokal lezyonlar lokal, nodal
(servikal, mediastinal, diger), hepatik, iskelet, akciger olmak iizere alti
kategoride incelendi.

Bulgular: Calisma grubunda 22 (%61,1) kadin ve 14 (%38,9) erkek, yas
ortalamasi 51,7 yil idi. Ortalama kalsitonin diizeyi 1777,7 ng/L (aralik: 62,4~
14000 ng/L) idi. Hastaya bazli analizde, hem F-18 DOPA hemde Ga-68 DOTA
TATE taramalarini kullanan 36 hastanin 28'inde en az bir odak saptandi
(ortalama 2221,2 ng/L kalsitonin diizeyi (aralik: 125-14000 ng/L). Daha
distik kalsitonin diizeyleri (ortalama kalsitonin: 221,1; aralik: 62,4-573) olan
8 hastada ise her iki gériintiileme yonteminde patolojik bir tutum mevcut
degildi. iki grubun kalsitonin diizeyleri arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamhydi (t testi; p<0,05). TATE negatif izlenen 2 hastada FDOPA pozitif
saptandi [1 gercek pozitif (GP), 1 yalanci pozitif (YP)]. Diger taraftan, iki
hastada TATE pozitif (2 YP) iken, FDOPA taramasi ise negatifti. Lezyon bazl
analizde FDOPA ile 90 lezyon, TATE taramalari ile 94 lezyon tespit edildi.
FDOPA'da 18 lezyon (1 lokal, 5 servikal, 5 mediastinal, 1 diger nodal, 6 hepatik)
pozitif iken TATE'de negatifti. Bununla birlikte, 22 lezyon (1 lokal, 7 servikal, 2
hepatik ve 14 kemik) TATE taramasinda pozitiftken, FDOPA gériintiilemesinde
ise negatifti. Hasta bazli degerlendirmede duyarlilik FDOPA igin %67,6; TATE
icin %66,6 hesaplandi. Fokal lezyon ayrimi agisindan degerlendirildiginde
FDOPA 15 hastada; TATE ise 10 hasta daha net bilgi verdi. Hastalarin 18'ine
onceden FDG PET/BT de cekilmisti. Bunlarin 7'sinde 3 tarama da pozitifti.
Sadece 1 hasta FDG pozitifiken FDOPA ve TATE ise negatifti. FDG PET negatif
izlenen 4 hastada ise FDOPA ve TATE pozitif saptandi.

Sonug: FDOPA ve TATE taramalari MTK'li hastalarin degerlendirmesinde
benzer duyarliliklara sahiptir ancak fokal lezyon ayirimi FDOPA'da daha dstiin
goriilmektedir. Ayrica, FDOPA goriintiileme karaciger lezyonlarinin, DOTA-
TATE taramasi ise kemik lezyonlarinin saptanmasinda acik¢a daha iyi olarak
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mediiller tiroit kanseri, PET/BT F-18 DOPA, Ga-68 DOTA-
TATE

[SB-018]

Yiiksek Tiroglobiilin Diizeyine ve Negatif Iyot-131 Tiim
Viicut Tarama Sintigrafisine Sahip Diferansiye Tiroit
Kanserli Hastalarda FDG—PI_E_T/BT ve GA-68 DOTATATE PET/
BT Goriintiilemenin Klinik Onemi

Nese Torun, Seval Erhamamci, Mehmet Reyhan, Giil Nihal Nursal, Ali Fuat Yapar

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara

Amag: Diferansiye tiroit kanseri (DTK) cerrahi ve radyoaktif iyot tedavisi (RAI)
sonrasi genellikle miikemmel prognoza sahiptir. Ancak yaklasik %20 oraninda
rekiirrens goriillir ve iyotu konsantre etme yetenegini kaybettiklerinde daha
agresif seyir gosterirler. Bu hastalarda farkli tani ve tedavi yontemlerine
basvurmak gerekir. FDG-PET/BT'nin rekiirrensin tespitinde onemli klinik role
sahip oldugu gosterilmistir. Ga-68 DOTATATE PET/BT, FDG negatif olan hasta
grubunda rekiirrens veya metastatik hastaligin tespitinde katki saglamasi
yaninda hedefe yonelik peptid reseptor radyoniiklid tedavi (PRRT) segeneginin
belirlenmesinde giderek artan klinik 6neme sahiptir. Calismanin amaci serum
tiroglobiilin (Tg) degeri yiiksek ve iyot-131 tiim viicut tarama sintigrafisi
(TVTS) negatif DTK'li hastalarda FDG-PET/BT ve Ga-68-DOTATATE PET/BT
goriintlilemenin klinik katkisinin incelenmesidir.

Yéntem: Klinigimizdeki takipleri sirasinda Tg diizeyi yiiksek (3,7-358,5 ng/mL),
negatif TVTS'ye sahip, Ocak 2015-Aralik 2017 tarihleri arasinda FDG ve Ga-
68 DOTATATE PET/BT yapilmis 43 DTK'li hasta (20 kadin, 23 erkek yas araligi;
15-84) retrospektif olarak incelendi. Hastalarin tiimiine total tiroidektomi
yapilmis ve ardindan RAI (100-775 mCi) uygulanmisti. Hastalarin tiroit
kanser histopatolojileri; papiller tiroit kanseri (n=34), folikiiler tiroit kanseri
(n=6), az diferandiye tiroit kanseri (n=2), eszamanli folikiiler ve papiller tiroit
kanserini (n=1) icermekteydi.

Bulgular: Toplam 23/43 (%53,5) FDG pozitif bulundu; 15/43 (%35) Ga-68
DOTATATE pozitifti. Ga-68 DOTATATE pozitif bulunan 5/15 hastaya Lu-177
DOTATATE tedavisi (100-887 mCi) verildi. FDG ve Ga-68 DOTATATE PET/BT
goriintileri; 18/43 hastanin her ikisi negatif; 14/43 hastanin her ikisi pozitif;
8/43 hastanin sadece FDG pozitif ve 3/43 hastanin sadece Ga-68 DOTATATE
pozitif bulundu. Ga-68 DOTATATE sadece serebellar tutulum izlenen 2 hasta
menengiom tanisi aldi. Her ikisi de pozitif olan hastalardan birinde Ga-68
DOTATE ile ek beyin metastazi saptandi.

Sonug: Yiiksek serum Tg diizeyine ve negatif TVIS'ye sahip DTK'li hasta
grubumuzda; FDG, Ga-68 DOTATATE'ye gore yiiksek tanisal performansa
sahip bulundu. FDG ve Ga-68 DOTATATE'nin birlikte kullanilmasi metastaz
tespitinde tanisal performansi artirmis ve dogru yeniden evreleme yapilmasina
saglamistir. Ga-68 DOTATATE ilk secilecek fonksinel tanisal goriintiileme
yontemi olmamakla birlikte, hedefe yonelik PRRT planlamasinda 6nemli role
sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Diferansiye tiroit kanseri, rekiirrens, Ga-68 DOTATATE
PET/BT, FDG-PET/BT, Lu-177-DOTATATE



30. ULUSAL NUKLEER TIP KONGRESI

Nuclear Medicine Seminars 2018;4:(Suppl 1):1-109

[SB-019]

[SB-020]

Neoadjuvan Kemoterapi Alan Meme Kanseri Hastalarinda
Tedaviye Yaniti Belirlemede PET/BT ve Meme Manyetik
Rezonansin Karsilastiriimasi

Aylin Fatma Karatas', Feray Aras? ihsan Sebnem 0rgUg3, Teoman Coskun?,
Gamze Goksel Oztiirk®

"Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, /g Hastaliklari Anabilim Dali, Manisa
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, Manisa
3Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Manisa
*Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, Manisa
*Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, i¢ Hastaliklari Anabilim Dali, Tibbi
Onkoloji Bilim Dali, Manisa

Amag: Meme kanserli hastalarda neoadjuvant tedavi yanitini belirlemede en
etkin radyolojik yontem secimini belirleyebilmektir.

Yontem: Kasim 2012-Mart 2017 tarihleri arasinda lokal ileri evre
meme kanseri tanisi ile neoadjuvan kemoterapi alan ve tedaviye yanitin
degerlendirilmesi amaci ile PET/BT ve meme MR ile radyolojik gériintiilemeleri
yapilan 28 hastanin gériintiileri retrospektif incelendi. Hastalarin, ilk bagvuru
ve tedavi bitiminde, memedeki kitle, aksilla, deri metastazlari ile ilgili klinik
durumlari kaydedildi. Patoloji sonucuna gdre makroskobik tiimér dokusu
bulunmasi yanit yok (YY), lezyonun kaybolmasi tam yanit (TY), rezidi timor
dokusu bulunmasi parsiyel yanit (PY) olarak siniflandiriidi. Bu sonuclar
patolojik olarak siniflandirilan yanitlarla SPSS 15.00 kullanilarak ki-kare testi
ve multinominal lojistik yontemiyle karsilastiriimistir.

Bulgular: Tedavi dncesi ve sonrasi PET/BT ve meme MR sonuglari multinominal
lojistik ile karsilastirildi. Meme MR ile elde edilen psédo-R-square 0,534,
PET/BT ile elde edilen Suvmax icin 0,376 Suvmean icin 0,444 olarak hesaplandi.
Calismamiza gore patolojik yanita en yakin sonug veren yontem meme MR,
sonrasinda Suv,__degerlerinin hesaplandigi PET/BT oldugu g6zlendi. Aksilla
tutulumu agisindan PET/BT ve meme MR karsilastirildiginda,psédo-R-square
PET/BT icin 0,002, meme MR icin 0,131 olarak hesaplanmis olup, iki yéntem
arasinda belirgin fark olmamakla birlikte aksiller metastazi degerlendirmede
meme MR'nin daha Ustiin oldugu g6sterilmistir. Deri tutulumu agisindan PET/
BT ve meme MR karsilastirildiginda, psédo-R-square meme MR icin 0,366,
PET/BT i¢in 0,361 saptanmis olup 2 yontem arasinda belirgin fark olmamakla
birlikte meme MR'nin daha duyarli oldugu gdsterilmistir.

Sonug: Olgularin takibinde tedaviye yanit agisindan yeni olusan veya
mevcut kitlenin metabolik olarak aktif olup olmadigini ortaya koyabilmek ve
metastatik hastalikta her iki memeyi birlikte daha iyi degerlendirme olanagi
sunmasi gibi Ustiinliikleri nedeniyle PET/BT maliyet yiiksek olmasina ragmen
meme MR ile birlikte kullanildi. Ancak calismamizda tedavi bitiminde meme
MR'nin PET/BT ye gore patolojik yaniti saptamada, deri ve aksilla tutulumunu
degerlendirmede daha duyarli oldugu gozlendi. Sonucta, hasta sayisinin az
olmasi nedeniyle daha genis kapsamli calismalara ihtiya¢ olmakla birlikte
neoadjuvan meme kanseri hastalarinin tedaviye yanitini izlemek i¢in meme
MG PET/BT'ye listiin g6riinmektedir.

Anahtar Kelimeler : Meme kanseri, neoadjuvan tedavi, PET/BT, MRG

Meme Kanserlerinde, F-18 FDG PET/BT Parametreleri
ile Histopatolojik ve Immiinohistokimyasal Ozellikler
Arasindaki lliski

Ali Ozan Oner, Evrim Siirer Budak?, Senay Yildirim?, Arsenal Sezgin Alikanoglu®

'Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Afyonkarahisar
’Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Nukleer Tip Klinigi, Antalya
*Antalya  E§itim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Klinigi, Antalya

Amag: Bu calismada, meme kanserli hastalarda evreleme amacl yapilan
F-18 FDG PET/BT tetkikinden elde edilen SUV, .. M1V, TLG degerleri ile
histopatolojik-immiinohistokimyasal faktérler ve tiimor alt tipleri (luminal
A, luminal B, HER2 pozitif, triple negatif) arasindaki iliskiyi tespit etmek
amaclanmistir.

Yontem: Calismaya, histopatolojik tanisi kesinlesmis ve herhangi bir
tedavi almamis; evreleme amacl PET/BT tetkiki yapilan ve histopatolojik-
immiinohistokimyasal &zellikleri belirlenmis olan toplam 110 meme kanseri
hastasi dahil edilmistir.

Bulgular: Calismamiza dahil edilen 110 kadin hastanin yas ortalamasi
56,18+14,59 idi. Olgularin histolojik tipine gdre siniflar su sekilde idi; 94
(9%85,5) invaziv duktal karsinom, 6 (%5,5) invaziv lobiiler karsinom, 10 (%9,1)
diger histolojik tipler. Meme kanserinin molekiiler alt tiplerine gore dagilimi
ise; 38 (%34,5) luminal A, 56 (%50,9) luminal B, 3 (%2,7) HER2 pozitif, 13
(%11,8) Triple negatif seklinde idi. Yapilan univariate regression analizinde
duktal karsinomda elde edilen SUV,__ degerlerinin, lobiiler karsinomlardakine
oranla anlaml sekilde yiiksek oldugu gdzlemlendi (p=0,03). Luminal A ile
luminal B alt tiplerine ait SUV__ degerleri arasinda anlamli farklilik saptandi;
luminal B grubunun SUV__ degerlerinin, luminal A grubuna oranla daha
yiiksek oldugu gdzlendi (p=0,03). HER2 pozitif ve triple negatif gruplarinin
SUV__ degerleri de luminal A grubuna oranla anlamli sekilde yiiksek bulundu
(p<0,001). Tiimdrlere ait MTV ile alt tipler arasindaki iliski incelendiginde;
univariate regresyon analizlerinde, triple negatif olan grubun MTV degerleri,
luminal A grubuna gore anlaml sekilde daha yiksiik olarak bulundu
(p=0,011). Baska anlamli iliski saptanmadi. TLG ile tiimériin histopatolojik-
imminohistokimyasal &zellikleri arasinda yapilan univariate regresyon
analizlerinde; triple negatif olan timérlerin anlamh sekilde luminal A
timérlere oranlayiiksek TLG degerlerine sahip oldugu goriildii (p=0,007). Ancak
multivariate regresyon analizlerinde TLG degeri ile tlimoriin histopatolojik-
immunohistokimyasal ézellikleri arasinda anlamli p degerlerine ulasilamadi.
Sonug: Meme kanseri olgularinda, PET/BT tetkikinden elde edilen
SUV . MTV, TLG degerlerinden ozellikle SUV__degerinin histopatolojik-
immiinohistokimyasal faktorler ve tiimor alt tipleri ile anlamli iliskisi oldugu
gbzlemlendi.

Anahtar Kelimeler: Meme kanseri, PET/BT, SUV
luminal B, HER2 pozitif, triple negatif

MTV, TLG, luminal A,

max'
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[SB-021]

[SB-022]

Primer Meme Kanserli Hastalarda, F-18 FDG PET/BT
Goriintiilemedeki Metabolik Parametrelerin Histopatolojik
ve Immiinohistokimyasal Prognostik  Faktorler ile
Korelasyonu

Sule Kiling Vicdan', Elif Ozdemir?, Niliifer Yildinm?, Berrak Ocal®, Gl Daglar’,
Sezer Kulacoglu®, Mehmet Kilic®, Seyda Tuirk6lmez?

"Mardin Devlet Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Mardin

2Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, Ankara
5Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakdiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Ankara
*Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Ankara
°Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi Patoloji Klinigi, Ankara

%Ankara Yildinim Beyazit Universitesi Tip Fakdiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali,
Ankara

Amag: Prospektif yapilan bu calismamizda yeni tani almig ve operasyon
oncesi degerlendirilen meme kanseri hastalarinda F-18 FDG PET/BT ile elde
edilen tiim6r (TM) maksimum standart tutulum degeri (SUV, _), ortalama SUV
degeri (SUVM), metabolik toplam hacim (MTV) ve toplam lezyon glikolizis
(TLG) degerleri ile histopatolojik ve imminohistokimyasal prognostik
faktorlerin iliskisini arastirmayi amagladik.

Yontem: Calismaya meme kanseri siiphesi yiiksek bulunan (BIRADS 4C,5)
veya biyopsi ile meme kanseri tanisi almig evreleme amaciyla F-18 FDG PET/
BT yapilmak lizere bélimiimiize basvuran 53 kadin hasta ve bu hastalarda
saptanan 58 lezyon dahil edildi. Elli sekiz lezyon icin gériintiilerinden elde
edilen SUVW, SUVBV . MTV ve TLG degerleri ile hastanin klinik bilgileri, meme
operasyonundan ve?veya biyopsi sonucundan elde edilen histopatolojik ve
immiinohistopatolojik prognostik faktorler karsilastirilarak istatistiksel analiz
yapildi.

Bulgular: Hicbir metabolik parametre degeri ile cerbB2 ve lenf nodu
metastazi pozitifligi arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski saptanamadi.
Progesteron reseptérii (PR) pozitif timorlerin TM MTV degerlerinin, PR-
negatif olanlardan diisiik olmasi dikkat cekici olmasina ragmen aralarinda
anlamli iliski saptanmadi. Ayrica PR- pozitifligi veya PR- negatifligi ile TM
SUVEVg degerleri arasinda anlamli korelasyon tespit edilemedi. Diger klinik,
histopatolojik ve immiinohistokimyasal prognostik faktdrler ile tim metabolik
parametreler arasinda ise istatistiksel olarak anlamli iligki bulundu (p<0,05).
Tiim metabolik parametreler ile tiimériin T evresi, histolojik grade, klinik TNM
evresi, molekiiler alt tipi, 6strojen reseptorii (ER) ve Ki-67 degerleri arasinda
anlamli iliski bulundu. Ayrica PR negatifligi ile TM SUV__ ve TM TLG arasinda
anlaml korelasyon saptandi. Buna karsilik histolojik tip ve Triple- negatiflik
durumu hasta gruplarindaki sayilarin az olmasi nedeni ile istatistiksel olarak
degerlendirilemedi.

Sonug: Calismamiza dahil edilen meme kanseri hastalarinin  primer
tlimdrlerinden hesaplanan, heterojenite parametrelerini de icine alan
metabolik dederlerin, prognostik anlamda hastanin klinigi, tiimér davranisi
ve biyolojisi hakkinda énemli bilgiler verebilecegini ve bu bilgiler 1si§inda
planlanacak dogru tedavi yaklagiminin hastanin sagkalimi iizerine olumlu
etkileri olacagini 6ngdrmektedir.

Anahtar Kelimeler: Meme kanseri, F-18 FDG PET/BT, histopatolojik ve
immiinohistokimyasal prognostik faktérler, metabolik tlimér hacmi, toplam
lezyon glikolizisi

Toraks Yerlesimli Tipik Karsinoid Tiimorlerde SUV__
Kullanilabilir mi?

n

Feray Aras', Cumhur Murat Tulay?

'Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Manisa
2Celal Bayar Universitesi Tip Fakdltesi Gégs Cerrahi Anabilim Dali, Manisa

Amag: Karsinoid tiimorler, tiim pulmoner malignitelerin %1-5'inden azini
olusturmaktadir. Pulmoner karsinoidler, diger pulmoner malignitelere
kiyasla daha iyi prognoza sahiptir. F-18 FDG PET/BT, akciger karsinoidlerinde
metastaz ve niiksii saptamak icin kullaniimaktadir. Brons karsinoidlerinde
F-18 FDG tutulum miktari degiskendir. Calismamizda tipik akciger karsinoid
tiimdrlerinde standart uptake degerleri (SUV__, SUV__) arasindaki
korelasyonun arastiriimasini amacladik.

mean

Yontem: Tani ve evreleme amaciyla gonderilen torasik kitlesi olan 28 hasta
calismaya dahil edildi. Ameliyat dncesinde tiim hastalara F-18 FDG PET/
BT uygulandi. Hastalar torasik cerrahi klinigince opere edildi. Lenf nodu
metastazi ve uzak metastaz saptanmadi. Farkli cut-off degeri (2,5 ve 0,5)
belirleyerek ilgi alanina gizilen egrilerden lezyonlarinin SUV_ve SUV_
degerleri hesaplandi. Atelektazik alanlar dislanarak sadece lezyon ilgi alanina
alinarak cizimler yapildi.

Bulgular: Yirmi sekiz hasta calismaya dahil edildi (13 kadin, 15 erkek).
Hastalarimizin ortalama yasi 45 idi. Tiim hastalarin patolojik tanilari tipik
karsinoid olarak saptandi. Hastalarimizin sekizinde parankim yerlesimli,
yirmisinde ise endobronsial lezyon saptandi. Ki-67 indeksinin ortalamasi
yaklasik %3-4 (dagilim %71-10) idi. Lezyon aktivitesi, arka plan mediastinal
ve akciger aktivitesinden daha biyiik oldugunda PET/BT tarama sonuclari
pozitif olarak yorumlandi. Bes yillik takip periyodunda rezeksiyon sonrasinda
niiks veya 8liim tespit edilmedi. Istatistiksel analiz icin Spearman korelasyon
testi kullanildi. SUV__ - ve SUV__ degerleri SUV__ ve SUV__ degerleri ile
karsilastinldiginda istatistiksel olarak anlamliydi (p<0,05) (Tablo 1).

Sonug: Akciger karsinoid tiimorlerinde mitozlara ek olarak, SUVmean ve Ki-67
indeksinin, yliksek riskli alt gruplar tanimlayan 6nemli bir prognostik gdsterge
olabilecegini diisinmekteyiz. F-18 FDG PET/BT gériintiilemesi parankimal
ve bronsiyal yerlesimli tipik karsinoidlerin tani ve evrelemesinde 6nemli
yere sahiptir. Ki-67 indekslerinin SUV__ - degerleriyle iyi korele olabilecegi,
tipik karsinoid tiimorlerde duslk cut-off degerlerinin kullaniimasinin tani
ve prognoz icin daha uygun olabilecegi diistiniilmektedir. SUV__ degerleri
akciger karsinoid tiimdrleri icin kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Karsinoid, F-18 FDG PET/BT, SUV ..

mean

Mean Mean Mean Mean
Suv, 25 Suv__ 05 SWV, ... 2.5 Suv_ .. 05
(2,64-11,06) (2,64-11,06) (2,62-4,58) (1,17-4,15)
535+2,72 535+2,72 3,36+0,76 2,02+0,89
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[SB-023]

Klinik NO Erken Evre Kiiclik Hiicre Disi Akciger Kanserinde
Cerrahi Tedavi Sonrasi Prognozun Ongoriilmesinde Inisiyal
F-18 FDG PET/BT ile Elde Edilen Metabolik Parametrelerin
Degeri

Gl Ege Aktas', Yekta Altemur Karamustafaoglu?, Cenk Balta? Necdet Sut?, Ali
Sarikaya'

"Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Edirne
2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Godiis Cerrahisi Anabilim Dali, Edirne
“Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim Dal, Edirne

Amag: Erken evre KHDAK'de cerrahi rezeksiyon sonrasi yaklasik %40
hastada erken niiks tanimlanmaktadir. Bu calismada preoperatif FDG PET/BT
metabolik parametrelerinin KHDAK hastalarinda cerrahi sonrasi prognostik,
prediktif performansinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

Yontem: inisiyal FDG PET/BT gériintiileme yapiimis, klinik NO, cerrahi tedavi
edilmis, 52'si adenokarsinom (ADK), 46'si skuamoz hiicreli karsinom (SKHK)
tanili 98 hasta geriye donik degerlendirildi. Klinikopatolojik (yas, cinsiyet,
tlimor yerlesimi, boyutu, diferansiasyonu, evre, plevral, lenfovaskiiler
invazyon), metabolik parametreler (SUV_, SUV . MTV, TLG) belirlendi.
Parametrelerin mediastinal lenf nodu metastazi, prognozla iliskisi tlim
grupta, histolojik subgruplarda incelendi. Niiks gogiis cerrahisi anabilim dali
kayitlarindan, Sagkalim - Oliim Bildirim Sisteminden belirlendi. Parametrik
ve kategorik degiskenler Mann Whitney U, ki-kare, niiks icin cok degiskenli
analiz Cox regresyon ile degerlendirildi. Cut-off degerleri ROC analizi ile
belirlenerek, hastaliksiz sagkalima etkisi Kaplan-Meier yéntemi ile incelendi.

Bulgular: ADK ve SKHK hastalarinin, evreleri, tiimér diferansiayonu farksiz,
diger klinikopatolojik faktdrler, MTV, TLG degeri istatistiksel olarak farklydi.
%25 hastada okiilt lenf nodu metastazi saptandi. Lenf nodu metastazina etkili
parametreler, T evresi, santral yerlesim, lenfovaskiiler invazyon idi (p=0,007,
p=0,011, p<0,001). Metabolik parametreler lenf nodu metastazini 6ngérmede
istatistiksel olarak anlamli bulunmadi. Tim hasta poplilasyonunda evre,
boyut, diferansiasyon, metabolik parametreler niiks, sagkalima etkili olmakla
beraber; ADK tanili hastalarda MTV klinikopatolojik, metabolik parametreler
icerisinde hastaliksiz sagkalima etkili tek bagimsiz parametre idi (Tablo;
%95 Cl: 1,054-1,906, HR: 1,417, p=0,021). MTV cut-off >4,99 degerinin
hastaliksiz sagkalimi anlamli olarak azalttigi bulundu (Resim 1, p=0,003).
SKHK'da boyle bir iliski bulunamadi.

Sonug: Cerrahi tedavi edilmis erken evre KHDAK'de, tiimdr metabolik
parametreleri klinikopatolojik prognostik faktdrler ile beraber hastaliksiz
sagkalimla iliskilidir. ADK'de MTV dnemli klinikopatolojik faktdrlerden
(diferansiasyon, boyut ve TNM evresi) ba§imsiz hastaliksiz sagkalimi
predikte eden tek parametre olarak bulunmustur. SKHK'de ise bdyle bir iliski

Tablo 1. ADK hastalarinda hastaliksiz sagkalima potansiyel

etkili faktorlerin cok degiskenli Cox regresyon analizi

Hastaliksiz

sagkalim
Faktorler HR %395 Cl p
MTV 1417 1,054-1,906 0,021*
TLG 0,986 0,972-1,001 0,074
Boyut 1,034 0,968-1,104 0,319
T1vsT2-3 17,260 0,591-504,81 0,098
TNM evre 1 vs evre 2 1,242 0,038-40,464 0,755
lyi vs orta-kétii diferansiye 0,191 0,011-3,179 0,057

bulunamamistir. MTV erken evre ADK'de cerrahi sonrasi prognozu 6ngérmede,
optimal tedavi protokollerinin diizenlenmesinde timit verici bir parametredir.

Anahtar Kelimeler: Erken evre akciger kanseri, kiiciik hiicre disi akciger
kanseri, FDG PET/BT, tiimdr metabolik voliimii
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Resim 1.

[SB-024]

Soliter Pulmoner Nodiil Saptanan Hastalarda Konvansiyonel
F-18 FDG PET/B'I_'_ Parametrelerinin ve Total Lezyon
Glikolizisin Tanisal Onemi

Serkan Gingdr', Havva Keskin?, Halil fbrahim Yakar?, Ayten Guner Akbiyik?,
Hatice Uslu'

'istanbul Medeniyet Universitesi Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Anabilim Dali, istanbul

2jstanbul Medeniyet Universitesi Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, i¢
Hastaliklari Anabilim Dali, [stanbul

3istanbul Medeniyet Universitesi Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim Dall, Istanbul

“[stanbul Medeniyet Universitesi Géztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gogiis
Cerrahisi Anabilim Dali, Istanbul

Amag: Giinlimiizde tarama yontemi olarak tomografinin sik kullanimi ile
birlikte soliter pulmoner nodiil (SPN) tespit edilen hasta sayisinda artis
dikkati cekmektedir. Ozellikle erken evre akciger kanseri olmak tizere; SPN'nin
pek cok benign ve malign etiyolojilerle iliskili olmasi nedeniyle tanisinin
konulmasi hasta sagkalimi agisindan son derece énem arz etmektedir. SPN
tanisinda FDG PET/BT ile gerek metabolik gerekse morfolojik 8l¢timler malign/
benign ayriminda yaygin olarak kullaniimaktadir. Bu calismada total lezyon
glikolizin (TLG) lezyon karakterizasyonundaki performansinin saptanmasi ve
konvansiyonel parametrelerle karsilastiriimasi amaclanmistir.

Yontem: Tim olgularda; metabolik (SUVW, SUVm", lezyon/karaciger SUVmax
orani), morfolojik (BT voliim, 3D orani, HU ve boyut) ve metabolo-voliimetrik
(TLG: metabolik tiimér volimii x SUVWH] parametreler dlciildi. Otuz alti
hastanin 32'sinde tani patolojik olarak; 4 hastada ise en az 2 yillik takipler
sonucunda tani klinik olarak konulmustur. PET/BT parametrelerinin arasindaki
iliski Student's t testi ile degerlendirildi. Ayrica malign/benign ayrimini
saptamadaki performanslarini dederlendirmek icin ROC egrileri kullanildi.

Bulgular: SPN tanili 36 olguda, kadin hastalarin (n=11) yas ortalamasi
67,4+11,3 yil ve erkek hastalarin (n=26) yas ortalamasi 59,7+10,6 yil
idi. Malign ve benign lezyonlar icin, 6lclilen tiim parametreler acisindan
istatistiksel olarak anlamli fark saptandi. Malign lezyonlarin tayininde
ROC analizinde (Resim 1) AUC degerlerine gére diagnostik performans, en
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yiiksek TLG degerlerinde bulundu (AUC: 0,937, p<0,001). Parametrelere ait
sensitivite, spesifite ve esik degerleri Tablo 1'de toplu olarak sunulmustur.

Sonug: SPN tanisinda F-18 FDG PET/BT'de tanimlanan klasik metabolik
parametreler bening/malign ayriminda en dogru sonuclari vermektedir.
Diger yandan morfolojik parametreler metabolik &lclimler kadar basarili
bulunamamustir. Yeni bir parametre olan TLG ise SPN tanisinda konvansiyonel
metabolik parametreleri destekleyici yliksek sensitivite ve spesifite degerlerine
sahip oldugu saptanmistir. Sonuc olarak; TLG'nin soliter pulmoner nodiil
karakterizasyonunu belirlemede tek basina 6nemli bir role sahip oldugu
dustintImistar.

Anahtar Kelimeler: Soliter pulmoner nodiil, total lezyon glikolizis, FDG PET/
BT

Source of the
Curve
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Resim 1.

Tablo 1. PET/BT parametreleri icin sensitivite, spesfite ve

cut-off degerleri

O Sensitivite % Spesifite Cut-off degeri

Swv._ 90 93 39
ol ST
s, 81 93 28
TLG 86 93 70
Boyut (mm) 81 53 14
BT voliim (cm?) 81 53 19

[SB-025]

EGFR  Mutasyonu  Pozitif ve  Negatif
Adenokarsinomunda F-18 FDG PET/BT ile
Tutulumlarin Karsilastiriimasi

Akciger
Plevral

Oglin Bilbdl', Murat Aysin? Recep Bekis'

"Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakdiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, izmir
2Dokuz Eyliil Universitesi Tip Faktiltesi, Halk Sagligi Anabilim Dali, izmir

Amag: Epitelyal Growth faktér reseptériiniin (EGFR) mutasyonlar sonucu
amplifikasyonu, hiicrelerin proliferasyonunu artirir. Bu calismada reseptor
mutasyonu pozitif ve negatif akciger adenokanser tanili hastalarin plevral
invazyon/metastazlarinin F-18 FDG PET/BT ile degerlendirilmesi amaglanmistir.
Yontem: EGFR mutasyonu pozitif olan 21, negatif olan 22 akciger adenokanser
tanili hastanin PET/BT gériintiileri incelendi. Her iki grupta plevraya invaze
primerkitlesel lezyonu olanlar ve plevra metastazi olan hastalar belirlendi.
Primer kitleden, primer kitlenin invaze ettigi plevral alandan ve plevral
metastazlardan SUV_hesaplandi. Hesaplanan SUV__ degerleri ile mutasyon
gruplari arasinda fark irdelendi. Ayrica ekzon 19 ve ekzon 21'de mutasyonu
olan hastalarda plevral lezyon gériilme yiizdeleri incelendi.

Bulgular: Mutasyon pozitif grupta hastalarin %57'sinde plevral tutulum
belirlenirken, mutasyon negatif grupta %50 hastada plevral tutulum izlendi
(p=0,6). Ancak mutasyon pozitif grupta plevral metastaz gériilme orani
anlamli olarak yiiksek bulundu (p=0,03). iki grubun plevral lezyonlarinin
SUV_ 'lari arasinda anlamli fark bulunmadi (p=0,786). Plevral metastazlarin
ortalama SUV __ degeri mutasyon pozitif grupta 6,8; mutasyon negatif grupta
4,5'ti. Mutasyon pozitif ve negatif grupta primer kitlesel lezyonlarin SUV
degerleri arasinda anlamli fark bulunmadi (p=0,76). Mutasyon pozitif grupta
primer kitle ile plevral metastazlarin SUV__ degerleri arasinda korelasyon
bulunmadi (p>0,05). Mutasyon pozitif grupta plevral lezyonu olan hastalarin
%25'inde, mutasyon negatif grupta ise %?18'inde difflizplevral FDG tutulumu
belirlendi. Ekzon 19 mutasyonu godzlenen hastalarin %57'sinde, ekzon 21
mutasyonu gdzlenen hastalarin %50'sinde plevral FDG tutulumu izlendi.

Sonug: EGFR mutasyonu pozitif grupta plevral metastaz daha sik goriilmiistiir.
Bu grupta F-18 FDG PET/BT gereksiz operasyonlari 6nleyebilir.

Anahtar Kelimeler: EGFR, mutasyon, akciger, adenokarsinom, plevra, PET,
FDG

[SB-026]

Kiiclik Hiicreli Digi Akciger Kanserli Hastalarda PET
Metabolik Parametreleri ve Tiimér MAD2 Overekspresyonu
Arasindaki lliski

Gller Silov', Seyhan Karagavus', Eser Kaya? Hiimeyra Gencer', Arzu Tasdemir®

'Saglik Bilimleri Universitesi, Kayseri Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Niikleer
Tip Klinigi, Kayseri

2Acibadem Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, [stanbul

3Saglik Bilimleri Universitesi, Kayseri Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Patoloji
Klinigi, Kayseri

Amag: Mitotik arrest defective protein 2 (MAD2), karsinogenezde mitotik
siirecte anahtar role sahip, cesitli kanserlerde prognostik degere sahip
oldugu gdsterilmis olan bir biyobelirtectir. Bu calismada, kiiciik hiicreli disi
akciger kanserli (KHDAK) hastalarda, PET metabolik parametreleri ve MAD2
overekspresyonu arasindaki iliskiyi arastirmayi amacladik.

Yontem: Calismaya 27'si adenokarsinom, 35'i epidermoid karsinom tanisi
alan toplam 62 KHDAK'li hasta (E/K: 38/24; yas ortalamasi 61,29+9,5)
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dahil edildi. Hastalarin tamamina kemo/radyoterapi 6ncesi (F-18 FDG PET/
BT gekimi yapildi ve SUV__, metabolik tiimor voliimii (MTV) ve total lezyon
glikolizis (TLG) degerlerinden olusan metabolik parametreler hesaplandi.
Ayrica tlimor dokularindaki MAD2 diizeyleri tespit edildi. PET metabolik
parametreleri ve MAD2 diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigi istatistiksel
olarak degerlendirildi.

Bulgular: PET metabolik parametreleri ve MAD2 diizeyleri arasinda orta
derecede anlamli korelasyon gozlendi (r=0,6, p=0,02). Tiimér alt tiplerine gére
yapilan analizde adenokarsinomlu hastalarin SUV__, MTV ve TLG degerlerinin
epidermoid karsinomlu hastalara gore istatistiksel olarak anlamli oranda
daha diisiik oldugu gozlendi (p=0,003, p=0,002, p=0,002). Ayni sekilde MAD2
diizeyleri de adenokarsinomlu hastalarda daha distik diizeydeydi (p=0,04).
Sonug: KHADK'li hastalarda, F-18 FDG PET/BT metabolik parametreleri,
MAD?2 diizeyleri ile korelasyon gdstermekte olup hastaligin klinik sonuglarini
dngérmede yardimel rol oynayabilir.

Anahtar Kelimeler: Pozitron emisyon tomografisi, akciger kanseri, MAD2 ‘ . “

[SB-027]

Hepatoselliiler Kanser Olgularinda Dual Faz FDG PET/BT

L Resim 1.
Goriintiileme

Kevser Oksiizoglu, Tung Ones, Salih_Ozgiiven, Sabahat inanir, Halil Turgut
Turoglu, Tanju Yusuf Erdil

Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Anabilim
Dal, istanbul

Amacg: Gec F-18 FDG PET gériintiilemenin bircok malignitede tanisal dogrulugu
arttirdigina dair yayinlar bulunmasina ragmen, hepatoselliiler kanser (HCC)
olgularinda gec goriintiileme ile ilgili kisith sayida calisma bulunmaktadir. Bu
calisma ile dual faz F-18 FDG PET/BT gériintiileme ile timor dokusundaki ve geri
plan dokulardaki SUV degisikliklerini saptamayr amacladik.

Yontem: Calisma, HCC tanisi ile takip edilirken dual faz F-18 FDG PET/
BT tetkiki ile degerlendirilen toplam 52 olgu ile gerceklestirildi. Timor
dokusunun erken ve geg gérintilerde SUV__ ve SUV_degerleri hesaplandi.
Benzer sekilde, geri plan (karaciger, yumusak doku ve dalak) igin SUV
degerleri belirlendi. Erken ve gec gériintiiler arasindaki tiimdral ve geri plan
SUV degerlerindeki degisiklikler incelendi.

Bulgular: Biitiin hastalar degerlendirildiginde (n=52); erken gdriintilerle
karsilagtinldiginda ge¢ gériintiilerde tiimdr SUV__ ve SUV__  degerleri
anlaml derecede artti (p<0,001). Geg gdriintilerde karaciger, dalak ve
yumusak doku icin SUV__degerleri anlamli olarak azaldi (p<0,05) ve timor/ . ” .
geri p?an SuUv ogr:anlarl anlamli olarak artti (p<0,001). Subgprup analizlerinde; Tablo 1. Erken ve gec goriintiilerde SUV  degerlerinin
erken goriintiilerde normal karaciger parankiminden daha yiiksek diizeyde karsilagtirmasi

FDG tutulumu gdsteren lezyonu olan olgularda (n=44) benzer bulgular Erken Geg p

izlendi. Fakat, erken gdriintiilerde normal karaciger parankiminden ayirt e

edilebilen FDG tutulumu gdstermeyen lezyonu olan olgularda (n=8) ise ge¢ Tumar SV, 58438 6.4+44 <0001
goriintiilerde lezyon SUV degerlerinde ve tiimor/geri plan SUV oranlarinda Timor SUV__ 3,4+2,1 3,7+42,6 <0,001
anlaml degisiklik olmadi. Bu lezyonlar hem erken hem de gec gdriintiilerde

Resim 2.

- o . . Karaciger SUV 1,940,3 1,7+0,3 <0,001
normal karaciger parankiminden ayirt edilemedi. mean
Sonug: Calismamizda; HSK olgularinda, timdr SUV degerleri ve tiimor/geri Dalak SUV, ., 16£03 15403 <0,001
plan SUV oranlarinin geg goriintiilerde erken goriintiilere gore arttigini tespit Yumugak doku SUV 0,6+0,1 0,5+0,1 0,039

ettik. Ancak, gec¢ goriintiilerde yeni lezyon saptanmamis olmasi nedeniyle,
dual faz F-18 FDG PET/BT'nin rutin pratige katkisi tartismalidir. Geg
goriintiilerde izlenen tiimdér SUV degerleri ve timdr/geri plan oranlarindaki
anlamli istatistiksel artisin prognoz ile olan iliskisini ve diisiik FDG afiniteli
HCC olgularini/lezyonlari irdeleyen daha genis kapsamli calismalara halen
ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: HCC, FDG PET/BT, dual faz FDG PET/BT
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[SB-028]

Kolorektal Kanserli Hastalarda Metabolik Tiimdr Volliimii ve
Prognostik Hematolojik Parametreler Arasindaki Korelasyon

Arzu Cengiz, Yakup Yurekli

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Aydin

Amag: Kolorektal kanserlerde nétrofil-lenfosit orani (NLO) ve platelet-
lenfosit oranindaki (PLO) artisin kdti klinik sonugla iliskisi gdsterilmistir.
Serum karsinoembriyonik antijen (CEA) diizeyi kolorektal kanserde en yaygin
kullanilan tiimér belirtecidir ve yiiksek degerler koti klinik sonugla iliskilir.
PET/BT'de metabolik tiimér volumi (MTV) degerleri kolorektal kanserler
gibi bircok kanserde prognostik belirtec olarak bildirilmistir. Bu ¢alismada
amag, kolorektal kanserli hastalarda NLO, PLO, CEA ve MTV arasindaki iliskiyi
degerlendirmektir.

Yontem: Kolorektal kanser tanisi almis, evreleme amaciyla F-18 FDG PET/
BT yapilmis hastalar retrospektif olarak degerlendirilmistir. Calismaya toplam
90 hasta (30 kadin, 60 erkek), (yas araligi 32-85, ortalama: 63,5+11,8)
dahil edilmistir. Daha 6nceden kemoterapi veya radyoterapi alan, opere
edilen, hematolojik hastaligi veya enfeksiyonu olan hastalar calismaya
alinmamistir. Primer tlimdrden SUV_ degeri ve tiimdr etrafindan SUV2,5
kontur tanimlanarak MTV degeri otomatik software programi ile dl¢lilmiistiir.
Hematolojik parametreler PET/BT ile yedi giinliik siire icinde alinmis kan
ornedi sonuglarindan hastane bilgi programindan elde edilmistir. istatistiksel
analiz icin Pearson korelasyon analizi kullaniimistir.

Bulgular: MTV degerleri 2,14-230,36 c¢m® ve NLO degerleri 0,91-25,1
araliginda bulunmustur. MTV ve NLO arasinda istatistiksel anlaml pozitif
korelasyon saptanmistir (r=0,444, p=0,000). PLO degerleri 23,77-432,65
arasinda, CEA degerleri 0,53-1117,8 (ng/ml) arasinda saptanmistir. PLO
ve CEA degerleri ile MTV degerleri arasinda anlamli korelasyon olmadigi
gosterilmistir. Primer timdr SUV__ degerleri ile hematolojik parametreler
arasinda da korelasyon olmadigi saptanmistir.

Sonug: Calismamizda NLO degerleri ile MTV arasinda 6nemli korelasyon
saptanmistir. Kolorektal kanserli hastalarda MTV, prognostik degerlendirmeye
katkida bulunabilecek &nemli bir parametredir.

Anahtar Kelimeler: Kolorektal kanser, FDG PET/BT, MTV

[SB-029]

Meme Kanserli Hastalarda SPECT/BT ile Sentinel Lenf Nodu
Goriintiilemesi ve Intraoperatif Gama Prob Uygulamasi:
KEAH Deneyimimiz

Himeyra Gencer', Saliha Karag6z Eren?, Giiler Silov', Seyhan Karagavus'

'Saglik Bilimleri Universitesi, Kayseri Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Niikleer
Tip Klinigi, Kayseri

2Saghik Bilimleri Universitesi, Kayseri Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Genel
Cerrahi Klinigi, Kayseri

Amag: Meme kanserli hastalarda evreleme, tedavi planlama ve
prognoz tayininde majér belirleyicilerden biri de lenf nodlarinin
durumudur. Bu nedenle sentinel lenf nodlarinin  (SLN) preoperatif
olarak iyi belirlenmesi biyik onem tasimaktadir. Bu calismanin amaci
meme kanserli hastalarda SLN tayininde SPECT/BT'nin pozitif katkisini
vurgulamak ve klinik olarak aksilla negatif meme kanseri icin intraoperatif
gama prob uygulamasinda kendi  deneyimlerimizi  paylagmaktir.
Yontem: Kayseri Egitim ve Arastirma Hastanesinde, Aralik 2016-Subat

2018 tarihleri arasinda meme kanseri nedeniyle cerrahi tedavi uygulanmasi
planlanan, klinik olarak aksillar lenf nodu metastazi bulunmayan, preoperatif
olarak sentinel lenf nodlari goriintiilemesi ve intraoperatif gama prob
esliginde SLN &rneklemesi yapilan 38 olgu calismaya dahil edildi. Tim
hastalara Tc-99m ile isaretli Nanocolloid'in periareolar dért kadrandan
intradermal enjeksiyonunu takiben dinamik ve statik imajlar ile torakal
bélgeden SPECT/BT imajlari alindi. Cerrahi islem sirasinda gama prob
esliginde SLN eksizyonu yapildi.

Bulgular: Tiim hasta serisinde ortalama 2 (1-4) SLN bulundu. SLN 6rneklemesi
pozitif gelen toplam on sekiz hastaya aksillar lenf nodu diseksiyonu yapildi.
Ortalama ¢ikarilan lenf nodu sayisi 12 (5-20) idi. SLN saptanma orani %100,
tanisal dogruluk orani %94 olarak belirlendi. Tiim hastalarda planar ve
SPECT/BT imajlarda SLN tespit edildi (Resim 1, 2). SPECT/BT imajlarda tespit
edilen SLN sayisi (ortalama 2,7) planar imajlara gore (ortalama 1,4) daha
fazla idi. iki hastada planar imajlarda goriintiilenemeyen intramamarian lenf
nodlari SPECT/BT imajlarda yakaland. Ayrica SLN lokalize etmede SPECT/BT
imajlar planar imajlara oranla oldukca basarili bulundu.

Sonug: Meme kanserli hastalarda aksiller diseksiyon karari vermede gama
prob ile SLN érneklemesi, lenf nodlarinin lokalizasyonlarini ve insizyon yerini
saptamada ayrica metastatik durumlarini belirlemede giivenilir, etkili bir
yontemdir. SPECT/BT ise, SLN'lerinin preoperatif lokalizasyonunu belirlemede,
planar imajlarda kacirilma ihtimali olan SLN'lerini gé&riintiilemede,
ekstranodal tutulumlari dislayarak yanls pozitifligin 6niine gecmede ayrica
aksillar/aksillar olmayan lenf nodlarini yiiksek dogrulukla lokalize etmede
tistlin bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sentinel lenf nodu, meme kanseri, SPECT/BT

Resim 2.

Resim 2.
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[SB-030]

[SB-031]

Non-Hodgkin Lenfoma Tanili Pediatrik Hastalarda FDG
PET/BT lle Tedavi Yaniti Degerlendirmesinde Deauville
Skorlama Yonteminin Okuyucular Arasindaki Tutarhligr ve
Qpet Degerleri ile Karsilastiriimasi

Tugge Telli', Murat Tuncel', Miizeyyen Pinar Ozgen Kirath', Erdem Karabulut?,
Canan Akyuz®

"Hacettepe Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara
2Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, Ankara
3Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Pediatrik Onkoloji, Anabilim Dali, Ankara

Amag: FDG PET/BT, non-hodgkin lenfoma (NHL) tanili hastalarda tedavi
yanitinin degerlendirmesinde kullanilan dnemli bir aractir. Tedaviye cevabi
degerlendirmede kullanilan Deauville skorlama sisteminin (DSS) kisi bagimli
olmasi ve geri plan aktivitesinden etkilenmesi gibi kisithliklari nedeniyle
kantitatif degerlendirme metodlari gelistirilmistir. Bu metotlardan biri de
kantitatif PET (qPET) degeridir. Bu calismanin amaci DSS'nin deneyimli ve
deneyimsiz okuyucular arasindaki tutarliligini degerlendirmek, DSS ile qPET
degerlerinin iliskisini saptamaktir.

Yontem: Ocak 2014-2018 tarihleri arasinda FDG PET/BT cekilmis 38 NHL
tanili pediatrik hastanin 25 interim ve 30 tedavi sonu gdriintiileri, iki
deneyimli uzman ve bir arastirma gérevlisi tarafindan DSS ile tedavi cevabi
acisindan ayri ayri degerlendirildi. Tlim hastalarda karacigere ve hastalik
bélgesine ilgi alani cizilerek sirasiyla SUV__ve SUVpeak Slctimleri yapildi.
Lezyon bolgesi SUVpeak/karacigjer SUV_ .. orani kullanilarak qPET degerleri
hesaplandi. DSS ayiriminda esik qPET degerini saptamak icin ROC yontemi
kullanildi. DSS ile qPET arasindaki korelasyon ve tedaviye yanit ve DSS
acisindan degerlendiriciler arasi uyum degerlendirildi.

Bulgular: Calismaya 3-18 yaslari arasindaki (medyan yas: 11) 38 hasta dahil
edildi (E/K: 25/13). Hastalar 8 prekiirsor B hiicreli lenfoblastik lenfoma, 8
burkitt lenfoma ve 7 anaplastik biiyiik T hiicreli lenfoma, 15 diger NHL tiirleri
tanisi almisti. Okuyucular arasinda DSS'de miikemmel uyum saptandi [sinif-
ici katsayisi (KK): interim: 0,966 ve tedavi sonunda: 0,905]. Benzer sekilde
farkli deneyimli okuyucular arasinda interim ve tedavi sonu dederlendirmede
miikemmel uyum mevcuttu (kappa KK: 0,832 ve 0,82). Tecriibeli okuyucularin
DSS ile qPET degeri arasindaki korelasyonu interim (spearman KK: 0,79) ve
tedavi sonu degerlendirme (spearman KK: 0,658) icin kuvvetli diizeydeydi.
DS1-3 (hastalik yok) ve DS4-5'i (hastalik var) ayiran qPET degeri, interim
ve tedavi sonu PET'lerde 1,5 olarak bulundu. FDG PET/BT'de deneyimli
okuyucular tarafindan DS4 olarak degerlendirilen 1 hasta, deneyimsiz
okuyucu tarafindan DS3 olarak degerlendirildi. Bu hastada qPET degeri
deneyimli okuyuculari destekleyecek sekilde 2,7 olarak saptandi.

Sonug: NHL hastalarda tedaviye cevabi degerlendirmede DSS farkli deneyimli
okuyucularda yiiksek uyum saglamaktadir. qPET &lclimleri DSS'de arada
kalinan hastalarda yardimei olabilir. Calismamizin bulgularinin daha cok
hasta sayisi ile desteklenmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pediatrik onkoloji, non-hodgkin lenfoma, FDG PET/BT

Nedeni Bilinmeyen Ates ve Enflamasyon Tanisinda FDG PET
Goriintiileme Bulgulari

Seda Giilbahar, Umit Ozgiir Akdemir, Nese ilgin Karabacak, Liitfiye Ozlem Atay

Gazi Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara

Amag: Nedeni bilinmeyen ates (FUO) ve nedeni bilinmeyen enflamasyon
(IU0) 6n tanilari ile FDG PET incelemesi yapilan hastalarda, PET bulgularini
retrospektif olarak degerlendirmeyi ve klinik veriler ile korele etmeyi
amacladik.

Yontem: Merkezimiz 2013-2018 yillari arasinda FUO veya IUO endikasyonlari
ile FDG PET/BT veya PET/MR gériintiilemesi yapilmig hastalar tarandi. Gorsel
olarak en az bir fokal artmis FDG tutulumu gosteren bir lezyon saptanan
hastalarda en belirgin lezyonun maksimum SUV (SUV__) degeri; ayrica tiim
hastalarda karaciger, dalak, mediasten ve kemik iliginden ortalama SUV
(SUVmEan] degerleri kaydedildi. Dalak ve kemik iligindeki FDG tutulumu gorsel
olarak skorlandi. Hastane arsiv sisteminden hastalarin FDG PET gériintlileme
zamanina en yakin tarihli laboratuvar sonuglarina ve son klinik tanilarina

ulasildi.

Bulgular: Merkezimizde 2013-2018 vyillari arasinda FUO (n=21) veya
IUO (n=19) endikasyonlari ile FDG PET/BT (n=35) veya PET/MR (n=5)
gorlintlilemesi yapiimis olan toplam 40 hastanin verilerine ulasildi. Dort
hastada malignite (3 lenfoma, 1 l6semi) saptandi. Alti hastaya tani
konulamadi, diger hastalarda benign bir hastalik mevcuttu. Fokal lezyon
saptanan 23 hastanin (%58) lici malignite tanisi aldi. Fokal lezyonu olan
veya olmayan; ayrica son klinik tanisi benign veya malign olan hasta gruplari
arasinda laboratuvar bulgulari bakimindan anlaml fark saptanmadi. Kemik
iligi ve dalakta diffiiz FDG tutulumu derecesi ile son klinik tani arasinda
bir iliski gozlenmedi. Son klinik tani ve endikasyon dikkate alinarak FDG
PET bulgulari benign ve malign patolojilerin saptanmasi bakimindan dogru
pozitif (n=15), dogru negatif (n=10), yanhs pozitif (n=3) ve yanlis negatif
(n=3) olarak siniflandirildiginda FDG PET gériintiilemenin duyarliligi %83 ve
6zqlligl %77 olarak bulundu. Yanlis pozitif olan hastalarda ikisinde lenf
nodu ve birinde yumusak doku (psoas kasi) tutulumu vardi. Yanls negatif
olan iki hasta biiyiik damar vaskiiliti ve bir hasta PET gériintiileme alanina
girmeyen tibial lezyondan lenfoma tanisi aldi. FDG PET goriintiilemenin 30
(%75) hastada klinik hasta yonetimine katkisi oldugu goriildu.

Sonug: FUO veya IUO endikasyonlarinda FDG PET incelemesi benign
patolojilerin belirlenmesi ve malign etyolojilerin dislanmasi bakimindan klinik
hasta yonetimine katkida bulunmaktadir. Bu hastalarda gercek tiim viicut PET
gorlintlilemesi yapilmasi gerektigi ve yanls pozitif sonuclar nedeniyle FDG PET
goriintlilemenin ek girisimsel islemlere neden olabilecegi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nedeni bilinmeyen ates, nedeni bilinmeyen enflamasyon,
FDG PET, enfeksiyon
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[SB-032]

Kronik Uyku Yoksunlugunun Sicanlarda Mukosiliyer Klirens
Parametrelerine Etkileri: TC-99m MAA Rinosintigrafi
Calismasi

Fatma Cemre Sazak Kundi', Berna Okudan Tekin? Nazim Coskun? Murat Ozcan'

'Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kulak-
Burun-Bogaz Klinigi, Ankara

2Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer
Tip Klinigi, Ankara

Amag: Uyku yoksunlugu, sik goriilen bir uyku bozuklugudur. Oksidatif stres
ve biyokimyasal degisikliklere yol acarak akut ve kronik donemde olumsuz
etkiler olusturur. Bu calismada kronik uyku yoksunlugunun, Ust solunum
yolu korunma mekanizmasi olan mukosiliyer klirens {izerine olan etkisi
arastinlmistir.

Yontem: Kirk iki adet 8-12 haftalk erkek 200-300 gram agirliginda sicana;
14'G uyku yoksunlugu grubu (A), 14'0 uyku kontrol grubu (B) (kafes ve
disklere bagli kosullari sabitlemek icin), 14'U kontrol grubu (K) olmak tizere
3'e ayrilarak, 21 giin boyunca multipl modifiye platform model ile uyku
yoksunlugu olusturulmasini takiben; Tc-99m makroagregatalbumin (MAA)
ile rinosintigrafi yapildi: Tc-99m MAA, bir damla (50 pL) hacimde 100 pCi
radyoaktivite olacak sekilde sa§ nazal kavite, inferior konka anterior ucuna
damlatildi. Gama kamerada (MedisoAnyScan® S), pinholekolimatérile 45 dak.
boyunca dinamik goriintiiler alindi (60 saniye/frame, 64x64 matrix, 2,67
yakinlastirma faktord).

Bulgular: Rinosintigrafide, lineer T V2 (maddenin yarisinin siliyalardan
gecmesi icin dakika cinsinden gereken siire), lineer egim (klirens grafiginin %/
dk cinsinden egimi), klirens (45 dakika sonunda, siliyalardan gecen maddenin
yiizdesi) hesaplandi. Lineer T V2 degerleri kontrol grubunda A grubuna gére
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (p=0,019). Lineer T
/2 degerleri kontrol grubunda B grubuna gdre anlaml derecede yiiksek
bulundu (p=0,025). Klirens % degerleri A grubunda kontrol grubuna gére
anlaml derecede yiiksek bulundu (p=0,044). Klirens % degerleri B grubunda
kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksek bulundu (p=0,037). Lineer T
12 degerlerinin A grubunda B grubuna gdre anlamli (p=0,85) farki olmadig
goriildii. Buna gore; uyku yoksunluk (A) ve yoksunluk kontrol (B) gruplarinda
kontrol grubuna (K) kiyasla mukosiliyer klirens hizinda belirgin artig
(p=0,037); kronik uyku yoksunlugu grubunun ve kontrol uyku yoksunlugu
grubunun kontrol grubuna gére mukosiliyer klirenslerinin anlamli derecede

hizli oldugu bulundu.

Resim 1.

Sonug: Calismamizda, literatiirde ilk kez rinosintigrafi ile kronik uyku
yoksunlugunun yol actigi mukosiliyer klirens hizindaki artig gésterilmistir.
Calisma sonuclari uyku tibbinda yeni ufuklar icin temel saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kronik uyku yoksunlugu, mukosiliyer klirens, rinosintigrafi

Resim 2.

Tablo 1. Rinosintigrafi sonuglari

Sintigrafik bulgular A grubu B grubu K grubu
Lineer egim 0,55+0,37 0,49+0,33 0,33+0,24
Lincer T 1 96,5 99,2 187,2
(70,5-323,1) (70,7-191) (97,9-464,5)
Mukosilier klirens 26,28+16,20  27,64+19,87 19,17+13,70
[SB-033]

Vezikoiiretral Refliisii Olan Hastalarda Renal Kortikal

Sintigrafi
Reyhan Kéroglu, Muhammet Asik
Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Afyon

Amag: Uriner sistem enfeksiyonlari (USE), cocukluk yas grubunun en sik
rastlanilan enfeksiyonlarindandir. Gériintlileme tetkikleri ile degerlendirmede
amag lriner sistemde vezikiilolretral refli (VUR) gibi bozukluklarin tespitini
saglamaktir. USE olan hastalarda VUR %1-2 olguda saptanmaktadir. VUR
tanisinda voiding cystourethrogram (VCUG) gold standarttir. Ancak VCUG
invaziv bir prosediirdiir, enfeksiyon riski tasimakta ve yiiksek doz radyasyon
icermektedir. Bu nedenle klinisyenler tarafindan tercih edilirken oldukca
secici davraniimakta ve hatta ebeveynler tarafindan reddedilebilmektedir.
Glinlimiizde dimerkaprosiiksinik asit (DMSA) renal sintigrafi unilateral/
bilateral renal sekellerin degerlendiriimesinde bilinen en iyi teknik olup
giderek intravendz tirografinin yerini almaktadir. Bu calisma ile USE ve VCUG
ile VUR saptanan cocuk hasta grubunda VUR ile renal hasar arasindaki iliskiyi
arastirmayi amacladik.

Yontem: USE sonrasi VCUG ve geg Te-99m DMSA sintigrafisi yapilan 46
cocugun verileri (unilateral 92 bobrek) retrospektif olarak degerlendirildi.
Goriintller ve rélatif bobrek uptake'i bulgular ile VUR derecesine gore
cocuklar kategorize edildi.

Bulgular: VCUG ile sirasi ile 6, 27, 23, 9, 4 hastada |, Il, lll, IV, V. derecede
VUR saptandi. Tc-99m DMSA sintigrafisi 65 bobrekte normal iken 27
bobrekte skar saptandi. Hastalar VCUG'daki sonuclarina goére iki guruba
ayrihp (dU§Uk dereceli - grade: I-1I-1, yiksek dereceli - grade: IV-V) Tc-99m
DMSA sintigrafisindeki skari tahmin etmedeki basarilari karsilastirildiginda;
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yiiksek dereceli VUR olan gurupta skar goriilme olasiligr yiiksek saptandi
(p<0,001). Te-99m DMSA sintigrafisinin yiiksek grade ve disiik grade VUR'ye
olan hastalarda sensitivite ve spesifitesi sirayla %61,%92 ve %32, %92
olarak hesaplandi.

Sonug: Renal skar ile VUR derecesi arasinda iliski saptandigindan VCUG'un
anormal Tc-99m DMSA sintigrafisi bulgulari olanlarda yapiimasi dogru bir
yaklasim olabilir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, vezikolretral refli, sintigrafi, VCUG

[SB-034]

Papiller Tiroit Kanserli Hastalarda Notrofil/Lenfosit ve
Trombosit/Lenfosit Oranlarinin Kliniko-Patolojik Bulgularla
[liskisi

Yesim Ceylan', Kamil Kumanlioglu?, Aylin Oral?, Yesim Ertan?, Zehra Ozcan?

'Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, Adiyaman
’Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dall, Izmir
3Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, izmir

Amag: Kanser biyolojisi ve progresyonunda yangisal reaksiyonlarin dnemli rol
oynadigi bilinmektedir. Bununla baglantili olarak son yillarda gastrointestinal
timorler basta olmak tizere pek ¢ok solid timdrde nétrofil/lenfosit orani
(NLO) ve trombosit/lenfosit oraninin (TLO) prognostik biyomarker olabilecegi
gosterilmektedir. Bu calismada tiroit papiller kanserinin kliniko-patolojik
6zellikleri ile NLO ve TLO arasindaki iliskinin retrospektif olarak incelenmesi
amaclanmistir.

Yontem: Calismaya Ocak 2015-Aralik 2016 tarihleri arasinda papiller tiroit
karsinom (PTK) tanisi almis 201 hasta dahil edildi. Tim hastalarin kliniko-
patolojik verileri ve operasyon dncesi son 3 giinde elde edilen preoperatif
notrofil, lenfosit, trombosit sayilari kaydedildi. Hastalar preoperatif medyan
NLO (grup 1 <1,92 ve grup 2 >1,92) ve medyan TLO (grup 1 <123,9 ve grup
2 >123,9) degerlerine gére gruplara aynldi. NLO ve TLO ile hastalarin yas,
tlimdr boyutu, ekstra-tiroidal yayilim, tiroit kapsiil invazyonu, cerrahi sinir
pozitifligi, multifokalite, bilateralite, 6. ay Tg ve anti Tg seviyeleri gibi kliniko-
patolojik ozellikleri arasindaki iliski degerlendirildi. Istatistiksel analizde
Mann Whitney U ve ki-kare testleri kullanildi.

Bulgular: Verilerin istatiksel analizi preoperatif yiiksek NLO ile timor
boyutu (p=0,002) ve ekstra-tiroidal yayilim (p=0,028) arasinda anlamli iligki
bulundugunu gosterdi (Tablo 1). Yas, tiroit kapsiil invazyonu, cerrahi sinir
pozitifli§i, multifokalite, bilateralite, Tg degerleri ile NLO arasinda ise iligki
saptanmadi (p>0,05). TLO ile klinikopatolojik 6zellikler arasinda anlamli
istatiksel iliski g6sterilemedi (p>0,05).

Sonug: Sinirli bir olgu grubu olmakla birlikte calismamiz PTK de NLO ile
tlimdr boyutu ve ekstra-tiroidal yayilim arasinda istatiksel olarak anlamli
iliski bulundugunu gostermektedir. Ek bir maliyet olusturmadan kolayca
6lctilen NLO'nun diger bazi solid tiimérlerde oldugu gibi PTK olgularinda
risk belirlemede bir potansiyel olabilecedi ve genis olgu gruplarinda yapilmig
calismalarin faydali olacagi dislintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: NLO, TLO, papiller tiroit kanseri

Tablo 1. PTK olgularinda NLO ile kliniko-patolojik dzellikler

arasindaki iliski

Total NLO <1,92 NLO =192 p
Total 201 (%0100) 100 (9049,8) 101 (%50,2) -
Yas
<45 yas 81 (9040,3) 40 (%49,4) 41 (%050,6) 0,932
>45 yas 120 (%59,7) 60 (%50,0) 60 (%50,0) -
Cinsiyet
Kadin 155 (%77,1) 76 (%49,0) 79 (%51,0) 0,708
Erkek 46 (%22,9) 24 (%52,2) 22 (9%047,8) -
Tumor boyutu (cm)  2,51+1,35 2,24+1,13 2,79+1,48 0,002
Ekstra tiroidal yayilim
Var 14 (%7,0) 3 (%21,4) 1 (%78,6) 0,028
Yok 187 (%93,0) 97 (%51,9) 90 (%48,1) -
LN metastazi
Var 57 (%28,4) 26 (%456) 31 (%54,4) 0,460
Yok 144 (%71,6) 74 (%51,4) 70 (%48,6) -
6,ay TG
<2 174 (9086,6) 89 (%51,1) 84 (%0489) 0314
>2 27 (%13,4) 11 (%040,7) 16 (9059,3) -

[SB-035]

Lu-177 DOTATATE Tedavi Sonuglarimiz: Kocaeli Universitesi
Tecriibesi

Tirkay Hekimsoy, Serkan i§g<’jren, Gozde Daglioz Gorir, Hakan Demir

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Kocaeli

Amag: Lu-177 DOTATATE tedavisi alan néroendokrin tiimorlii hastalarimizin
sonuglarini sunmayi amacladik.

Yontem: Bollimimiizde Agustos 2016-Ocak 2018 tarihleri arasinda 12
hastaya (yas ortalamasi 51,67+13,2 yil, 5 kadin, 7 erkek) Lu-177 DOTATATE
tedavisi verildi. Her hastaya tedavi oncesi, 2. ve 4. kiirler sonrasi Ga-68
DOTATATE PET/BT gériintiileme yapildi. Hastalarin her kiir 6ncesi hemogram,
bobrek fonksiyonlari ve tiimor belirteclerine bakild.

Bulgular: On iki hastaya toplam olarak 41 kiir Lu-177 DOTATATE tedavisi (en
az: 2, en cok: 6, ortanca: 4) ve 27 Ga-68 DOTATATE PET/BT uygulandi. Lu-177
DOTATATE tedavisi alan hastalarda 4/12'si (%33,3) mediiller tiroit kanseri,
8/12'si (%66,6) gastrointestinal sistem ndéroendokrin timérii (3 karaciger, 2
duodenum, 1 pankreas, 1 kolon, 1 ince barsak) tanisi mevcuttu. Hastalarin
tedavi 6ncesi Ga-68 DOTATATE PET/BT gériintileri degerlendirildiginde,
7'sinde (9%58,3) kemik metastazi, 6'sinda (%50) lenf nodu metastazi, 8'inde
(%066,7) visseral organ metastazi, 3'inde (%25) kemik, lenf nodu ve visseral
organ metastazi birlikte tespit edildi. Hastalarda Lu-177 DOTATATE tedavisine
sekonder majér komplikasyon izlenmedi. On iki hastanin 6'si (%50) 4 kiir Lu-
177 DOTATATE tedavisini tamamlayabildi. Alti hastanin 2'si (%33,3) tedaviyle
Ga-68 DOTATATE PET/BT bulgularinda regresyon, alti hastanin 2'si (%33,3)
stabil hastalik, alti hastanin 2'si ise (%33,3) progresyon izlendi.

Sonug: Tedaviyi tamamlayan hasta sayimiz (4 kiir ve tizeri) oldukga sinirli olmasina

ragmen Lu-177 DOTATATE tedavi sonuclarimiz literatiir ile uyumlu olup hastalarin
%033'linde regresyon izlendi. Hicbir hastada literatiir ile uyumlu olarak ciddi yan
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etki gozlenmedi. Tedaviyi tamamlayan hasta sayimiz oldukca sinirli olmakla
birlikte alternatif tedavi secenekleri kisith olan néroendokrin tiimorli hastalarda
Lu-177 DOTATATE tedavisi Gimit verici sonuclar vaat etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lu-177 DOTATATE, néroendokrin tlimor, Ga-68 DOTATATE
PET/BT, radyoniiklid tedavi

[SB-036]

Lu-177 PSMA Tedavi Sonuglarimiz: Kocaeli Universitesi
Tecriibesi

Tiirkay Hekimsoy, Gézde Daglioz Goriir, Serkan i§géren, Hakan Demir

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Kocaeli

Amag: Lu-177 PSMA tedavisi alan kastrasyona direncli prostat kanseri
hastalarimizin sonuglarini sunmayr amacladik.

Yontem: Bolimiimiizde Agustos 2016-Ocak 2018 tarihleri arasinda 19 hastaya
(yas ortalamasi 70,7+10, O yil) Lu-177 PSMA tedavisi verildi. Her hastaya
tedavi 6ncesi, 2, ve 4, kiirler sonrasi Ga-68 PSMA PET/BT gériintiileme yapildi.
Hastalarin her kiir éncesi hemogram, bobrek fonksiyonlari ile PSA degerlerine
bakildi. On dokuz hastaya toplam olarak 65 kiir Lu-177 PSMA tedavisi (en az:
2, en ¢ok: 6, ortanca: 4) ve 43 Ga-68 PSMA PET/BT uygulandi.

Bulgular: Tiim hastalarin Gleason skoru >7 olup, baslangi¢ PSA degeri ortalama
103,10+223,43 ng/mL olarak hesaplandi. On dokuz hastanin 5'i (%26,3) prostat
kanseri sebebiyle opere olmustu. Ga-68 PSMA PET/BT gériintiilerinde 17/19'unda
(%089,5) kemik metastazi, 12/19'unda (%63,2) lenf nodu metastazi, 4/19'unda
(9%21,1) visseral organ metastazi; 10/19 hastada (%52, 6) kemik ve lenf nodu
metastazi tespit edildi. Hastalarda Lu-177 PSMA tedavisine sekonder major
komplikasyon izlenmedi. 10/19 (%53) hasta 4 kiir Lu-177 PSMA tedavisini
tamamlayabildi, 8/10 (%80) hastada tedaviyle PSA degerlerinde ve/veya Ga-
68 PSMA PET/BT bulgularinda regresyon izlendi. Tedaviye yanit izlenmeyen 2
hastada baslangicta visseral organ metastazi vardi.

Tartisma: Tedaviyi tamamlayan hasta sayimiz (4 kir ve tzer) sinirli
olmasina ragmen Lu-177 PSMA tedavi sonuglarimiz literatiir ile uyumlu olup
hastalarin %80'inde regresyon izlendi. Yine literatir ile uyumlu olarak hicbir
hastada ciddi komplikasyon (erken/gec) gozlenmedi. Progresyon gosteren 2
hastamizda baslangicta visseral organ metastazi varligi bulunmasi tedavi
basarisizhgr ile iliskili olabilir.

Sonug: Lu-177 PSMA tedavisi kastrasyona direncli prostat kanseri
hastalarinda oldukca etkin ve giivenli bir tedavi yontemidir.

Anahtar Kelimeler: Lu-177 PSMA, prostat kanseri, Ga-68 PSMA PET/BT,
radyoniiklid tedavi

[SB-037]

Patient Dosimetry of Lu-177 DOTATATE Peptide Receptor
Radionuclide Therapy with High Activities

Seval Beykan', Uta Eberlein’, Rudolf A. Werner', Constantin Lapa’, Andreas K.
Buck', Theodor Kudlich?, Michael Lassmann'

"Wirzburg University Faculty of Medicine, Department of Nuclear Medicine,
Germany
2Wirzburg University Faculty of Medicine, Department of Gastrology, Germany

Objective: The aim of the study is to analyse the pre- and peri-therapeutic
dosimetry of patients with neuroendocrine tumors treated with high-
activities of Lu-177 DOTATATE.

Method: Multiple blood samples (up to 96h for peri-therapeutic dosimetry),

24h SPECT/CT data and a series of WB planar images (up to 95h) were
acquired after an injection of Lu-177 DOTATATE for pre- and peri-therapeutic
dosimetry of Lu-177 DOTATATE (pre-therapeutic activity range: 170-237
MBq, therapy activity administered: 14, 4GBqg-19, 3GBq), time-activity
curves (TAC) and the corresponding time-integrated activity coefficients
(TIACs) for the kidneys, blood, whole-body and LV2-4 were calculated by
integration of the respective TACs with using the software solution NUKDOS.
Based on these data, patient specific absorbed organ dose coefficients were
calculated for both pre- and peri-therapeutic dosimetry. The administered
therapy activity was chosen based on pre-dosimetry data taking the fact
into account that no kidney protection was applied pre-therapeutically.
In addition, for the therapy, blood based and image based bone marrow
absorbed dose values were compared.

Results: In blood we observed <8% of the injected activity 2h after injection.
Compared to the standard therapy (7, 7GBq) the absorbed dose to the
blood after 48 h is higher (mean: 186mGy vs, 78mGy). For pre-therapeutic
dosimetry, the absorbed dose values for kidneys were between 0, 3-0, 7Gy,
for each patient while the kidney absorbed dose values for the therapy were
in the range of 15, 3-17, 4Gy. Image-based and blood-based bone marrow
absorbed doses for therapy ranged from 0, 7-1, 4Gy (LV2-4 based) and 0, 1-0,
3Gy (blood based), respectively.

Conclusion: This study provides the first pre- and post- dosimetry analyses
of Lu-177 DOTATATE patients receiving higher activities compared to the
standard Lu-177 DOTATATE treatment. The results of this study show that
high Lu-177 DOTATATE can be administered safely based on pre-therapeutic
dosimetry.

Anahtar Kelimeler: High administered activity Lu-177 DOTATATE, PRRT,
dosimetry

[SB-038]

Prostat Kanseri Hastalarinda Birinci Doz Lu-177 PSMA
Tedavisi Sonrasi PSA Diizeyinin Degerlendirilmesi

Nese Torun

Baskent Universitesi Dr. Turqut Noyan Uygulama ve Arastirma Merkezi, Niikleer Tip
Anabilim Dali, Adana

Amac: Prostat kanseri, akciger kanserinden sonra erkekelerde en sik goriilen
2. kanserdir. Hastalarin nemli bir kismi medikal veya cerrahi kastrasyon ile
uygulanan hormonal tedaviye ragmen metastatik safhaya ilerlemekte ve
hormonal tedaviye diren¢ gdstermektedir. Son yillarda hormonal tedaviye
eklenen kemoterapdtik ve androjen deprivasyon ajanlarinin hastalarin sagkalim
stirelerine katki sagladigr bildiriimekle birlikte cogu hastada niiks ve progresyon
izlenmektedir. Direncli metastatik prostat kanserli hastalarin tedavisinde Lu-
177 PSMA gibi molekiiler hedefe yénelik radyontiklid tedaviler kullaniimaktadir.
Tedavi kriterlerine uygun prostat kanser tanili hastalarda 1. doz Lu-177 PSMA
tedavisi sonrasi PSA diizeyini degerlendirme amaclandi.

Yontem: Ocak 2016-Kasim 2017 tarihleri arasinda klinigimize
basvuran Gleason skoru 7 ve lizerinde olan tedavi kriterlerine uygun prostat
kanserli hastalara Lu-177 PSMA tedavisi planlandi. Tedavi dncesi ve 1. doz
Lu-177 PSMA tedavisi sonrasi 6. haftada 6lclilen PSA degerleri retrospektif
olarak incelendi.

Bulgular: Yirmi dokuz hastaya Lu-177 PSMA tedavisi uygulandi. Tedavi sonrasi
27 hasta merkezimizde takip edildi. iki hasta tedavi sonrasi kontrole gelmedigi
icin calismaya dahil edilmedi. Hastalarin ortalama yasi 69+14, uygulanan
ortalama Lu-177 PSMA dozu 131 mCi idi. On iki hastanin PSA degerinde
diisme saptandi. Yirmi yedi hasta degerlendirildiginde tedavi dncesi ortanca
PSA degeri 80,2 ng/mL (minimum: 7; maksimum: 389) 1. doz Lu-177 PSMA
tedavisi sonrasi ortanca PSA degeri 35,3 ng/mL (minimum: 4; maksimum: 415)
hesaplandi istatistiksel olarak anlamli sonug saptanmadi (p=0,81). PSA degeri
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diisen 12 hastanin tedavi 6ncesi ortanca PSA degeri 64 ng/mL (minimum: 6,6;
maksimum: 181,7) 1, doz Lu-177 PSMA tedavisi sonrasi ortanca PSA degeri
19,5 ng/mL (minimum: 3,6, maksimum: 94,8) hesaplandi. PSA degerinde tedavi
oncesine gare istatistiksel olarak anlamli diistis saptandi (p=0,002).

Sonug: Kastrasyona ve/veya tedaviye direncli prostat kanserli hastalarda
tekraralayan dozlarda Lu-177 PSMA tedavisi uygulanmaktadir. Birinci doz
tedavi sonrasi PSA degeri disen hastalarda sagkalimi siiresinin uzadigini
gdsteren bazi calismalar bulunmaktadir. Bu calismalar géz 6niine alindiginda
tedavi siirecinde erken dénemde PSA diizeyini degerlendirmenin dnemi
vurgulanmaya calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Prostat kanseri, PSA, Lu-177 PSMA

[SB-039]

Y-90 Mikrokiire Tedavisinde Tedavi Oncesi ve Sonrasi Doz
Degerlerinin Karsilastiriimasi

Turkay Toklu', Nalan Alan Selcuk’, Emre Demirci', Gamze Ergiyen Buldu',
Levent Kabasakal?

"Yeditepe Universitesi Tip Fakiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, Istanbul
2jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul

Amag: Y-90 mikrokiire tedavisi almis hastalarda, tedavi oncesi Tec-
99m MAA SPECT ve tedavi sonrasi Y-90 PET/BT goriintiilerinden, timdr,
isinlanmis saglikli parankim ve saglikli tiim karaciger ortalama dozlarinin
karsilastirilmasi amaclandi.

Yontem: Dozimetrik calismalar Y-90 Mikrokiire tedavisi almasi tibbi acidan
uygun bulunan 28 hastada (10F/14M) retrospektif olarak gerceklestirildi.
Ortalama 5 mCi Tc-99m MAA enjekte edilen hastalarin SPECT goriintiileri
iteratif rekonstriiksiyon algoritmasi ile elde edildi. Elde edilen gdriintiiler
lizerinde VOI'ler cizilerek tlimor ve i1sinlanmis saglikli parankim hacimleri
ve sayimlari elde edildi. MIRD ve partitisyon yontemi kullanilarak tiimor,
isinlanmis saglikli parankim ve saglikli tiim karaciger ortalama dozlari
hesaplandi. Tedavi sonrasi hastalarin karaciger bélgesinden 2 yatak
pozisyonu ve pozisyon basina 15 dakika stirede Y-90 PET/BT gériintiilemesi
gerceklestirildi. Tedavi dncesi SPECT goriintiileri ile tedavi sonrasi PET/BT
goriintlileri manuel olarak iist iiste bindirildi. Tedavi éncesi cizilen VOI'ler
kullanilarak PET goriintiilerindeki sayim oranlari elde edildi. Bu oran
kullanilarak tlimér, isinlanmis saglikli parankim ve saglikh tim karaciger
ortalama dozlari elde edildi. Her iki yontemle elde edilmis doz degerlerinin
iliskisi, Pearson korelasyon katsayisi yéntemi ile degerlendirilirken, doz
degerleri arasindaki farkliliklar es 6rnekli t-testi kullanilarak karsilastirildi.

Bulgular: SPECT gériintiilemesinde ortalama tlimor, isinlanmis saglikl
parankim ve saglikl tiim karaciger dozlari sirasiyla 181,5+50,3; 77,5+19,0;
33,1+11,0 Gy iken, ayni degerler PET/BT gdriintiilemesinde 154,8+51,7;
84,9+23,6; 35,9+ 11,3 Gy olarak elde edildi. Her iki yontemle elde edilen doz
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski tespit edildi (tiim doz
degerleri icin p<0,001).

Sonug: Her iki gdriintiileme yontemi ile elde edilen doz degerleri arasinda
farkliliklar olsa da, Te-99m MAA SPECT goriintiilemesi ile planlanan doz ile
tedavi sonrasi Y-90 PET/BT goriintiilemesi ile belirlenen doz arasinda anlamli
iliski bulunmustur. Farkliliklarin ¢ogunlukla, iki goriintiileme modalitesinden
elde edilen goriintilerin Ust Uste bindirilmesindeki hatalardan kaynaklandig
degerlendirilmektedir. Bu sonu¢ dogrultusunda, iki hesaplama yontemi
arasinda gosterilen biylk farkliliklarin tartismali oldugu sdylenebilir. Bu
dogrultuda Tc-99m MAA ile yapilan tiimdr dozimetrisi sonuglarina gore
glivenle Y-90 mikrokiire uygulamasi yapilabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Y-90 mikrokiire, dozimetri

[SB-040]

Y-90 Resin Mikrokiireler ile Radyoembolizasyonun Akciger
Karbon Monoksit Difiizyon Kapasitesi Uzerine Etkisi

Ceren Ozgeengiir', Tung One§‘, Emel Erylksel?, Feyyaz Baltacioglu?,
Berrin Ceyhan? Yusuf Tanju Erdil’

"Marmara Universitesi istanbul Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Anabilim Dali, [stanbul, istanbul

2Marmara Universitesi Istanbul Pendik Eitim ve Arastirma Hastanesi, Gogiis
Hastaliklari Anabilim Dali, [stanbul

3Marmara Universitesi istanbul Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

Amag: Hepatik arter dallarini embolize eden selektif internal radyoterapi
(SIRT); hepatik maligniteleri olan hastalar icin Gnemli bir terapdtik tedavi
secenedi olmakla birlikte, her iki akcigere olan sant nedeniyle akciger hasari
icin risk de tasimaktadir. Akciger karbon monoksit difiizyon kapasitesi (DLCO),
klinik olarak degerli bir akciger fonksiyon testi olup DLCO'da kotiilesme,
kemoradyoterapinin potansiyel toksisitesinden kaynaklanan azalmis gaz
degisimini veya kemoradyoterapiye bagli akciger hasarini gésterebilmektedir.
Bu calismada; bir kez veya ilk tedavi sonrasi ikinci kez resin mikrokiireler
ile SIRT yapilmis olgularda DLCO degerinde meydana gelen degisiklikler
incelenmistir.

Yontem: Calismaya cesitli maligniteler nedeniyle Y-90 resin mikrokiireler ile
SIRT uygulanan toplam 40 olgu dahil edildi. SIRT 6ncesi (bazal galisma) ve
sonrasinda tiim olgulara belirli araliklar ile DLCO testi uygulandi. Buna ek
olarak, hastalar 6zellikle radyasyon pndmonisi gelisme olasiligi acisindan da
takip edildi.

Bulgular: Ortalama DLCO degerleri birinci tedavi sonrasinda (82,8+19,4
vs, 83,1+20,9, p=0,921) ve ikinci tedavi sonrasinda (87,4+19,7've karsi
88,6+23,2, p=0,256) istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gostermedi.
Baslangicta bozulmus DLCO degerleri olan olgularin orani ilk tedaviden
sonra (%37,5 vs, %45,0, p=0,581) ve ikinci tedaviden sonra (27,3 vs, %27,3,
p=1,000) anlamli bir sekilde degismedi. Ayrica, DLCO degerlerindeki yiizde
degisim; radyasyon dozu, akciger sant fraksiyonu veya akcigerin maruz
kaldigi radyasyon dozu ile korelasyon gdstermedi (tiim karsilastirmalar icin
p>0,05). Hicbir hastada radyasyon pnémonisi gelismedi.

Sonug: Bu calismada; bir kez resin mikrokiireler ile SIRT alan olgularda ve
ilk tedavi sonrasi yine resin mikrokiireler ile ikinci kez SIRT alan olgularda
DLCO'da anlamli bir degisiklik saptanmadi. SIRT sonrasi DLCO'da olusabilecek
degisikliklerin daha iyi tanimlanabilmesi icin daha genis bir hasta
spektrumunda ve daha kapsamli calismalara ise halen ihtiyac duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: SIRT, DLCO, radyasyon pndmonisi

Not: Bu ¢alisma European Journal of Nuclear Medicine and Molecular
Imaging Research'te yayinlanmistir.
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[SB-041]

[SB-042]

Y-90ile isaretli Mikrokiireler Kullanilarak Yapilan Tare islemi
Sirasinda Hepatik Anjiyografide Sistik Arterin G6zlenmesi
Radyasyon Kolesistiti Acisindan Bir Risk Olusturur mu?

Nalan Alan Selcuk', O. Melih Topcuoglu? Tirkay Toklu', Emre Demirci,
Gamze Ergiyen Buldu', Levent Kabasakal®

"Yeditepe Universitesi Tip Fakiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dal, Istanbul
?Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dal, [stanbul
3istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul

Amag: Karacigerin tiimdrlerinin tedavisinde Y-90 mikrokiireler kullanarak
yapilan transarterial radyoembolizasyon (TARE) islemi sirasinda hepatik
anjiyografide sistik arterin (SA) g6zlenmesinin radyasyon kolesistiti acisindan
bir risk olusturup olusturmadigini degerlendirmektir.

Yontem: Y-90 mikrokiire enjeksiyonu sirasinda sag hepatik arterden alinan
anjiyografik goriintiilerde SA izlenen 29 hasta retrospektif olarak dahil
edildi. Hastalarin 10'u primer, 19'u metastatik karaciger tlimorli idi. Bu
grupta toplam 34 islem yapildi. Hastalarin tamamina sag hepatik arterden
tedavi yapildi. Ortalama 5 mCi Tc-99m MAA enjekte edilen hastalarin SPECT
goriintileri iteratif rekonstriiksiyon algoritmasi ile elde edildi. Tc-99m MAA
SPECT/BT fiizyon imajlarinda safra kesesi tutulumlari vizual ve kantitatif
olarak degerlendirildi. Safra kesesi duvarinda tutulum gdzlenen hastalar
icin safra kesesi dozlar hesaplandi. Bunun icin MIRD'nin birim yogunluklu
kiire modeli kullanildi. Bunun yani sira tiimor dozu, aktivite enjeksiyonu
yapilan saghkl karaciger dozu (HILD) dozlari ve saglikli tim karaciger dozu
(HWLD) degerleri hesaplandi. Safra kesesi disindaki doz hesaplamalari, MIRD
ydntemine gore partitisyon modeli kullanilarak hesaplandi.

Bulgular: Anjiyografik imajlarin retrospektif olarak incelenmesinde, SA
izlenen hastalarin sadece 11'inde SPECT/BT imajlarinda safra kesesi tutulumu
vardi. Bu hastalar icin ortalama safra kesesi dozu 96,4+53,4 Gy'dir. Bu
hastalarin 2'sinde ilk 15 giin icerisinde karin agrisi ve gerginlik gozlenirken
hi¢ bir hastada kolesistit komplikasyonu ile karsilasiimadi. Hastalarin
ortalama takip siiresi 14 aydi ve kan biyokimya degerleri normal idi. Ortalama
tlimor dozu, HILD ve HWLD dozlari sirasiyla 204,9+66,8 Gy, 70,5+15,7 Gy ve
31,1+12,7 Gy idi. Hastalarin ortalama akciger dozu 7,4+6,1 Gy idi.

Sonug: Radyasyona bagl kolesistit ciddi bir hastalik olmakla beraber nadir
goriilen bir komplikasyondur. TARE esnasinda SA'nin gdzlenmesi halinde
arterin koillenmesi gerekliligi halen tartisma konusudur. Literatiir verilerine
gdre Avrupa merkezlerin %41'i rutin olarak SA'yI embolize ederken giincel
calismalar gostermektedir ki SA'nin kendisinin koillenmesi de iskemik
kolesiste yol acabilir. Calismamizin sonuclarina gore, radyoembolizasyon
sonrasi radyasyon kolesistiti insidansi bu seride oldukea diisiiktiir ve SA'nin
koillenmesine gerek yoktur. Buna ilave olarak safra kesesi dozu yaklasik 100
Gy'nin altindaki dozlarda profilaktik kolesistektomi uygulamasina gerek
yoktur.

Anahtar Kelimeler: Safra kesesi dozu, kolesistit, Y-90 mikrokiire

SIRT'nin  Karaciger Metastazi Olan Meme Kanseri

Hastalarinda Sagkalima Etkisi

Burak Akovall', Elife Kaymak Akgun', Onur Erdem Sahin', Nami Yeyin',
Mohammad Abugbeitah’, Handan Tanyildizi?, Tirkay Toplu? Nalan Alan Sel¢uk?,
Levent Kabasakal'

'istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dall, Istanbul
2Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Istanbul

JAltinbas Universitesi Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Tibbi Goriintiileme
Teknikleri B6lim, Istanbul

Amag: Karacigere metastatik meme kanseri (KMMK) hastalarinda kemoterapi
uygulamalarina ragmen 6lim hizi olduk¢a yiiksektir. Biz calismamizda
KMMK nedeniyle kombine kemoterapi verilen ve sonrasinda tedaviye yanit
alinamamasi nedeni ile 2010-2017 yillar arasinda klinigimize yonlendirilip
Y-90 mikrokiire tedavisi uygulanan 13 hastada SIRT'nin sagkalima etkisini ve
olasi bir doz-yanit iliskisini gdstermeyi amacladik.

Yontem: Selektif internal radyasyon tedavisi (SIRT) 6ncesi akciger sant analizi
amaciyla yapilan Tc-99m MAA sintigrafilerinin SPECT/BT datalarindan timére
verilen radyasyon dozu MIRD ydntemi ile hesaplandi. Tedavi 6ncesinde ve
tedavi sonrasi kontrol F-18 FDG PET/BT sintigrafilerinden hastalarin ve tedavi
edilen karaciger lobundaki en biiyiik metastatik lezyonlarin tedaviye yaniti
PERCIST kriterlerine gore tam yanit, kismi yanit, stabil hastalik ve progresif
hastalik olarak degerlendirildi. SIRT sonrasi hastalarin sagkalimi Kaplan-
Meier, sagkalima etki eden faktérler ise Log Rank yéntemi ile hesaplandi.
Tuimor dokusuna verilen radyasyon dozu ile yanit iligkisi Spearman korelasyon
testi ile analiz edildi.

Bulgular: Hastalarin hepsi kadin olup ortalama yas 60,2+9,7'dir ve toplamda
18 SIRT islemi yapimistir. ik SIRT uygulamasindan itibaren yapilan
sagkalim analizinde ortanca sagkalim 13 (1-50) ay olarak hesaplandi. Teknik
nedenlerden dolayi retrospektif olarak sadece 7 hastaya yapilan tedavinin
dozimetrik hesaplari yapilabildi. Timor dokusuna verilen ortalama doz
139,9+34,2 Gy olarak hesaplandi. Yapilan analizde tiimore verilen radyasyon
dozu ile sagkalim arasinda anlamli bir iliski bulunmadi. Lezyon bazli analizde
lezyonlara verilen radyasyon dozu ortalama 36,4+37,7 Gy'idi. Yapilan
analizde lezyona uygulanan radyasyon dozu ile lezyonun tedaviye yaniti
arasinda anlamli bir iliski bulunmadi.

Sonug: KMMK hastalarinda kombine kemoterapiler sonrasi ortanca sagkalim
16,3 aya kadar ulasmaktadir. SIRT islemine yonlendirilen hastalar kombine
kemoterapi rejimlerinden yetersiz yanit alinan ve diger lokorejyonel tedavi
modalitelerinin uygun olmadi§i hasta grubudur. Yasam beklentisinin oldukca
duslik oldugu bu hastalarda bizim calismamizda SIRT islemi sonrasinda
ortanca sagkalim 13 ay olarak hesaplanmistir. Olduke¢a kiigiik bir hasta
grubuyla yapilan calismamizda tiimére verilen radyasyon dozu ile tedaviye
yanit arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir.

Anahtar Kelimeler: SIRT, meme kanseri, karaciger metastazi, Y-90, mikrokire
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[SB-043]

[SB-044]

Diisiik Doz Radyoaktif 1-131 Tedavisi

Beklentileri Karsilryor mu?

Ablasyonda

Seyed Baresh Razavi Khosroshahi, Onur Erdem Sahin, Sait Sager, .Sertag Asa,
Lebriz Uslu Begsli, Elife Akgiin, Burak Akovali, Haluk Burcak Sayman, llhami Uslu,
Kerim Sénmezoglu

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Ana Bilim Dal, Istanbul

Amag: lyi diferansiye tiroit kanseri (IDTK) insidansi son yillarda belirgin
artig gostermekte ve bunlarin biiylik kismmni diisiik ve orta riskli grup
olusturmaktadir. Amerikan Tiroit Birligi'nin (ATA) 2015 yilinda yayinladigi
rehberinde diisiik ve orta riskli grupta diisiik doz (DD) radyoaktif iyot (RAI)
tedavisini onermektedir. Calilsmamizin amaci DD RAI tedavisinin ablasyon
basarisini degerlendirmektir.

Yontem: Aralik 2014-Agustos 2016 tarihleri arasinda ablasyon tedavisi
uygulanan diisiik ve orta riskli iDTK hastalari calismaya dahil edildi. Patoloji
raporlarindan kanserin tipi,varyanti, lezyon sayisi ve evresi incelendi. Hastalar
yiiksek doz (YD) (100 mCi) ve diisiik doz (DD) (50 mCi ve alti) RAI tedavisi
uygulananlar olarak 2 ayri gurupta degerlendirildi. Hastalarin RAI tedavi
dncesi TSH, Tg, Anti-Tg sonuglari ile 6 ay sonraki kontrollerinde TSH, Tg,
Anti-Tg ve 5 mCi tiim viicut sintigrafisi (TVS) degerlendirildi, 5 mCi TVS
negatif ve Tg<2 ng/dL olan hastalar ablate kabul edildi. Hastalar Ocak 2018
tarihine kadar takip edilip niiks degerlendirilmesi, ilk dozda ablate olmayan
hastalarda ise ikinci ve daha fazla dozlarda ablasyon basarisi incelendi.
Gruplarin istatistiksel analizinde SPSS programi kullanilarak ki-kare testi ve
Student's t test uyguland.

Bulgular: iki yiiz alti hasta (100 DD ve 106 YD) calismaya dahil oldu. Ablasyon
basarisizligi DD grubunda %21 iken YD grubunda bu oran %710,4 (p<0,05)
oldu. YD grubunda ablasyon basarisizli§i izlenen hastalarin %45'inde Tg>2
olarak izlendi. Buna karsilik DD grubunda ablasyon basarisizligi izlenen
hastalarin %19'unda Tg>2 saptanirken %81 hastada sadece 5 mCi TVS'de
bakiye dokuyla uyumlu aktivite tutulumu izlendi. Ablasyon basarisizhgi
izlenen hastalarda YD grubunda %45,5 hastada Tg >2 izlenirken DD grubunda
ablasyon basarisizligi %81 hastada sadece 5 mCi TVS'de bakiye dokudaki
aktivite tutulumu ile tespit edildi. Tg >2 nedeniyle ablasyon basarisiz olan
gruplarda ikinci dozda sadece %37,5 hastada basari saglanirken bu oran
Tg<2 grubunda %80 olarak tespit edildi (p<0,05). Ablate olan hastalarin
takiplerinde niiks lehine bulgu izlenmedi.

Sonug: ATA kilavuzu diisiik ve orta riskli IDTK hastalarinda DD RAI ablasyon
tedavisinin uygulanabilecegini belirtmektedir. Calismamizda bu ydntemde
YD RAI tedavisine oranla ablasyon basarisizliginda artis gozlenmektedir. Bu
da ablate olmamis hastalarda iki veya daha fazla RAI tedavi uygulamasina
neden olmaktadir. Bu sebeplerle DD RAI tedavisinin fayda-maliyet analizi
yapilarak secili olgulara uygulanmasini éneriyoruz.

Anahtar Kelirpeler: Ablasyon, iyi diferansiye, tiroit kanseri, disik doz,
yliksek doz, RAI tedavisi

Tc-99m-Hynictate Sintigrafisi ile Lu-177-DOTATATE
Tedavisinde Radyasyon Dozunun Belirlenmesi

Nami Yeyin', Tiirkay Toklu?, Aslan Aygiin', Emre Karayel', Hiseyin Pehlivanoglu’,
Emre Demirci?, Nalan Alan Selcuk? Mustafa Demir!, Levent Kabasakal'

lstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dall, Istanbul
2Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Bilim Dal, istanbul

Amag: Lu-177-DOTATATE tedavisi 2000'li yillardan itibaren ndroendokrin
tlimdr tedavisinde uygulanmaktadir. Néroendokrin tlimor tanisi amaciyla Te-
99m-Hynictate sintigrafisi kullaniimaktadir. Bu calismada Lu-177- DOTATATE
tedavisi uygulanacak hastalarda Tc-99m-Hynictate sintigrafisi ile dozimetri
yapilarak hastalarin maruz kalacagl radyasyon dozlari arasinda iliski
belirlenerek tedavi 6ncesi hastalarin radyasyon maruziyetlerinin belirlenmesi
ve tedavi planlamasinin yapilmasi amaglanmistir.

Yontem: Bu calisma klinigimize basvuran néroendokrin tiimér tanili 11 hasta
ile gerceklestirilmistir. Hastalara tedaviden yaklasik bir hafta dnce ortalama
3259+119,9 MBq Tc-99m-Hynictate uygulandi. Hastalardan Tc-99m-
Hynictate uygulanmasinin ardindan 0., 5., 1., 4. ve 24., saatlerde tim viicut
planar goriintiileme ve 1. saatte SPECT/BT ile gériintiileme yapildi. Yaklasik
1 hafta sonra hastalara ortalama 4,94+1,4 GBq Lu-177- DotaTate tedavisi
uygulandi. Tedavi sonrasi hastalardan 4., 24., 48. ve 96., saatlerde tiim viicut
planar goriintiileme ve 24. saatte SPECT/BT gdriintiileme yapildi. Tani ve
tedavide alinan imajlarda ve SPECT/BT de ilgili organlardan ve timdrlerden
ilgi alanlari cizilerek aktivite miktarlari belirlendi. Dozimetri amaciyla
MIRD ydntemi kullanildi. Bu ydnteme gére ilgili alanlarda uptake degerleri
belirlenerek OLINDA/EXM programi ile iligili organlarin ve tiimérlerin
radyasyon dozlari her iki uygulamada da elde edildi.

Bulgular: Hastalara tedavi 6ncesi uygulanan Te-99m-Hynictate uygulamasi
sonucu maruz kalinan doz degerleri sirasiyla bdbrekler, karaciger, dalak,
kemik iligi, tiim viicut ve tiimorlerde 0,03+0,04, 0,06+0,04, 0,014+0,01,
0,002+0,0006, 0,003+0,0007 ve 0,024+0,01 mGy/MBq olarak bulundu.
Tedavi sonrasi Lu-177-DOTATATE uygulamasi sonucu maruz kalinan doz
degerleri sirasiyla 0,7+1,06, 0,21+0,21, 0,34+0,21, 0,04+0,01, 0,07+0,02
ve 3,67+1,43 mGy/MBq olarak bulundu. Her iki uygulama arasinda ilgili
alanlarda maruz kalinan radyasyon doz maruziyetleri karsilastirildiginda
kuvvetli iliski bulundu (r=0,981).

Sonug: Lu-177-DOTATATE tedavisi 6ncesi Tc-99m-Hynictate ile hastalarin
maruz kalacagi radyasyon dozu ve hastalara spesifik uygulanacak toplam
tedavi miktari belirlenebilmektedir. Tc-99m-Hynictate ile yapilan dozimetri
calismasi ile hastalarin maksimum doz miktarlari tedavi 6ncesi belirlenerek
olasi radyasyon toksisitesinin dnlenebilecegi sonucuna variimistir.

Anahtar Kelimeler: Lu-177-DOTATATE, Tc-99m-Hynictate, dozimetri

[SB-045]

Miyokard Perfiizyon Sintigrafisinde Meme Ateniiasyonunun
Bilgisayar Destekli Bir Model ile Tespiti

Mahmut Biiytkbas', Seyhan Karagavus?, Ozgul Salor?

'Abdullah Gl Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Mihendisligi
Anabilim Dali, Kayseri

2Saglik Bilimleri Universitesi, Kayseri Sadhik Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Niikleer Tip Klinigi, Kayseri; Erciyes Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Biyomedikal
Miihendisligi Anabilim Dali, Kayseri

3Gazi Universitesi Mihendislik Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi Anabilim
Dali, Ankara
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Amag: Miyokard perfiizyon sintigrafisi (MPS), koroner arter hastaliginin
teshisinde kullanilan, degerli tanisal ve prognostik bilgiler saglayan noninvaziv
bir yontemdir. Bu tetkikin degerlendiriimesinde meme atenliasyonu varligi
raporlamada bazi glicliiklere yol acmaktadir. Bugiine kadar bu sikintiy
giderecek optimal bir yéntem bulunamamistir. Yapilan calismada amacimiz,
tek foton emisyon bilgisayarli tomografi (SPECT) MPS gériintiilerinin bilgisayar
destekli bir model araciligiyla degerlendirilmesi ve meme atentiiasyonu olan
gdriintiilerin dogru bir sekilde tespitinin saglanmasidir.

Yontem: Calismaya niikleer tip klinigine MPS cektirmek lizere basvuran,
yas ortalamasi 52,3+9,7 olan kadin hastalar dahil edilmistir. Hastalara ¢ift
giin protokoliine gore stres-rest MPS SPECT calismasi yapilmistir. iskemi
tespit edilen hastalar koroner anjiyografi sonuclarina gére 30 gercek
pozitif (iskemi olanlar) ve 52 yalanci pozitif (meme ateniiasyonu olanlar)
sonuca sahip hastalar olarak iki gruba ayrildi. Elde edilen SPECT goriintleri
DICOM formatinda bilgisayar ortamina aktarilip kalp lizerinde belirlenen
ilgi alanindan (ROI) g6riintii isleme yontemleri kullanilarak 42 farkli 6zellik
cikarildi (Resim 1). Daha sonra gesitli 6zellik segme metotlari kullanilarak bu
parametrelerin ayirt edici 6zellikleri belirlendi.

Bulgular: Meme ateniiasyonu olan 52 hastanin 46'si, iskemi olan 30 hastanin
da 20 tanesi uygulanan ydntemle dogru bir sekilde tespit edildi. K-en yakin
komsu siniflandiricisi kullanilarak denenen biitiin kombinasyonlar arasinda,
sirali ileri hareketli secme yontemiyle secilen iic 6zellik kullanilarak, k-n yakin
komsu sinflandiricisi icin k=1 ve Cebisev uzakligi ile en iyi dogruluk orani
%80, 4878 olarak bulundu (Resim 2). Elde edilen biitiin bu sonugclar 10-kat
capraz gegerlilik (CV) yontemiyle dogrulandi.

Sonug: Koroner arter hastaligi siiphesi ile gelen hastalarda MPS'de meme
atenliasyonu oldugu distintilen durumlarda, bilgisayar destekli modellemenin,
%80,5 dogruluk orani ile, klinisyenlere anjiyografi istemi 6ncesinde karar
verme asamasinda dnemli katkida bulunabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Miyokard perfiizyon sintigrafisi, meme ateniiasyonu,
goriintl isleme
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[SB-046]

FDG PET/BT Tetkiki Sonrasi Hasta Yakinlari ve Radyasyon
Cahsani Olmayan Saglik Personelinin Radyasyondan
Korunmasi

Kezban Berberoglu, Seyide igme, Sibel Sayin, Abdullah Birak
Anadolu Saglik Merkezi, Niikleer Tip Klinigi, Kocaeli

Amag: Bu calismanin amaci FDG-PET/BT yapiimig olan hastalarda islem
sonrasi hastalara eslik eden yakinlarinin ve radyasyon calisani olmayan
saglik personelinin alacagi radyasyon dozunu belirlemek ve gerekli dnerileri
olusturmaktir.

Ydontem: Prospektif olarak yapilan bu calismaya yas ortalamasi 54,98+13,06
olan 100 hasta (46 K, 54 E) dahil edildi. Uygun hazirliklari takiben klinige
kabul edilen hastalara 0, 1 mCi [kg F-18 FDG enjekte edildikten 60 dakika
sonra goriintileme yapildi. islem bitince geri plan aktivitenin diisiik oldugu
bir odada bir metre uzakliktan Geiger-Mdller sayaci ile total radyasyon hizi
“miksiyon &ncesi 6lclim” olarak kaydedildi. Hasta bu 6l¢lim sonrasi yeniden
miksiyon yapmasi istendi, ayni odada 6lclimler tekrarlandi ve "miksiyon
sonrasi 6lclimler” olarak kaydedildi.

Bulgular: Hastalara i.v. olarak verilen F-18 FDG miktari ortalama 7,6+1,5
mCi olup en diisiik doz 4,4, en yiiksek doz 11,8 mCi idi. B6liimden hastalarin
cikis siiresi 109+19,2 dakika olarak tespit edildi. Bir metre uzaktan élgiilen
radyasyon dozu miksiyon 6ncesi ortalama 4,30+1,82 3,07 uSv/h, miksiyon
sonrasi alinan &lgiimlerde ortalama 3,07+1,38 3,07 pSv/h olarak bulundu.
Miksiyon 6ncesi ve sonrasi degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli olup
olmadiginin degerlendirilmesi amaciyla paired-t testi uygulandi, p degeri
<0,05 anlamli oldugu bulundu.

Sonug: F-18 FDG PET/BT yapilan hastalarda radyasyon dozunun azaltmak igin
béliimden ¢ikmadan miksiyon yapmasinin doz azaltilmasinda anlamli oldugu
bulundu. Her iki durumda da bulunan sonuclar hasta yakinlarinin alacagi
doz agisindan dnemli bir risk tasimadigini géstermektedir. Ancak hamile ve
cocuklar acisindan ALARA prensipleri geregince iletisimin sinirli tutulmasi
onerilmelidir. Bu calismada PET/BT tetkiki sonrasinda 6lciilen hasta dozu
(3,07 pSv/h) literatiirde izin verilen doz degeri olarak kabul edilen 30 uSv/h
degerinden ¢ok dusiiktiir. Bu nedenle hastanin tetkik sonrasi, hastane icinde
saglik profosyenelleri ile goriismesinde tiim senaryolar dikkate alindiginda
herhangi kisitlama getirmek anlamli degildir. Radyasyon ¢alisani olmayan
saglik personeli agisindan bakildiginda kontaminasyon icin genel prensiplerin
uygulanmasi, mesafe ve siire gibi temel radyasyondan korunma prensiplerine
uymasi yeterli olacaktir. Literatlirle uyumlu olarak hastanin tetkik sonrasinda
toplu tasima araclarini ile ulasiminda ve giinliik aktivitelerinin kisitlanmasina
gerek olmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: FDG PET/BT, radyasyondan korunma, hasta yakinlari,
radyasyon disi calisanlar

Not: RKP konusunda diizenli egitimlerin yapildigi kurumumuzda personelin tim
egitimler sonrasinda bile soru isaretlerinin olmasi bizi bu ¢alismaya yénlendirdi. Bu
calisma ile niikleer tip birimlerine kesin dnerilerle bilgilendirme yapmak ve literatiirle
sonuglarin birlestirildigi bir sunum yapmak hedeflendi.
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[SB-047]

Hizli PTH Olclimii ve Frozen inceleme Yapilmadan
Radyoaktif Okkiilt Lezyon Lokalizasyonu ile Minimal Invaziv
Paratiroidektomi: Ogrenme Egrisinin Etkisi

Lutfi Soylu', Oguz Ugur Aydin', Seyfettin llgan?, Serdar Ozba§‘, Banu Bilezikei®,
Alptekin Gursoy*, Savas Kogak'

'"Ankara Given Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Ankara
?Ankara Given Hastanesi, Nikleer Tip Klinigi, Ankara
*Ankara Given Hastanesi, Patoloji Klinidi, Ankara

*Ankara Given Hastanesi, Endokrinoloji ve Metobolizma Klinigi, Ankara

Amag: Ameliyat ve hastanede kalis siiresini kisaltmasi ve hipokalsemiyi
azaltmasi nedeniyle tek paratiroid adenomlarinin tedavisinde tercih edilen
cerrahi yontem minimal invaziv paratiroidektomidir (MIP). Tc-99m MIBI i.v.
enjeksiyonu ile yapilan gama cerrahi probe uygulamalari yaninda radyoaktif
okkiilt lezyon lokalizasyonu teknigi de (ROLL) MIP icin kullaniimaya
baslanmistir. Bu calismanin amaci ROLL tekniginin kazanimlari ve dgrenme
egrisinin operasyon siiresi lizerindeki etkisini degerlendirmektedir.

Yontem: Bu retrospektif calismaya tek paratiroid adenomu nedeniyle ROLL-
MIP uygulanan toplam 80 hasta dahil edildi. Preoperatif goriintiileme ile tek
adenom oldugu dogrulandi ve cerrahi sirasinda frozen inceleme ve hizli PTH
olctimii kullaniimadi. Ogrenme egrisinin etkisini analiz etmek icin, hastalar 2
gruba ayrildi ve operasyon siireleri karsilastirildi. Kontrol grubunu olusturan
grup A, daha dnce sonuglar rapor edilen ilk 22 hastadan, grup B ise daha
sonraki ardistk 58 hastadan olusuyordu.

Bulgular: Serum kalsiyum ve PTH diizeyleri tiim hastalarda 2 giin iginde
normale déndii ve takip siiresi boyunca (31+18,5 ay) normal kaldi, ROLL-
MIP uygulanan hastalarin hicbirinde gecici veya kalici laringeal sinir
yaralanmasina rastlanmadi. Ortalama ameliyat siiresi (insizyondan eksizyona
kadar olan siire) grup A'da 23+7 dakika, grup B'de 18+7 dakika idi. Ortalama
operasyon siiresi grup B'de istatistiksel olarak anlamli sekilde kisaydi.

Sonug: Tek paratiroid adenomlarinda ROLL-MIP tekniginin basarisi oldukca
ylksektir. Yontem ozellikle daha &nce tiroit cerrahisi geciren olgularda, atipik
yerlesimli veya kiiclik adenomlu hastalarda kritik katki saglamakta olup
deneyim arttikca operasyon siiresi kisalmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Parathyroid  adenoma,
parathyroidectomy, radioguided occult lesion localization

minimally-invasive

Resim 1.

Resim 2.

[SB-048]

Paratiroid Adenomu Tespitinde Tc-99m MIBI Dual Faz
Planar Goriintiileme, Geg Faz SPECT/BT Gériintiileme
ve Ultrasonografinin Tanisal Performanslarinin
Degerlendirilmesi

Elif Ozdemir', Mustafa Genc', Uguray Aydos?, Zuhal Kandemir? Ali Abbas Tam?,
Nilufer Yildirim?, Seyda TirkdImez'

"Ankara Yilrim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara
?Ankara Atatirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, Nikleer Tip Klinigi, Ankara
Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali, Ankara

Amag: Primer hiperparatiroidinin (PHP) en sik nedeni paratiroid adenomlaridir (PA).
Tedavi cerrahi olup; hiperfonksiyone paratiroid bezinin selektif olarak eksizyonu
icin minimal invazif cerrahi tercih edilmektedir. Goriintiileme ydéntemleri ile
operayon 6ncesi PA'nin dogru lokalizasyonu minimal invazif cerrahi yaklagim icin
6nem tasimaktadir. Preoperatif degerlendirmede Tc-99m MIBI dual faz paratiroid
sintigrafisi (MIBI-PS) ve ultrasonografi (US) ile gériintiileme yapiimaktadir. Bu
calismada PHP nedeniyle opere olan 58 hastada operasyon éncesi US ile planar ve
SPECT/BT MIBI PS'nin tanisal rolleri degerlendirilmistir.

Ydontem: PHP tanisiyla klinigimize refere edilen ve MIBI PS cekilen 130 hasta
retrospektif olarak degerlendirildi. Sintigrafik gorlintiileme sonrasinda opere
oldudu tespit edilen 58 hasta (K: 50, E: 8; ortalama yas: 56+12,9) calismaya
dahil edildi. Hastalara dual faz MIBI PS gériintiilemede, erken ve gec fazlarda
planar goriintiilemeye ek olarak geg fazda SPECT/BT gériintiileme yapildi.
Planar sintigrafi ve SPECT/BT gdriintiileri iki niikleer tip uzmani tarafindan
PA acisindan degerlendirildi. Daha sonra hastanin US bulgularinin esliginde
SPECT/BT gériintiileri tekrar degerlendirildi. Planar sintigrafi, SPECT/BT, US ve
US+SPECT/BT'nin PA icin tanisal performanslari histopatoloji altin standart
kabul edilerek degerlendirildi.

Bulgular: Planar sintigrafi, SPECT/BT, US ve SPECT/BT+US icin duyarlilik, 6zgiilliik,
pozitif belirleyici deger ve tanisal dogruluk degerleri tabloda izlenmektedir.

Sonug: Calismamizda histopatolojik olarak konfirme edilmis paratiroid
adenomlu hastalarin tanisinda paratiroid SPECT/BT goriintiileme ve dual
faz planar gorintiileme ayni duyarlilida sahip olmakla birlikte SPECT/
BT goriintiilemenin 6zqilligu arttirdigr saptanmustir, US'nin duyarhhgu,
6zgllliigi ve tanisal dogrulugunun sintigrafiden daha yiiksek oldugu
gozlenmistir. Ancak SPECT/BT goriintilerinin  US bulgular esliginde
degerlendirilmesi ile her iki yontemin ayri ayri dederlendiriimesinden daha
yiiksek duyarlilik ve dogruluk ile PA tespit edilmistir. Minimal invazif cerrahi
amaciyla preoperatif PA tespiti ve dogru lokalizasyonu i¢in US ve Tc99m MIBI
SPECT/BT ile korelatif gériintiileme yapiimalidir.

Anahtar Kelimeler: Paratiroid adenomu, Tc-99m MIBI, paratiroid sintigrafisi,
SPECT/BT, ultrasonografi
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Pozitif

Duyarliik  Ozgilliik belirleyici Zig'f:l'uk
deger
Planar gorlntlleme  9%80,4 %42,8 0091,1 %75,8
SPECT/BT 0080,4 0057,8 9091,1 %77,5
us %088,2 %85,7 %97,8 %87,9
SPECT/BT+US 0094,1 %71,4 %96 0091,3
[SB-049]

Paratiroid Patolojisi Tanisinda TC-99M MIBI SPECT/BT'nin
Degeri: Bes Yillik Retrospektif Analiz

Berna Okudan Tekin, Nazim Coskun

Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer
Tip Klinigi, Ankara

Amag: Preoperatif goriintlileme ydntemleri, primer hiperparatiroidi
tedavisinde tercih edilecek cerrahi yontemin belirlenmesinde 6nemli rol
oynar. Bu calismaya, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde
primer hiperparatiroidi tanisiyla opere edilen hastalar dahil edildi. Hastalarin
preoperatif SPECT/BT, ultrasonografi (USG) postop patoloji sonuglari, pre-
postop parathormon (PTH) ve kalsiyum (Ca*?) degerlerinin birbiri ile iliskisi
arastirildi.

Yontem: Hastanemizde, Ocak 2013-Ocak 2018 tarihleri arasinda opere olan
454 hastadan, patoloji, SPECT/BT ve USG raporlarina, operasyon 6ncesi ve
sonrasi PTH ve kalsiyum degerlerine eksiksiz ulasilabilen 176 hasta calismaya
dahil edildi. Patolojisi “paratiroid adenomu” ve "hiperplazik paratiroid bezi"
olarak raporlanan hastalar “patoloji pozitif", "normal paratiroid dokusu" olarak
raporlanan hastalar “patoloji negatif" kabul edildi. Hastalarin operasyondan
6nceki 3 ay icinde goriilen en yliksek PTH ve Ca*?degerleri ile operasyondan
sonraki 3 ay icinde goriilen en diisiik PTH ve Ca*? degerleri kaydedildi. USG ve
SPECT/BT gériintiileri pozitif ve negatif olarak gruplandirildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 176 hastanin (136 kadin, 40 erkek, yas
ortalama, 51+11), preoperatif PTH degerleri ortalama 533,37 (+ 792,63) idi,
176 hastanin 131'inde patoloji pozitif, 45'inde patoloji negatif idi. Patoloji
pozitif hastalarin postop PTH degerlerinde %72, Ca*? degerlerinde 0023
dislis goriildl. Patoloji negatif hastalarda bu oran sirasiyla %65 ve %21
idi. Patolojisi pozitif olan 131 hastada; SPECT/BT'nin patolojiyle uyumu
%97 (128 hasta), USG'nin uyumu %70 (93 hasta) olarak bulundu. Patolojisi
negatif olan 45 hastada; SPECT/BT'nin patolojiyle uyumunun %?2 (1 hasta),
USG'nin uyumunun ise %51 (23 hasta) oldugu goriildii. Biitiin hastalar
incelendiginde; SPECT/BT sonucu pozitif, USG'si negatif olarak raporlanan
59 hastadan 37'sinde (%62) patoloji sonucunun pozitif, 22'sinde (%38)
ise patoloji sonucunun negatif olarak raporlandigi gorildii. USG'si pozitif,
SPECT/BT'si negatif olan 2 hastada ise, patoloji sonucu paratiroid adenomu
lehineydi.

Sonug: Besyillik deneyimimizin retrospektif analizi sonucu; preoperatif SPECT/
BT'nin pozitif prediktif degeri, USG'ye gdre daha yiiksek, negatif prediktif
degeri ise USG'ye gdre daha diisiik bulundu. Ek olarak, patoloji sonucu negatif
olan hastalarda biyokimyasal hiperparatiroidi parametrelerinde belirgin
iyilesme olmasi, bu hasta grubunun da operasyondan fayda gorebilecegini
duslindlrmektedir.

Anahtar Kelimeler: Paratiroid patolojisi, Tc-99m MIBI SPECT/BT, parathormon

Resim 1.

Resim 2.

[SB-050]

SPECT Calismanin TC-99M MIBI Dual Faz Paratiroid
Sintigrafisine Katkisi

Tablo 1. Sintigrafi, USG ve patoloji korelasyonu

USG USG SPECT/BT SPECT/BT
Negatif Pozitif Negatif Pozitif
Patoloji Normal 23 22 1 44
Patoloji Patolojik 38 93 3 128

Salih Sinan Gltekin, Derya Cayir, Mehmet Bozkurt

Saglik Bilimleri Universitesi, Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Niikleer Tip Klinigi, Ankara

Amag: Tc-99m metoksiizobiitilizonitril (MIBI) dual faz paratiroid sintigrafisi
(DPS) paratiroid patolojilerinin  gériintiilenmesinde geleneksel olarak
kullaniimaktadir. Tek foton emisyon bilgisayarli tomografi (SPECT) calismanin
paratiroid patolojilerinin gdriintilenebilmesinde dogrulugu ve o6zgllligi
arttirabilecegi bildirilmektedir. Bu hasta grubunda SPECT calismanin Tc-99m
MIBI DPS'ne katkisini degerlendirmeyi amacladik.

Yontem: Eyliil 2017-Ocak 2018 tarihleri arasinda primer hiperparatiroidizm
6n tanisi ile bélimimizde rutin MIBI DPS ve SPECT goriintiileme yapilan
107 hasta (89 K, 18 E) retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalarin yas
ortalamasi 59,2+13,3 (yas arali§i: 20-90) olarak hesaplandi.

Bulgular: Yiiz yedi hastanin 40'inda (%35,1) paratiroid adenomu diistindiirtir
tipik sintigrafik bulgu izlenmedi. Kalan 67 hastadan cikarilan 74 dokunun
histopatolojik degerlendirmesinde; 64/74'U (%86,5) paratiroid adenomu,
9/74'(i (%12,2) selliiler paratiroid dokusu ve 1/74'i (%1,3) non-neoplastik lenf
nodu olarak raporlandi. SPECT ve DPS calismasi bulgularinin hasta bazinda
ve lezyon bazinda dagilimlari Tablo 1'de verildi. Patoloji sonucu ile konfirme
edilen 21 paratiroid adenomu SPECT ile saptanabilirken, DPS ile izlenmedi.
McNemar testi ile bu farklilik istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0,001)
(Tablo 2). SPECT'te ve DPS'de sirasiyla hasta bazinda duyarlilik degeri %98,3
ve %74,1; pozitif 6ngdri degerleri (PPD) %86,4 ve %87,8 olarak bulundu.
SPECT'te ve DPS'de sirasiyla lezyon bazinda duyarhlik degerleri %96,9 ve
%67,2; PPD %86,1 ve %84,3 olarak hesaplandi.

Sonug: Primer hiperparatiroidizmin en sik sebebi soliter paratiroid adenomu
olup, tedavide lezyon lokalizasyonunun dogru belirlenmesi oldukca dnemlidir.
Bu hasta grubunda SPECT calismanin DPS'nin duyarlihiina anlaml katkisi
oldugu gosterilmistir.
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Anahtar Kelimeler: Primer hiperparatiroidizm, paratiroid adenomu, Tc-99m
MIBI, dual faz paratiroid sintigrafisi, SPECT

Hasta bazinda analiz Lezyon bazinda analiz
Patoloji Patoloji
Pozitif ~ Negatif Pozitif ~ Negatif
Pozitif 57 9 Pozitif 62 10
SPECT Negatif 1 NA Negatif 2 NA
Toplam 58 9 Toplam 64 10
Pozitif 43 8 Pozitif 43 8
Dual faz  Negatif 15 NA Negatif 21 NA
Toplam 58 8 Toplam 64 8
SPECT p
Dusl faz Saptanan 2 51
Saptanmayan 0 21 <0,001*

Toplam 72






