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[PO-001]

Diferansiye Tiroit Kanseri Tanili Hastalara Uygulanan 1-131
Ablasyon/Metastaz Tedavisinin Hemoreolojik Parametrelere,
Oksidatif Strese Etkileri

Tarik Sengdz', Emine Kilig Toprak?, Olga Yaylali', Burak Oymak?, Ozgen Kilig
Erkek? Yasin Ozdemir?, Doganglin Yiksel', Vural Kuclkatay?, Melek Bor
Kiicukatay?

"Pamukkale Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Denizli
2Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

Amag: Diferansiye tiroit kanserinde (DTK) tiroidektomi sonrasi radyoaktif
1-131 tedavisi (RAIT), kalan rezidii tiroit dokusunun ablasyonu veya tiroit
loju icinde ve uzak bdlgelerdeki kanser metastazlarini tedavi etmek amaciyla
kullanilan bir tedavi seklidir. Oksidatif stresin DTK patogenezinde onemli
oldugu ispatlanmis olmasina ragmen, RAIT'nin DTK'li hastalarda hemoreolojik
ve oksidatif stres parametreleri iizerine etkilerini inceleyen bir calismaya
rastianmamistir. Calismamiz kapsaminda, DTK'de RAIT'nin hemoreolojik
parametreler (eritrosit deformabilite ve agregasyonu), total oksidan/
antioksidan diizey (TOS/TAS), oksidatif stres indeksi (0SI) izerine etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir.

Yontem: Calismamiza 15 DTK hastasi (ortalama yas 44,93+3,05 yil) dahil
edilmistir. Hastalardan RAiT'den hemen 6nce, 7-10 giin sonra ve 1 ay sonra
olmak tlizere 3 kez vendz kan &rnekleri alinmistir. Eritrosit agregasyonu
ve deformabilitesi bir ektasitometre araciligiyla, TOS/TAS ticari bir kitle
olctilmiis, OSI hesaplanmistir. Istatistiksel analiz icin Tekrarli Olgiimler igin
Varyans Analizi ve Friedman testi kullaniimis, p<0,05 degerler anlamli kabul
edilmistir.

Bulgular: Hastalarin 1. haftada elde edilen eritrosit deformabilite
degerlerinde 0,53 ve 0,95 Pa kayma kuvvetlerinde bazale gore istatistiksel
olarak énemli diizeyde azalma, 1. ayda ise 1,69 ve 3,00 Pa'da 1. haftaya gore
artis saptanmistir (p=0,024, p=0,017, p=0,009, p=0,046, sirasiyla). Hastalarin
eritrosit agregasyon degerleri, TOS, TAS ve OSi parametrelerinde istatistiksel
olarak 6nemli diizeyde degisiklik saptanmamistir.

Sonug: Calismamiz, DTK'li hastalarda tiroidektomi sonrasi uygulanan
RAiT'den 1 hafta sonra eritrosit deformabilitesinin azaldigini boylece
RAIT'nin dolasim iizerinde olumsuz etkilere yol acabilecegini ancak 1 ay
sonrasinda ise deformabilite degerlerinin bazal degerlere yaklasarak diizelme
sagladigini  gostermektedir. Verilerimiz dogrultusunda DTK'li hastalarin
ozellikle RAITyi izleyen ilk 1 hafta boyunca kardiyovaskiiler acidan yakindan
takip edilmelerinin uygun bir yaklasim olabilecegi ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: [-131, ablasyon tedavisi, oksidatif stres, hemoreoloji

[PO-002]

Diferansiye Tiroit Kanseri Hastalarinin Takibinde Tiroglobulin
Doubling Time'in Yeri, Bazal Demografik ve Histopatolojik
Risk Faktorleri ve F-18 FDG PET/BT Parametreleri ile Iliskisi

Mine Araz, Cigdem Soydal, Elgin Ozkan, Pinar Akkus, Demet Nak, Nuriye Ozlem
Kiicuk, Kemal Metin Kir

Ankara Universitesi Tip Fakdltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara

Amag: Tiroglobulin (Tg) yiiksekligi saptanan diferansiye tiroit karsinomu
(DTK) hastalarinin takibinde Tg doubling time'in (TgDT) tani anindaki
risk faktorlerin, F-18 -FDG PET/BT gériintiilerinden elde edilen metabolik
parametrelerin birbiri ile iliskisinin arastiriimasi amaclanmistir.

Yontem: 1998-2015 tarihleri arasinda DTK tanisi ile klinigimizde radyoaktif

iyot tedavisi verilen ve takiplerinde anti-Tg antikoru (ATg) negatif oldugu
halde Tg yiiksekligi bulunan 89 hastanin bazal demografik ve histopatolojik
risk faktorleri, iyot tedavisi sirasindaki Tg ve ATg degerleri, F-18 FDG PET/BT
yapilan hastalarda metabolik tiimér volimi (MTV), SUV__, SUV__ . SUVpeak ve
total lezyon glikolizisi (TLG) degerleri incelemeye alindi. T4 siipresyonu altinda
yiikselen Tg degerleri mevcut olan 22/89 hastada TgDT hesaplandi. TgDT ile
bazal risk risk faktorleri ve F-18 FDG PET/BT goriintiilerinde hesaplanan
metabolik parametreler arasindaki iliski istatistiksel olarak analiz edildi.

Bulgular: TgDT hesaplanan 22 hastanin (12 K, 10 E, ortalama yas: 43,8) I-131
tiim viicut taramalan negatifti. 14/22 hastada F-18 FDG PET/BT normaldi.
8/22 hastada ortalama MTV, SUV . SUV__ SUVpeak ve TLG degerleri sirasiyla
70,89 mm?, 10,81 g/dL, 5,23 g/dL, 8,41 g/dL ve 766,32 olarak hesaplandi.
Metabolik parametreler ile TgDT arasinda korelasyon gosterilemedi. Ancak
F-18 FDG PET/BT'de patolojik tutulum saptanan hastalarda medyan TgDT,
sonucu normal raporlanan hastalara gore kisaydi (p=0,04). MTV'nin
multisentrisite, SUV__ve SUV__'in vaskiiler invazyon ve tlimdr capi,
SUVpeak'in tiimér capi ile iliskili oldugu (p<0,05), follikiiler tip kanserlerde
ve kotii histolojik varyantlarda papiller kanser ve iyi histolojik varyantlarla
kiyaslandiginda medyan SUV, _ ve SUV__ degerlerinin daha yiiksek oldugu
(p<0,05), TgDT'nin ise sadece preablatif Tg ve kapsiil invazyonu ile korelasyon
gosterdigi (p<0,05) saptandi.

Sonug: TgDT'nin, tani anindaki kapsiil invazyonu ve preablatif Tg disinda
risk faktérleri ve metabolik parametreler ile direkt iliskisi olmamakla
beraber, F-18 FDG PET/BT pozitifligini Gngérmede roll olabilir. Bazi risk
faktdrlerine sahip DTK hastalarinda daha yiiksek SUV__ ve SUV - degerleri
elde edilebileceginden bu hastalarin F-18 FDG PET/BT ile takibi yol gdsterici
olabilir.

Anahtar Kelimeler: Tiroglobulin, diferansiye tiroit kanseri, F-18 FDG PET/BT

[PO-003]

RAi ile indﬁklenmi.g Akciger Fibrozisinde Lokotrien Reseptor
Antagonistinin Etkinligi

Avlin Akbulut', Arif Osman Tokat? Deniz Billur®, Serdar Kuru*, Gokhan Koca',
Meliha Korkmaz'

'Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Klinigi, Ankara

2Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Arastirma ve Uygulama Hastanesi, Gogiis Cerrahisi
Anabilim Dali, Yozgat

SAnkara Universitesi Tip Fakdltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Ankara
“Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi
Klinigi, Ankara

Amag: Diferansiye tiroit karsinomalarinda total tiroidektomi sonrasi
metastatik odaklarin tedavisi icin radyoaktif 1-131 (RAI) kullanimi
standart bir tedavidir. Ancak |-131'in tiroit disi dokularda yan etkileri
bilinmektedir. Montelukast, sisteinil 6kotrienlerin CysLT1 reseptériine
baglanmasini bloke ederek etkisini gosteren lokotrien reseptor antagonistidir.
Montelukastin bleomisin ile indiiklenmis akciger fibrozisinde anti-fibrotik
etkisi gosterilmistir. Biz de calismamizda montelukastin RAI sonrasi sican
akcigerlerinde fibrozisine histopatolojik etkisini inceledik.

Yontem: Otuz Wistar albino sican rastgele 10'arli 3 gruba ayrildi. Grup
1'e (kontrol grubu) sadece total tiroidektomi uygulandi; grup 2've total
tiroidektomi sonrasi RAI uygulandi; grup 3'e total tiroidektomi éncesi
ve sonrasinda montelukast ve RAI uygulandi. Tiim sicanlar 12 hafta
sonra sakrifiye edildi. Akcigerlerdeki fibrozisin derecesini belirlemek
icin immiinohistokimyasal (HC) boyama ile TNF-alfa ve TGF-beta doku
ekspresyonu skorlanarak degerlendirildi.
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Bulgular: Grup 2'de TNF-alfa ve TGF-beta doku ekspresyonu grup 1'e gére
anlamli olarak fazla bulundu (p<0,01). Ancak grup 3 ile grup 1 arasinda doku
ekspresyonu agisindan anlamli fark bulunamadi (p>0,01). Grup 3'te fibrozis,
grup 2'ye gére anlamli olarak daha dusiiktii (p<0,01).

Sonug: Calismamizda astim ve alerjik rinit gibi hastaliklarda yillardir giivenle
kullanilan anti-enflamatuvar ve antioksidan &zelliklere sahip montelukastin
RAI sonrasi akcigerlerde izlenebilen fibrozisi azaltarak radyoprotektif etkisi
doku ekspresyonu olarak gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Radyasyon fibrozisi, RAI, montelukast, TGF-beta,
radyoprotektif ajan

[PO-004]

2D Planar ve 3D SPECT/BT Goriintiileri Kullanilarak
Fantomda Sogurulan Doz Degerlerinin Karsilastiriimasi

Burcu Kozanlilar, Ozlem Erez, Tevfik Fikret Cermik

Saglik Bilimleri Universitesi, istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Klinigi, Istanbul

Amag: Bu calismada fantom ile 3D SPECT/BT ve 2D tiim viicut planar
gorilintlileri  kullanilarak baslangic aktivitesinin  dogrulanmasi ve ¢
boyutlu SPECT goriintiileri ile iki boyutlu planar gériintiiler (izerinden
yapilan dozimetre hesabi ile sogurulan doz miktarlarinin karsilastiriimasi
amaclanmistir. MIRD ydntemi ile hastaya 6zgii internal dozimetri yapilabilir.
Bu yontemde planar tiim viicut ve SPECT goriintiileri kullanilarak ilgili
organlardaki ve timorlerdeki aktivite miktarlari bulunmaktadir. Bulunan
aktivite miktarlarina bagli olarak radyasyon dozu belirlenmektedir.

Yontem: Tc-99m radyoaktif maddesi kullanilarak farkli hacim ve aktivitelerde
ti¢ fantom hazirlanmistir (20 cc=0,677 mci, 500 cc=1 mci, 1500 cc=1,5 mci).
Fantomlar ile 2,27., 4,8., 6,47., 24. saatlerde tiim viicut planar gdriintiiler
ve ardindan SPECT/BT goriintiileri alinmistir. Alinan bu goriintiilerde sayim
degerlerine karsilik gelen aktivite miktarlari gama kamerada planar ve SPECT/
BT de kalibrasyon faktorii ayri ayri belirlenerek zaman-aktivite azalimi, alinan
goriintiler lzerinden sayimlara bagli olarak belirlenmistir. Ayrica Tc-99m
radyontiiklidinin fiziksel yarilanmaya bagli olarak aktivite azalim degerleri
alinan goriintiilerin zamanlarina karsilik belirlenmistir.

Bulgular: Tc-99m ile homojen doldurulan kaynaklarda planar gériintiilere
bagli olarak sogurulan doz degerleri sirasiyla 20 cc, 500 cc ve 1500 cc de
MBq basina 3,69 mGy, 0,205 mGy, 0,09 mGy olarak bulunmustur. SPECT/
BT goriintiilerinden elde edilen aktivite miktarlarina bagli olarak sogurulan
doz degerleri 20 cc, 500 cc ve 1500 cc de MBq basina 3,41 mGy, 0,203
mGy, 0,085 mGy olarak belirlendi. Tc-99m radyoniiklidinin fiziksel yarilanma
formiiliinden elde edilen aktivite miktarlari belirlenerek sirasiyla 20 cc, 500
cc ve 1500 cc de MBq basina 3,25 mGy, 0,295 mGy ve 0,1 mGy olarak elde
edildi.

Sonug: Elde edilen fiziksel yarilanmaya bagli doz degerlerine karsilik planar
goriintiilerden ve SPECT/BT gériintiilerden elde edilen doz dederlerine benzer
oldugu bu nedenle her iki ydntemin de kullanilabilir oldugu 6ngdriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dozimetri, SPECT/BT, MIRD, planar

[PO-005]

Bag-boyun Yassi Hiicreli Kanserlerinde Tedavi Oncesi FDG
PET/BT Goriintiilemenin Degeri: On Sonuglar

Burcu Dirlik Serim', Biilent Evren Erkul?, Emine Goknur Isik®, Muammer Urhan’

'Istanbul Universitesi Kardiyoloji Enstitist, Niikleer Tip Klinigi: Sultan Abdilhamid
Han Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinidi, Istanbul

2Sultan Abdtlhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Klinigi,
Istanbul

ISultan Abdilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip Klinigi, [stanbul

Amag: Bas-boyun yassi hiicreli kanserlerinin (BBYHK) dogru evrelemesi uygun
tedavi planlama ve sonugclari 6ngérmede gerekli olan 6nemli bir basamaktir.
Bircok rehber FDG PET/BT'yi lokal ileri evre kanserlerin uzak yayilimini
degerlendirmede dnermektedir. Bu calismada tedavi 6ncesi FDG PET/BT'nin
evrelemeye katkisi ve patolojik bulgularla iliskisi degerlendirilmistir.

Yontem: Bu retrospektif calismaya 34 (6 kadin/28 erkek: ortalama yas:
62 +/- 9,7) yeni tani almis BBYHK hastasi alinmistir. Hastalarin tamami
Ocak 2013-Ocak 2018 tarihleri arasinda tedavi oncesi FDG PET/BT ile
gorlintlilenmistir. FDG PET parametrelerinden primer kitle yerlesimine uyan
alandaki ve boyundaki FDG (+) lenf nodunun SUV'u ile hastanin patoloji
sonuglari (cerrahi sinir, lenfovaskiiler ve perindral invazyonlar ile timor
diferansiyasyon dereceleri) ve TNM evresi arasindaki iliski degerlendirilmistir.

Bulgular: Az diferansiye grupta (n=7) lenf nodu SUV ile T evresi (-) iliskili
bulunmustur (p=0,026, R=-0,813). Orta-iyi diferansiye grupta (n=24) primer
SUV cerrahi sinir pozitifligi ile iliskili bulunmustur (p=0,001, R=0,641).

Sonug: Orta-iyi diferansiye grupta SUV degerinin artmasiyla cerrahi sinir
devamliligi arasinda saptanan iliski (2017 Ocak ayinda revize edilen TNM
siniflamasina gére) FDG PET/BT'nin etkisini destekler niteliktedir. Buna gére
tedavi 6ncesi FDG PET/BT ile evreleme bas-boyun cerrahlari igin nemli bir arag
olarak 6nerilir. Az diferansiye grupta T evresinin artmasiyla SUV'un azalmasi,
tlimor diferansiyasyonu ile glikoz ve dolayisiyla FDG ihtiyacinin azalarak
degisebildigini vurgulamaktadir. Ancak goriintiilerin degerlendiriimesinde
tlimor biyolojisinin cesitliligi, 6zellikle ilgili "az diferansiye” hasta grubunda
akilda tutulmahdir.

Anahtar Kelimeler: Bas-boyun yassi hiicreli kanseri, FDG PET/BT, TNM,
cerrahi sinir

[PO-006]

Meme Kanseri Tanili Hastalarda F-18 FDG PET/BT'de Uterus
ve Adneks Tutulumlarinin Klinik Onemi

Zehra Pinar Kog', Pelin Ozcan Kara', Emel Sezer?, Ahmet Dag®

"Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Nikleer Tip Anabilim Dali, Mersin

2Mersin Universitesi Tip Fakdiltesi, ig Hastaliklar Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim
Dali, Mersin

*Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, Mersin

Amag: Meme kanseri hastalarinin takibinde F-18 FDG PET/BT yaygin kullanilan
bir goriintiileme yéntemidir. Meme kanseri hastalarinda eslik eden jinekolojik
malignite olasiidi toplum geneline gdre artmisti. Takip amacl PET/BT
calismalarinda siklikla tesadiifi uterus ve adneks tutulumlari ile karsilasmaktayiz.
Bu calismanin amaci bu tutulumlarin klinik Gnemini arastirmaktir.

Yontem: Calismaya meme kanseri tanisi alan ilk evreleme, yeniden evreleme
veya tedavi yaniti degerlendirme amaclariyla bdlimiimiizde PET/BT cekimi
yapilan 65 kadin hasta (yas ortalamasi: 49,5+12,56) dahil edilmistir.
Hastalardan 21'inde sag, 36'sinda sol ve 8'inde bilateral meme karsinomu
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tanisi vardir. Hastalarin PET/BT gériintiileri deneyimli iki niikleer tip uzmani
tarafindan degerlendirilmis ve uterusta boyut artisi ve/veya uterus veya
adneks lojunda kitle ve/veya artmis FDG tutulumu izlenen hastalar calismaya
dahil edilmistir.

Bulgular: PET/BT cekimi yapilan 65 hastanin 35 tanesinde memede lezyon
tespit edilmis olup bu lezyonlarin ortalama boyutu 27,34+24,45 mm olup
artmis FDG tutulumu (1,9-24,8 araliinda; ortalama SUV _=31,3+19,96)
izlenmistir. Ayrica 21 hastada aksilla ve 19 hastada uzak metastatik hastalikile
uyumlu artmis FDG tutulumu izlenmistir. Calismaya dahil edilen hastalardan
29'unda tek tarafli adneks lojunda tutulum (ortalama SUV__=38,9+29,7) ve/
veya lezyon (ortalama boyut: 41,2+25,8 mm) ve/veya uterus lojunda artmis
tutulum (ortalama SUV__=41,74+20,6) tespit edilmistir. Hastalardan 20'si
pelvik muayene olmus diger hastalar pelvik muayene bakimindan takip disi
kalmistir. Bu hastalardan 10'unun pelvik muayenesi normal olup 7 hastada
muayene ile endometrial polip, kalinlasma ve benzeri bulgular saptanip smear
veya kiiretaj patolojisi benign olarak degerlendirilmistir. Hastalardan 5'inde
total abdominal histerektomi ve bilateral salfingo-ooferektomi operasyonu
yapilmis ve birinde adenokarsinom tanisi konulmustur.

Sonug: Meme karsinomu nedeniyle takip edilen hastalardan 6zellikle PET/
BT'de lezyon veya tutulum olanlarin jinekolojik muayeneye ydnlendirilmesi
uygun bir takip yontemi olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Meme, uterus, adneks, FDG

[PO-007]

Spondilodiskitte U¢ Fazli Kemik Sintigrafisi ve SPECT/BT
Bulgulari

Serhan Mahmudov, Alper Ozgiir Karacalioglu, Mustafa Ozdes Emer, Semra ince,
Tugba Haciosmanoglu, Engin Alagdz, Nuri Arslan

Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Klinigi, Ankara

Amag: Spondilodiskitis, intervertebral diski igine alan (diskit) ve bu
diske komsu vertebral end-plate'leri de etkileyen (spondilit) enfeksiy6z-
enflamatuvar bir siirectir. Olgularin biiylik kisminda stafilokoklar etken olsa
da diger bakteriler ve mantarlar da diger etiyolojik ajanlar arasindadir. Tiim
vertebral kolonda izlenebilseler de en sik lumbal vertebralari tutarlar ve cogu
zaman bir bélgeyi etkilerler. Bu calismanin amaci, spondilodiskit tanisi almis
olgularin ti¢ fazl kemik sintigrafisi ve SPECT/BT bulgularini derlemektir.

Yontem: Ocak-2017 tarihinden giinlimiize kadar, goriinti arsivimizde
spondilodiskit tanisi alan 18 hasta (13 kadin, 5 erkek yas ortalamasi: 54)
calismaya dahil edildi. Giinliik rutinimizde bu on tani ile gelen hastalara
lic fazli kemik sintigrafisi ve ge¢ dénemde SPECT/BT goriintiileme standart
olarak uygulanmaktadir. Kullandigimiz ajan 20+5 mCi (740+185 MBq)
Tc-99m isaretli metilen difosfonattir. Agri olan bélgeden 2 saniye sire
ile bir dakika kanlanma ve 5 dakika sonra bu bdlgeden 5 dakikalik planar
goriintiileme ve genelde 3+1 saat sonra da tiim viicut tarama ve SPECT/BT
goriintiileme yapilmaktadir.

Bulgular: Brucella icin karakteristik Rose Bengal testi negatif olgularin
hepsinde, etkilenen bdlgede ¢ok belirgin olmayan hafif bir kanlanma artis
ama belirgin kan havuzu goriintiilerinin varh§r dikkati cekti. Tim viicut
tarama goriintiilerinde ise, genelde etkilenen bdlgede intervertebral diski
de icerecek sekilde komsu iki vertebrada da artmis aktivite tutulumunun
belirgin olarak saptanmasiydi. SPECT/BT goriintiilerindeki ortak bulgular ise,
etkilenen segmentte, intervertebral disk mesafesinde daralma, diske komsu
end-plate'lerde skleroz artisi ve plate yiizeylerinde belirgin diizensizlik
saptandi. MRG goriintiilerine ulasilan yaklasik 19 hastada ise etkilenen
vertebra korpuslarina yukarida tanimlanan yapisal bozulmalar ilaveten 6dem
ile karakterize sinyal artislari dikkati cekti. Bir olguda lic odak saptandi. En sik

(10 olguda, %55) L-4,5 intervertebral diskin etkilendigi saptanmistir. Bunu
L-5/S-1 (3 olguda %717), L2,3 ve L3,4 (2'ser olgu, %11) ve birer olgu ile (%5)
T-11,12, T12/L-1 ve L-1,2 intervertebral disk mesafeleri izlemektedir.

Sonug: Tedavisi gii¢, hasta icin yikici sonuglari olan bu klinikoenfeksiyoz
slirecin tanisinin dogru konulmasi, erken ve dogru tedavinin baglanmasi igin
zorunludur ve tani siirecinin 6nemli kismini gériintlileme ve onun da biiylik
kismini kemik sintigrafisi olusturmaktadir.

Anahtar  Kelimeler:  Spondilodiskitis,
klinikoenfeksiyoz

Tc-99m, MDP,  SPECT/BT,

[PO-008]

I_(_olorektal Kanser Takibinde F-18 FD(§_ PET/BT'nin Klinik
Onemi: Rekiirrens Saptanmasinda Ozgiillligii Artiran
Yaklagimlar Arayisi

Semra Ince’, Kiirsat Okuyucu', Oguz Hangerliogullari?, Engin Alagéz', Huiseyin
San', Nuri Arslan’

'Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi, Niikleer Tip
Anabilim Dali, Ankara

2Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi
Anabilim Dali, Ankara

Amac: Kolorektal kanserlerin  (KRK) vyaklasik 940"t primer timér
rezeksiyonundan sonra 2 vyil icinde niikseder. Flor-18-florodeoksiglukoz
(F-18F-18 FDG) pozitron emisyon tomografisi/bilgisayarli tomografisi (PET/
BT) gériintlileme takipte en yeni yontem olup siklikla metastatik yayilimi
degerlendirmede bagvurulur. Amacimiz KRK'de F-18 FDGF-18 FDG PET/
BT'nin tanisal dnemini maksimum standardize tutulum degeri (SUVW), total
lezyon glikolizi (TLG) ve ¢ift zamanli goriintiilemede SUV __ farki lizerinden
arastirmaktir.

Yontem: Elli li¢ KRK'li hastada kontrol veya yeniden evreleme amagh F-18
FDGF-18 FDG PET/BT'de lezyonlarin SUV _ degerlerini inceledik. Artmis
SUV_ ‘I tiim lezyonlar kolonoskopi veya histopatoloji ile belirlendi. PET/
BT sonuglarini konvansiyonel gériintiileme yontemleri (BT, MR) ve timar
belirtecleri (Ca 19-9 ve CEA) ile karsilastirdik.

Bulgular: Ortalama SUV__ benign grupta 6,9+5,6, malign grupta 12,7+6,1
idi. Malign ve benign grubun ortalama TLG degeri 401 ve 148 idi. F-18 FDGF-
18 FDG PET/BT Ca 19-9 veya CEA diizeyi normal olan hastalarin %48'inde
gercek pozitif, yiiksek olanlarin 9%10'unda gercek negatifti. BT veya MR
stipheli maligniteyi hastalarin %32'sinde tespit etti ve bu olgularin %35'inde
F-18 FDGF-18 FDG PET/BT gergek negatifti. Benign grup ve rekiirrent hastalik
arasindaki en énemli ve carpici istatistiki farki TLG degerinde bulduk.

Sonug: SUV__ giiclii bir metabolik parametre olmasina ragmen (p=0,008),
TLG KRK niikstinde en iyi prediktdr olarak géziikmektedir (p=0,001); her ikisi
de F-18 FDGF-18 FDG PET/BT'nin 6zgiilligtinG artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Metabolik tlimor belirtecleri, rekiirrent kolorektal kanser,
F-18 FDGF-18 FDG PET/BT
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Resim 1.
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Tablo 2. Ca 19-9 veya CEA seviyelerine gore FDG-PET/BT
sonuclar

FDG-PET/BT
Ca 19-9 veya CEA  Gercek pozitif =~ Gergek negatif ~ Total (n)
Artmis 9 1 10
Normal 13 14 27
Total (n) 22 15 37

Resim 2.

Tablo 1. Histopatolojik tanilara gére FDG-PET/BT sonuglari

Histopatolojik tani FDG PET/BT sonuglari

Pozitif Negatif Sensitivite Spesifite PPV NPV Total (n)
Malign GP=24 YN=0 24
Benign YP=14 GN=15 29

Total (n) 38 15 %7100 %51,7 0063, 1 %7100 53
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[PO-009]

Miyokard Perfiizyon Sintigrafisinde 6Igiilen Stres ve
Istirahat Ejeksiyon Fraksiyon ve Toplam Perfiizyon Skor
Farkinin Karsilastiriimasi

Elif Akgiin, Burak Akovali, Cavit Nisli, Onur Erdem Sahin, Seckin Bilgic, Rabia
Lebriz Uslu Begsli, Sertac Asa, Kerim Sonmezoglu

istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dall, Istanbul

Amag: Koroner arter hastalgi (KAH) diinya genelinde 6liimlerin %14'tinden
sorumludur. Miyokard perfiizyon sintigrafisinde (MPS) iskemiyi tespit etmede
en iyi yontem olup gated (GSPECT) eklenmesiyle tanisal dogruluk belirgin
dizeyde artmaktadir. KAH risk siniflamasinda MPS elde edilen total perfiizyon
defekti, toplam stres skoru ve sol ventrikiil ejeksiyon fraksiyonu (EF) kabul
gdrmis prognostik degeri olan parametrelerdir. Yapilan calismalarda stres
esnasinda EF de azalma olan hastalarin prognozunun daha kotii olabilecegini
6ngdren calismalar mevcuttur. Calismamizda Emory Cardiac Toolbox
yazilimda hesaplanan stres ve rest EF'leri arasindaki degisikligin total stres ve
rest skoru farki (SDS) (0: normal, 1: hafifce azalmis tutulum, 2: orta dereceli
azalmis tutulum, 3: ciddi azalmis tutulum, 4: tutulum yok) ile korelasyonunu
arastirdik.

Yontem: 2016 EANM MPS kilavuzuna gdre tek giin protokoliinde Te-
99m MIBI ile yapilan cekimlerde AEF >%710 olarak hesaplanan 27 erkek
20 kadin (grup 1); AEF <%10 olan 40 erkek 38 kadin (grup 2) olmak iizere
toplam 125 hasta ¢alismaya dahil edildi. Yas ortalamasi 60,8 (29-86) idi. Kirk
hasta Bruce protokoliinde efor yaparken 75 hastaya dipridamol 10 hastaya
ise adenozin ile farmakolojik stres uygulandi. Supin pozisyonda GSPECT 90
derece detekt6ér gama kamera 32 frame 30 saniye imajlar alindi.

Bulgular: Hastalarin SDS ile AEF korelasyonunu Pearson korelasyon testi
ile inceledik. Grup 1'de SDS ile AEF arasinda orta derecede korelasyon
saptanirken (Rho: 0,619); grup 2'de ise zayif korelasyon saptandi (Rho:
0,323). Grup 1 ve grup 2'nin SDS degerleri arasindaki fark Mann-Whitney
U testi ile incelendiginde iki grubun SDS dederleri arasinda anlamli farkllik
saptanmadi (p=0,376).

Sonug: Biz calismamizda stres esnasinda EF'de >%10 azalma olan hastalarda
SDS ile AEF degerleri arasinda orta dereceli korelasyon saptadik. Ozellikle KAH
tanisi meveut olan hastalarda stres ve rest EF degerlerinin karsilastirilarak
eger streste azalma mevcut ise raporlanmasi gerektigini diislinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Perfiizyon sintigrafisi, ejeksiyon fraksiyonu

[PO-010]

Lu-177 PSMA Tedavisi Uygulanan Kastrasyona Direncli
Metastatik Prostat Kanserli Hastalarda Serum PSA Yanitinin
Prognostik Onemi

g_igdem Soydal', Mine Araz', Yiiksel Uriin%, Demet Nak', Elgin Ozkan', Nuriye
Ozlem Kuctk’

'Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara
2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, /g Hastaliklari Anabilim Dali, Tibbi Onkoloji Bilim
Dali, Ankara

Amag: Bu calismada amag kastrasyona direngli metastatik prostat kanseri
tanisi ile Lu-177 PSMA tedavisi uygulanan hastalarda serum PSA yanitinin
prognostik dnemini analiz etmeyi amacladik.

Yontem: Calismaya Mart 2015 ile Kasim 2017 tarihleri arasinda Lu-177
PSMA tedavisi uygulanan 30 (ortalama yas: 68+10) hasta dahil edildi. Tim
hastalarin tedavi 6ncesi Ga-68 PSMA PET/BT goriintiilemede yogun aktivite

tutulumu gosteren metastazlari saptanmisti. Hastalara 6 hafta araliklarla 200
mCi dozda Lu-177 PSMA tedavisi uygulandi. Tedavi yaniti her doz sonrasinda
serum PSA diizeyi ve yasam kalitesi anketleri ile degerlendirildi. Ayrica 4 doz
sonrasinda radyolojik olarak ve Ga-68 PSMA PET/BT ile yanit dederlendirmesi
yapildi. ik doz uygulandigi tarihten itibaren toplam sagkalim siiresi ile ilk doz
sonrasinda ve tedavi sonunda serum PSA diizeyinde %50'den fazla azalma
ve herhangi bir dlizeyde azalma ile sagkalim arasindaki iliski analiz edildi.

Bulgular: Tedavi Gncesi Ga-68 PSMA PET/BT'de 23 (%77) hastada kemik
ve yumusak doku [lenf nodlar (17), karaciger (3), akciger (4)] metastazlar
izlenirken, 7 (%23) hastada yalnizca kemik metastazlari mevcuttur. Tedavi
oncesi serum PSA diizeyleri 11,06 ile 2044 ng/mL arasinda degisiyordu.
Uygulanan doz sayilari 2 ile arasinda degismekte idi. ilk doz sonrasi 5. haftada
bakilan serum PSA diizeyleri ile %50 PSA yaniti 10 (%33) hastada izlenirken
20 (%67) hastada izlenmedi. Ayni dénemde herhangi diizeyde PSA yaniti
15 (%50) hastada izlenirken 15 (%50) hastada izlenmedi. Tedavi dozlari
tamamlandiktan 5 hafta sonra bakilan serum PSA diizeylerine gore %50
PSA yaniti 13 (%43) hastada izlenirken, 17 (%57) hastada izlenmedi. Ayni
donemde herhangi bir diizeyde PSA yaniti ise 14 (%46) hastada izlenirken,
16 (%54) hastada izlenmedi. On bir aylik ortalama takip siiresinde 20 (%67)
hasta eksitus oldu. Tedavi sonrasinda tiim hasta grubu icin ortalama sagkalim
siiresi 12,8+2,2 (8,4-17,4 ay, %95 Cl) ay olarak hesaplandi. ilk doz sonrasinda
%50 PSA yaniti izlenmesi (p=0,012), tedavi sonunda %350 (p=0,024) ve
herhangi bir diizeyde PSA yaniti (p=0,016) izlenmesi sagkalimi 6ngérmede
anlamli parametreler olarak bulundu.

Sonug: Lu-177 PSMA tedavisi sirasinda ve tamamlandiktan sonra izlenen
serum PSA yaniti tedavi sonrasi sagkalimi ongérmede dnemli parametrelerdir.
PSA yaniti izlenmeyen hastalar tedavi sirasinda ve sonrasinda daha yakin
takip edilmeli ve gerekirse alternatif tedaviler g6z dniinde bulundurulmahdir.

Anahtar Kelimeler: Prostat adenokarsinomu, serum prostat spesifik antijen
diizeyi, Lu-177 PSMA tedavisi
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