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Hedefe Bir Adim Daha: Alfa Tedaviler

Carl Maria von Weber'in bir eseri olan Der Freischiitz (iyi Avci) Alman opera sanatinin ilk romantik operasi kabul edilir. Konusunu
bir Alman peri masalindan alan 3 perdelik operada sevdigi kadin ile evlenebilmek icin aticilik yarismasina giren avel konu edilir.
Baslangicta basarisiz olan avcl daha sonra “ne olursa olsun hedefini bulan biiylli kursun ile yapilmis oklarla” yarismaya devam
eder. Paul Erlich (1908 Nobel Tip Odiilii) eder hastalija yol acan mikroplarda 6zgiil hedefler bulunursa ve bu hedefler normal
insan dokularinda yoksa insanlara zarar vermeden mikroplarin ortadan kaldirilabilecedine inaniyordu. Bu diislincesini Londra'da
yaptigi Harben konusmalari sirasinda aciklamis ve bu tiir ilaclara lyi Avel operasindan yola cikarak "biiyiilii kursun” (Magic
Bullet) adini vermisti. David Goldenberg 1978 yilinda isaretli antikorlarla yaptigi simgesel calismasinda da bu terimi kullandi
(1). Ayni terimi daha sonra Milstein ve Kéhler'in (1984 Nobel Tip Odiilii) tip biliminin kése taslarindan biri olan olaganiistii
calismasindan yola cikarak Jean-Piere Mach isaretli monoklonal antikorlarla yaptigi yayinda kullandi (2). O dénemde ok biyiik
cosku yaratan radyoimmiinoterapi sayisiz arastiricinin emegi ve ilac ortakliklarinin yatirdigi cok biiylik paralara ragmen cok
az sayida drline donlsebildi. 2000'lerin basindan sonra ise calismalar neredeyse tamamen birakildi. Glinimiizde ise dzellikle
isaretli prostat spesifik membran antijen (PSMA) ile hedeflenmis radyoniiklid tedavilerin kullanima girmesiyle yeniden hiz
kazandi. Cok daha uygun tastyici sistemlerin bulunmasi, cok daha gelismis radyoniiklitlerin kullaniimasi ve cok daha uygun
isaretleme ydntemleriyle teranostik uygulamalarin ivme kazandi§ini gériiyoruz. Bu arada bliyiik ilac ortakliklarinin da bu alana
oldukea fazla para harcamaya basladigini séyleyebiliriz.

Peki “biiylili kursunun” etkisini artirabilir miyiz? Alfa parcaciklariyla yapilan hedeflenmis radyoniiklid tedaviler bize bu olanagi
sunuyor mu? Dergimizin bu sayisinda Niikleer Tip biliminde yeni bir cosku yaratan alfa tedavilerini derledik. Umariz faydali olur.
Bu arada bu sayinin hazirlanmasinda biiyiik emek harcayan ve biiyiik sabir gosteren Sayin Prof. Dr. Tamer Oziilker ve Sayin Prof.
Dr. Ozlem Ozmen'e tesekkiirii borg biliriz.
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