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Değerli meslektaşlarım,

Bu sayımızda, nükleer tıbbın tiroit ve paratiroit hastalıklarındaki çok yönlü rolünü, güncel kılavuzlar ve klinik uygulamalar ışığında bütüncül 

bir yaklaşımla ele almayı amaçladık. Bu kapsamda yer alan derlemelerde, tiroit sintigrafisi, radyoiyot uptake ölçümleri ve paratiroit 

görüntüleme yöntemlerinin klinik kullanımı, endikasyonları ve yorumlama prensipleri değerlendirilerek fonksiyonel görüntülemenin temel 

çerçevesi ortaya konulmuştur. Ayrıca özellikle kompleks olgularda tanısal doğruluğu artıran hibrit görüntüleme yöntemlerinin (SPECT/BT, FDG 

PET/BT) sağladığı katkılar kılavuzlar (ATA, EANM, SNMMI) eşliğinde tartışılmıştır.

Sayımızın tedaviye odaklanan makalelerinde ise, hipertiroidi ve diferansiye tiroit kanserinde nükleer tıbbın en temel ve özgün uygulamalarından 

biri olan radyoaktif iyot (RAİ) tedavisi ayrıntılı olarak ele alınmıştır. Hasta seçimi, RAİ tedavisi öncesi hazırlık süreçleri, diferansiye tiroit 

kanserinde evreleme ve dinamik risk değerlendirmesi, tedavi sonrası izlem ve RAİ-refrakter hastalık yönetimi güncel literatür ve kılavuz 

önerileri doğrultusunda kapsamlı biçimde gözden geçirilmiştir. Bunun yanı sıra metastaz odaklı yaklaşımlar, hedefe yönelik sistemik tedaviler 

ve giderek önem kazanan teranostik uygulamalar da güncel veriler ışığında değerlendirilmiştir. 

Klinik pratiğe rehberlik edecek nitelikte bir başvuru kaynağı olacağını düşündüğümüz sayımızın hazırlanmasında görev alan başta konuk 

editörümüz Prof. Dr. Zeynep Burak hocamız olmak üzere tüm değerli yazarlara, titiz çalışmaları, alana sağladıkları katkıları ve tüm bilgi 

deneyimlerini bizlerle paylaştıkları için en içten teşekkürlerimi sunarım. İlgiyle okumanız dileğiyle.
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