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PET sintigrafi teknolojisinin son Griint manyetik rezonans (MR) entegre edilmis hibrit PET/MR sistemidir. 2000'li yillarda devreye giren hibrit
PET/BT sistemlerinin onkolojik goriintilleme alaninda yaptigi devrim, akciger harici solid parankimal organlar ile kemik iliginde BT'den daha
iyi gortintii kontrastina ve uzaysal rezoliisyona sahip olan MR teknolojisini PET ile kombine etme fikrini kamgilamistir. Ancak bu kombinasyon
PET/BT kombinasyonundan daha sancili olmustur. MR sistemindeki yiksek manyetik ortamda calisabilecek metalden arindiriimis PET
dedektorlerinin gelistirilmesi ve transmisyon bilgisi icermeyen MR verisinin PET'te elzem olan foton ateniiasyon diizeltmesi yapabilmesi
icin farkl algoritmalara gereksinim duyulmasi nedeniyle ilk hibrit PET/MR sistemi 2010 yilinda devreye sokulabilmistir. Yine de hibrit
PET/MR teknolojisinin ve nispeten uzun siire PET/MR goriintiileme algoritmalarinin halen iyilestiriimeye ihtiyaci bulunmaktadir. Tum bu
nedenlere ilaveten pahali teknoloji tiriinti olmasi nedeniyle yatirim maliyetinin de yiiksek olmasi ve PET/BT’ye net tstiinliik gosteren klinik
endikasyonlarin tam olarak ortaya konamamasi nedeniyle bilinen avantajlarina ragmen PET/MR sistemleri tim diinyada halen 6ngoriilen
yayginhga ulasamamistir. Ulkemizde su an itibariyla Gazi Universitesi, istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Ankara Universitesi Tip Fakiilteleri ile
istanbul Ozel Florance Nightingale Hastanesinde 4 merkezde bulunmaktadir.

MR temelindeki fizik prensiplerin gorece karmasik olmasi ve 6grenme siiresinin nispeten uzun olmasi nedeniyle Niikleer Tip hekimlerinde
MR’a karsi bir fobi olustugunu gozlemlemekteyim. En basitinden bircok meslektasim PET goriintiileme yaptigi bir hastanin daha once dis
merkezde yapilmis olan BT gortintilerine direkt bakmayi tercih ederken, ayni konumdaki bir MR goriintiisiine bakmaktan ziyade yazilmis
sadece raporlarini okumayi tercih ettigine sahit oluyorum. Oysa ikisi cok farkli seyler degil. Her ikisinde de kesitsel anatomiyi gérmekteyiz
ki bizler PET/BT'den sonra artik buna ¢ok daha hakim durumdayiz. MR'da fazla olan tek sey multiparametrik gortintiler ve sayet bizler bu
parametrelerin ne oldugunu 6grenirsek MR goriintilerini cok daha iyi anlayarak ve etkin olarak degerlendirebiliriz. Bu baglamda sahsen,
PET/MR'In, genclerimiz basta olmak tizere tim Niikleer Tipgilar i¢cin bir sans olduguna ve bu yontemin meslektaslarimiz tarafindan iyi
sahiplenilmesi ve 6grenilmesi gerektigine inaniyorum. Bu baglamda tlkemizde PET/MR ile ugrasan seckin hocalarimizin yazmis oldugu
16 adet bolimden olusan Niikleer Tip Seminerleri dergimizin bu sayisinin 6nemli oldugunu ve PET/MR’a basit bir baslangic icin herkesin
okumasi gerektigini dustiniiyorum. Camiamiza fayda getirmesi dileklerimle.
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